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　新年明けましておめでとうございます。
　本協会加盟団体ならびに加盟会員の皆様には、初春を健やかにお迎えのこととお慶び申し
上げます。
　併せて、日頃より本協会の運営に多大なご理解とご支援をいただいておりますことに、厚
くお礼申し上げます。
　さて、本協会は令和6年5月1日に創立100周年を迎えました。これもひとえに、加盟団
体をはじめとする関係者の皆様のご支援ご協力の賜物であり、深く感謝いたします。
　昨年6月には、100周年を記念して、こどもたちが多様なスポーツを体験できる「こども
のためのスポーツ見本市」を開催し、未就学児や小学生とその保護者を合わせて約1,500名
の方に参加いただきました。参加された皆様の満足度が高く、「また開催して欲しい」との
声が寄せられており、こどもたちがスポーツに親しむ好機になったものと確信しております。
　引き続き、元バレーボール全日本代表選手で日本スポーツ少年団本部長の益子直美氏によ
る記念講演会の開催や、創立100周年記念誌の発刊も予定しておりますのでご期待ください。
　また、昨年10月には、8年ぶりとなる市民体育祭地区対抗大運動会を開催しました。市内
29地区から延べ 1,900名の市民の皆様に参加していただき、健康増進と地域力の維持・向上
を図ることができ喜んでおります。
　他方、地元出身選手の活躍に目を向けますと、錦織圭選手が、昨年7～8月に開催された
夏季オリンピックに 5大会連続で出場を果たされ、細木咲良選手が、「パース国際ITF W75
♯2」をはじめとする国際テニス連盟が主催する 3 つの大会のダブルスで優勝されました。
このほか、卓球、ソフトテニス、レスリング、太極拳などの競技種目で、地元選手が優秀な
成績を収められています。
　そして、プロ野球・読売ジャイアンツの梶谷隆幸選手が、昨シーズンをもって 18年間の
現役生活を終えられました。これまでのご活躍に敬意を表します。
　本協会として、今後も地元選手の活躍を後押ししてまいる所存ですので、加盟団体など関
係者の皆様には、力強いご支援をよろしくお願いいたします。
　結びに、本協会として、100周年という大きな節目を機に、さらなる発展を遂げるべく力
を尽くしてまいりますので、変わらぬご支援ご協力をいただきますようお願い申し上げると
ともに、加盟団体の皆様のご隆盛と加盟会員の皆様のご活躍を祈念しまして、新年のご挨拶
とさせていただきます。
　本年が、皆様にとって実り多い一年となりますことを願っております。

年頭にあたって

公益財団法人 松江体育協会

会長　上 定 昭 仁
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公益財団法人松江体育協会
新年総会宣言決議

決　　　議

宣　　　言
　本会は、大正13年5月1日に「広く体育・スポーツの振興に関する事業を行い、もって住民の体力
向上に寄与する」ことを目的に設立され、令和6年度に創立100周年を迎えた。
　この大きな節目を機に、さらに加盟団体並びに加盟会員一同が一丸となり、未来を見据え、創立以
来の精神と伝統である「普く」「絶えず」「正しく」のスローガンを継承し、スポーツの普及・発展と
競技力の向上を目指して、松江市民はもちろんのこと広く近隣の住民の参加を得ながら、活力ある豊
かなまちづくりに邁進する。
　また、昨今の厳しい社会情勢を踏まえ、賛助会員制度の周知を図りながら公益法人としての役割を
果たすべく、以前にも増して市民一人ひとりがスポーツを日常生活にとり入れ、心豊かな社会の実現
をめざす必要性を強く感じる。
　この実現に向けて、加盟団体や行政との連携・協力を深めるとともに、本年開催される全国高等学
校総合体育大会男子バレーボール競技並びに 2030年開催の国民スポーツ大会に向けて、市民の体力
維持、増進にも貢献できるよう更なるスポーツの発展へ向けた施策を構築する。
　そのため、スポーツ施設の充実と環境整備を図り、その活用に向けた行政との連携を密にし、本市
のスポーツ活動の充実、また各競技団体における競技力の向上に努める。
　そして本会は、新たな 100年に向け、多くの人々がスポーツに参画し、競技力の向上、健康維持・
増進、スポーツを通じて豊かな人生を構築するというスポーツ文化を継承していくことを目指し、令
和7年4月1日をもって「松江スポーツ協会」に名称変更し本地域のスポーツの更なる発展に寄与する。

一、公益財団法人として、体育・スポーツの振興に関する事業を行い、広く市民の体力の向上に寄与
できるように努める。

一、新時代に対応するスポーツ振興策を構築し、スポーツに対するより一層の意識高揚を図り、生涯
スポーツの実現に努める。

一、スポーツ振興に資するため行政と連携を図り、スポーツ施設の効果的な活用や施設設備の充実な
どスポーツ環境の整備に努める。

一、競技力向上をめざし、組織の強化を図り、指導者の養成や優秀な選手の発掘・育成に努める。
一、新たな 100年に向け、市民の競技力の向上、健康維持・増進を図り、本地域のスポーツの更なる

発展に寄与すべく、令和7年4月1日をもって「松江スポーツ協会」に名称変更する。

以上決議する。
令和 7 年 1 月 18 日

公益財団法人松江体育協会　　　　　
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（R6.12現在）

役職名 氏　　名 所　　　　属 役職名 氏　　名 所　　　　属

会 長 上　定　昭　仁 松 江 市 長 理 事 高　麗　久　義 バ ド ミ ン ト ン

副 会 長 松　浦　嘉　昭 スポーツ少年団 岩　本　雅　之 体 操

森　脇　勇　人 軟 式 野 球 福　田　信　夫 卓 球

山　本　哲　也 地域体協連合会 松　浦　辰　彦 剣 道

参 与 廣　江　朝　夫 元松江体協役員 土　屋　高　明 テ ニ ス

専務理事 湯　町　信　夫 松 江 体 育 協 会 岸　本　行　夫 市 中 体 連

理 事 西　村　　　敏 太 極 拳 長谷川　美　利 バスケットボール

烏田彰弘（R6.3月まで）

原田　守（R6.8月から） バ レ ー ボ ー ル 松　浦　廣　行 サ ッ カ ー

古　藤　和　則 弓 道 金　山　　　滉 陸 上

津　森　邦　夫 ソ フ ト ボ ー ル 監 事 松　村　光　洋 ソ フ ト テ ニ ス

門　脇　昌　德 柔 道 坪　倉　大　吾 レ ス リ ン グ

齋　藤　重　德 島 根 大 学 事務局参与 佐々木　　　武 松江市文化スポーツ部

役　員　一　覧
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（R6.12現在）

役職名 氏　　名 所　　　　属 役職名 氏　　名 所　　　　属

評議員長 二　村　　　眞 バスケットボール 評 議 員 野　津　和　夫 体 操

評 議 員 青　戸　勝　正 陸 上 森　江　和　吉 ハ ン ド ボ ー ル

秋　鹿　真　一 卓 球 日　笠　和　雄 バ ド ミ ン ト ン

戸　谷　彰　秀 水 泳 飯　塚　　　彰 アマチュアボクシング

三　島　　　潤 サ ッ カ ー 金　藤　　　聡 自 転 車

長　尾　憲　道 剣 道 横　田　正四郎 ボ ウ リ ン グ

安　達　春　美 軟 式 野 球 永　井　　　巌 少 林 寺 拳 法

澤　田　　　純 バ レ ー ボ ー ル 二　上　範　夫 カ ヌ ー

青　山　　　実 相 撲 大　北　勝　圓 漕 艇

安　達　京　一 ソ フ ト テ ニ ス 成　瀬　道　明 フ ェ ン シ ン グ

髙　野　伸　介 柔 道 林　　　芳　臣 ゲ ー ト ボ ー ル

廣　江　多瑞子 弓 道 須　山　俊　彦 空 手 道

高　木　峰　子 テ ニ ス 山　尾　裕　司 ス ケ ー ト

岡　本　治　郎 ソ フ ト ボ ー ル 髙　村　行　雄 レ ス リ ン グ

田　村　俊　二 ア ー チ ェ リ ー 畠　中　純　子 太 極 拳

川　島　　　均 ス キ ー 山　内　政　司 地域体協連合会

金　坂　淳　志 市 中 体 連 盟

評 議 員 一 覧
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（R6.12現在）

種　　　　　　　　目 会　　　長 理　事　長 事 務 局

1. 松 江 市 陸 上 競 技 協 会 森　脇　幸　好 長　野　　　博 吾　郷　譲　次

2. 松 江 市 卓 球 連 盟 川　井　弘　光 秋　鹿　真　一 金　森　強　一

3. 松 江 水 泳 連 盟 戸　谷　彰　秀 ― 戸　谷　彰　秀

4. （一社）島根県サッカー協会松江支部 角　　　清　司
（支部長） ― 三　島　　　潤

5. 松 江 市 ス ポ ー ツ 少 年 団 松　浦　嘉　昭
（本部長） ― 江　戸　彰　吾

6. 松 江 市 剣 道 連 盟 松　浦　辰　彦 長　尾　憲　道 長　尾　憲　道

7. 松 江 市 軟 式 野 球 連 盟 森　脇　勇　人 松　本　一　仁 三　島　幹　子

8. 松 江 バ レ ー ボ ー ル 協 会 原　田　　　守 板　花　智　明 板　花　智　明

9. 松 江 市 相 撲 連 盟 河　内　大　輔 青　山　　　実 加　納　郁　雄

10. 松 江 市 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 協 会 福　田　正　明 高　橋　宏　明 二　村　　　眞

11. 松 江 市 ソ フ ト テ ニ ス 連 盟 松　村　光　洋 西　村　雄　一 真　野　　　雄

12. 松 江 市 柔 道 連 盟 門　脇　昌　徳 青　山　美樹夫 野　田　幸　信

13. 松 江 市 弓 道 連 盟 岩　田　明　具 ― 早　弓　慎　一

14. 松 江 ヨ ッ ト 協 会 幸　野　孝　治 高　尾　雄　治 菊　池　耕　三

15. 松 江 テ ニ ス 協 会 出　川　修　治 高　木　峰　子 野　津　和　美

16. 松 江 市 ソ フ ト ボ ー ル 協 会 三　島　　　進 津　森　壽　一 津　森　壽　一

加 盟 団 体 役 員 一 覧
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種　　　　　　　　目 会　　　長 理　事　長 事 務 局

17. 松 江 ア ー チ ェ リ ー 協 会 小　林　三　高 ― 加　藤　正　人

18. 松 江 ス キ ー 協 会 和　泉　幸　男 岸　根　真　志 木　幡　健　悟

19. 松 江 市 中 学 校 体 育 連 盟 岸　本　行　夫 ― 成　相　僚　一

20. 松 江 市 体 操 連 盟 岩　本　雅　之 猪　口　　　靖 青　砥　玉　枝

21. 松 江 ハ ン ド ボ ー ル 協 会 三　島　　　明 森　江　和　吉 森　江　和　吉

22. 松 江 市 バ ド ミ ン ト ン 協 会 宮　本　久　雄 山　本　　　正 日　笠　和　雄

23. 松江市アマチュアボクシング協会 三　島　　　進 飯　塚　　　彰 飯　塚　　　彰

24. 松 江 自 転 車 連 盟 石　倉　俊　紀 金　藤　　　聡 金　藤　　　聡

25. 松 江 市 な ぎ な た 連 盟 福　田　正　明 平　江　浩　子 渡　部　淳　子

26. 松 江 ボ ウ リ ン グ 協 会 鍛　治　正　紀 ― 村　上　　　涼

27. 松 江 市 少 林 寺 拳 法 協 会 山　崎　寿　久 持　田　典　子 持　田　典　子

28. 松 江 カ ヌ ー 協 会 立　脇　通　也 大　国　孝　之 二　上　範　夫

29. （一社）松 江 漕 艇 協 会 古　志　勝　俊
（代表理事） ― 田　原　宏　真

30. 松 江 市 フ ェ ン シ ン グ 協 会 金　津　義　彦 小　谷　太　洋 金　津　義　彦

31. 松 江 市 ゲ ー ト ボ ー ル 協 会 林　　　芳　臣 野　津　収　三 細　井　利　美

32. 松 江 地 区 空 手 道 連 盟 三　島　　　進 ― 須　山　俊　彦

33. 松 江 市 ス ケ ー ト 協 会 吉　川　敏　彦 昌　子　　　裕 山　尾　裕　司

34. 松 江 地 区 レ ス リ ン グ 協 会 南　波　いわお 髙　村　行　雄 野　津　建　二

35. 松 江 太 極 拳 協 会 西　村　　　敏 神　谷　トモ代 畠　中　純　子

36. 松 江 市 地 域 体 育 協 会 連 合 会 山　本　哲　也 山　内　政　司 永　見　尚　睦
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松  江  市
平成 18 年 10 月 8 日

スポーツ都市宣言
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　本会は、下記の基準で、各加盟団体から功労、功績のあった個人・団体（チーム）を推薦していた
だき、審査のうえ表彰を行っています。

令和6年度 公益財団法人松江体育協会表彰

公益財団法人　松江体育協会表彰選考基準
区　　　　分 基　　　　　　　　準

優 秀 な 選 手
及 び そ の 指 導 者

（　選　手　）
１．国際大会に出場し活躍した者。
２．全国大会において、第3位以上の成績を数年にわたり得た者。
３．会長が特に必要と認めた者。

（指　導　者）
１．上記選手を指導・育成の実績が有る者。指導年数は問わない。
２．会長が特に必要と認めた者。

特 別 功 労 賞

功績顕著な指導者
及 び 功 労 者

１．県・市の体育スポーツの振興を図り、10年以上にわたり功績顕
著な指導者。

２．所属団体（加盟団体）・松江体協のために 15年以上にわたり特に貢
献した功労者。

３．会長が特に必要と認めた者。

功 労 賞

優 秀 な 成 績
を あ げ た
選 手・ チ ー ム

１．中国大会・西日本大会で優勝した選手・チーム。
２．全国大会において、第3位以上の成績を得た選手・チーム。
３．会長が特に必要と認めた者。

優 秀 選 手 賞
優秀チーム賞
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安　部　　　隆 （松江市陸上競技協会） 被推薦者は、上記業績のとおり、松江市陸上競技協会会員と
して、多年にわたり島根県及び松江市における陸上競技の
運営及び発展に寄与し、その活動状況は他の模範となるも
のであり、その功労は表彰に値すると認められるため、推
薦するものである。

木　村　昭　博 （松江市剣道連盟） 長年にわたり、松江市剣道連盟のために尽力されたこと。ま
た、令和5年度末をもって会長職を辞され、名誉会長として
松江市剣道連盟を見守っていただく機会が適当として。

春　名　敏　成 （松江市軟式野球連盟） 昭和60年から現在まで 39年にわたり、連盟一般・壮年・シ
ニアチームの選手及び連盟役員として活躍。昭和60年より、
松江市軟式野球連盟一般チーム「山陰中央新報」の選手と
して登録、その後「原田スワローズ」「オートケインズ」「イ
フ松江」「松江球遊会」にて活躍後、平成18年より壮年チー
ム「松江FORTY BORN’S」結成登録し、壮年・一般チー
ムの選手として活躍する。また平成21年からは、連盟学童
チーム城西レッドスターズのコーチを 3年務め、学童選手の
育成にも尽力する。連盟役員としては、平成10年より A級
キャップ、平成15年から競技部長を 8年間務め、連盟の組
織強化に尽力する。さらに平成23年から令和2年まで壮年
キャップ、C級キャップ、壮年キャップを務め、常に連盟の
組織を支え、軟式野球連盟の普及に寄与された功績は多大
である。そして令和3年からは、野球連盟副理事長として、
また壮年チーム及び 50代シニアチームの選手として、今現
在も活躍中である。

高　橋　宏　明 （松江市バスケットボール協会） 松江市内のミニバスケットボールの指導に長年携わってき
たことから、地域と学校のパイプ役として積極的にかかわる
とともに、現在も監督として在籍し児童、保護者、学校から
信頼を得ている。また、審判員として競技の理解と後進の
育成にもあたり、地域をはじめ市内チームのバスケットボー
ル競技の普及に大きく貢献している。当協会では大会企画・
運営にも積極的に携わり、リーダーシップを発揮し各チー
ムの指導者及び保護者の模範となって情報発信・交流に尽
力している。

重　栖　洋　和 （松江市柔道連盟） 永年にわたり、東出雲町柔道スポーツ少年団の団長及び指
導者として選手育成に尽力している。また、松江市柔道連
盟及び島根県東地区柔道連盟の役員を歴任し、組織の拡充、
普及発展に多大な貢献をしている。現在、柔道人口減少の中、
小学生・中学生をはじめ保護者のみなさんにも声掛けして
入会を勧誘し保護者（男性・女性）の有段者が誕生するな
ど柔道人口増加のため諸活動を活発に実施している。成果
として近年は、入会者も増えている。

功労賞
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山　田　　　厚 （松江市ソフトボール協会） 常務理事として、理事長に協力して、協会の運営に積極的に
努めている。代表・監督としてチームを良くまとめ一般男子・
壮年の市大会には全ての大会に参加している。指導者とし
ても、若手選手の指導・育成に努め一般男子の実力が向上
している。今後は、協会幹部として活躍が期待できる。

松　浦　敏　雄 （松江市ゲートボール協会） ゲートボール競技が普及しだした頃、朝酌寿会会長として
会員とともにゲートボールを取り入れ、週3回の練習を始め、
30年余りほとんど休まず練習に参加されてきた。老若男女
の会員にゲートボールの良き点は頭の体操となり高齢者に
は最適な競技だと話し、団体競技の良さを話し現在まで現
役選手として活躍されている。

MMMMMMMMMMMMMMMMMMM
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奥原　千博 （
松 江 市 卓 球 連 盟
松江工業高等専門学校

）

第59回全国高等専門学校体育大会
卓球競技
R6.8.31 ～ 9.1（北海道）
男子ダブルス　準優勝

勝部　　開 （
松 江 市 卓 球 連 盟
松江工業高等専門学校

）

第59回全国高等専門学校体育大会
卓球競技
R6.8.31 ～ 9.1（北海道）
男子ダブルス　準優勝

西村　珠桜 （
松 江 市 剣 道 連 盟
松江市立川津小学校

）
全国道場少年剣道選手権大会（第41回小・中学生女子の部）
R6.10.20（神奈川県）
第3位

南波　寛人 （
松 江 市 弓 道 連 盟
島 根 県 庁

）
第25回全日本官公庁弓道大会
R6.10.26（東京都）※通信制による参加
個人　第3位　8射7中

奥野　瑞樹 （
松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第45回全国高等専門学校 通信弓道大会
R6.3（島根県）
男子個人　優勝　12射10中

第11回全国高等専門学校弓道大会
R6.8（島根県）
男子個人　第3位　12射8中

宮本真之介 （
松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第45回全国高等専門学校 通信弓道大会
R6.3（島根県）
男子個人　優勝　12射10中

渡部　葉月 （
松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第45回全国高等専門学校 通信弓道大会
R6.3（島根県）
女子個人　優勝　12射7中

全国大会（優秀選手）

優秀選手・チーム賞
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土江　結衣 （
松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第11回全国高等専門学校弓道大会
R6.8（島根県）
女子個人　優勝　12射7中

廣冨　　諒 （
松江市中学校体育連盟
松江市立第二中学校

）
第64回全国中学校水泳競技大会　飛込競技
R6.8.17 ～ 19（石川県）
男子　高飛び込み　第3位

井原　孝夫 （松江市バドミントン協会）
第63回全日本教職員バドミントン選手権大会
R6.8.7 ～ 11（熊本県）
65歳以上男子複　優勝

日笠　和雄 （松江市バドミントン協会）
第63回全日本教職員バドミントン選手権大会
R6.8.7 ～ 11（熊本県）
65歳以上男子複　優勝

和田　龍星 （
松江地区レスリング協会
松江市立八雲小学校

）
令和6年度第41回全国少年少女レスリング選手権大会
R6.7.26 ～ 28（東京都）
小学6年生男子の部　28kg級　第3位

勝部　公貴 （
松江地区レスリング協会
松江市立持田小学校

）
令和6年度第41回全国少年少女レスリング選手権大会
R6.7.26 ～ 28（東京都）
小学6年生男子の部　50kg級　第3位

神谷トモ代 （松 江 太 極 拳 協 会）
第37回2024太極拳全国交流大会
R6.9.23（東京都）
E ブロック（76歳以上）その他の太極拳器械の部　第3位　

平野いろは （
松 江 太 極 拳 協 会
島根県立松江南高等学校

）
第41回全日本武術太極拳選手権大会
R6.7.13（東京都）
女子槍術　第2位

13



箕田　充志
（監　督）

（
松 江 市 卓 球 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第59回全国高等専門学校体育大会　卓球競技
R6.8.31 ～ 9.1（北海道）
男子団体　優勝

奥原　千晴
（コーチ）

〃 〃

江坂　武瑠
（マネージャー）

〃 〃

奥原　千博
（選　手）

〃 〃

清山　瑞稀
（選　手）

〃 〃

勝部　　開
（選　手）

〃 〃

岩成　結平
（選　手）

〃 〃

柳楽　祐貴
（選　手）

〃 〃

奥野　太樹
（選　手）

〃 〃

奥原　　継
（選　手）

〃 〃

渡部　　徹
（監　督）

（
松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第45回全国高等専門学校　通信弓道大会
R6.3.2（島根県）
男子団体　優勝　60射41中

福田　和輝
（選　手）

〃 〃

藤江　柊哉
（選　手）

〃 〃

宮本真之介
（選　手）

〃 〃

上溢　翔太
（選　手）

〃 〃

奥野　瑞樹
（選　手）

〃 〃

渡部　　徹
（監　督）

（
松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第45回全国高等専門学校　通信弓道大会
R6.3.2　（島根県）
女子団体　優勝　36射18中

土江　結衣
（選　手）

〃 〃

渡部　葉月
（選　手）

〃 〃

永妻　純菜
（選　手）

〃 〃

全国大会（チーム）
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x渡部　　徹

（監　督）
（

松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第11回全国高等専門学校弓道大会
R6.8　（島根県）
男子団体　優勝　60射38中

藤江　柊哉
（選　手）

〃 〃

大畠涼太郎
（選　手）

〃 〃

宮本真之介
（選　手）

〃 〃

上溢　翔太
（選　手）

〃 〃

奥野　瑞樹
（選　手）

〃 〃

渡部　　徹
（監　督）

（
松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第11回全国高等専門学校弓道大会
R6.8　（島根県）
女子団体　優勝　36射24中

土江　結衣
（選　手）

〃 〃

田中　そら
（選　手）

〃 〃

鶴田　佑子
（選　手）

〃 〃
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西日本・中国大会（優秀選手）

山本　俊介 （松江市陸上競技協会
島 根 大 学）

第78回中国四国学生陸上競技対校選手権大会
R6.5.11（島根県）
陸上競技　男子110ｍH　第1位　14.10

周藤　成海 （松江市陸上競技協会
松江工業高等専門学校）

第60回中国地区高等専門学校体育大会
R6.7.6（広島県）
陸上競技　男子100ｍ　第1位　10.96

坂本　和樹 （松江市陸上競技協会
松江工業高等専門学校）

第60回中国地区高等専門学校体育大会
R6.7.6（広島県）
陸上競技　男子110ｍH　第1位　15.83

福間　誠也 （松江市陸上競技協会
松 江 南 高 等 学 校）

第78回中国陸上競技対校選手権大会
R6.8.17（島根県）
陸上競技　男子5000ｍＷ　第1位　22：28.34

高見晃史郎 （松江市陸上競技協会
松 江 工 業 高 等 学 校）

第33回中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会
R6.10.5（岡山県）
陸上競技　男子ハンマー投　第1位　56ｍ22

永岡　璃紗 （松江市陸上競技協会
開 星 高 等 学 校）

第33回中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会
R6.10.5（岡山県）
陸上競技　女子100ｍ　第1位　12.15

奥原　千博 （松 江 市 卓 球 連 盟
松江工業高等専門学校）

第60回中国地区高等専門学校体育大会
卓球競技
R6.7.5 ～ 7（山口県）
男子ダブルス　優勝

勝部　　開 （松 江 市 卓 球 連 盟
松江工業高等専門学校）

第60回中国地区高等専門学校体育大会
卓球競技
R6.7.5 ～ 7（山口県）
男子ダブルス　優勝　男子シングルス　優勝

新山久美子 （松江市ソフトテニス連盟
松 江 レ デ ィ ー ス）

第56回中国地区選手権大会
R6.5.25（広島県）
女子70歳の部　優勝

本田みな子 （松江市ソフトテニス連盟
津 田 ク ラ ブ）

第47回中国レディースソフトテニス大会
R6.7.7（山口県）
女子さつきブロック　70歳以上　ダブルス　優勝

平田　泰子 （松江市ソフトテニス連盟
津 田 ク ラ ブ）

第47回中国レディースソフトテニス大会
R6.7.7（山口県）
女子さつきブロック　70歳以上　ダブルス　優勝

土江　結衣 （松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校）

第11回全国高等専門学校弓道大会中四国予選
R6.3　（島根県）
女子個人　優勝　12射6中

西村　颯真 （松 江 テ ニ ス 協 会
開 星 中 学 校）

令和5年度 2024 第23回 中国ジュニア　ウインター大会
R6.1.27 ～ 28（岡山県）
U-14男子シングルス　優勝
2024 DUNLOP CUP 全国選抜ジュニアテニス選手権大会
兼 ワールド・ジュニアテニス世界大会代表選考会中国予選大会
R6.3.9 ～ 10（岡山県）
U-14男子シングルス　優勝
2024年度 第42回 中国ジュニアテニス選手権大会兼
全日本ジュニアテニス選手権大会中国予選大会
R6.7.19 ～ 25（広島県）
U-14男子ダブルス　優勝

錦織　柑太 （松 江 テ ニ ス 協 会
開 星 中 学 校）

2024年度 第42回 中国ジュニアテニス選手権大会兼 全日本
ジュニアテニス選手権大会中国予選大会
R6.7.19 ～ 25（広島県）
U-14男子ダブルス　優勝

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
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中田　空良 （松 江 テ ニ ス 協 会
松江市立古志原小学校）

2024年度 第42回 中国ジュニアテニス選手権大会兼 全日本
ジュニアテニス選手権大会中国予選大会
R6.7.19 ～ 25（広島県）
U-12男子シングルス　優勝

押川　美月 （松 江 テ ニ ス 協 会
開 星 中 学 校）

令和6年度 第12回 中国オープン TOTTORI ジュニアテニス大会
R6.9.15 ～ 16（鳥取県）
U-13女子シングルス　優勝

杉浦　　亘 （松江市中学校体育連盟
松江市立宍道中学校）

第58回中国中学校水泳選手権大会
R6.8.2 ～ 4（鳥取県）
男子100ｍバタフライ　第1位
男子200ｍバタフライ　第1位

池本　翔星 （松江市中学校体育連盟
開 星 中 学 校）

第40回中国中学校柔道選手権大会
R6.8.3 ～ 4（岡山県）
男子50kg級　第1位

恩田　歩佳 （松江市中学校体育連盟
開 星 中 学 校）

第40回中国中学校柔道選手権大会
R6.8.3 ～ 4（岡山県）
男子40kg級　第1位

津島　　諒 （松江市バドミントン協会
松江市立法吉小学校）

第41回中国地区小学生バドミントン選手権大会
R6.10.12 ～ 13（広島県）
小学4年生以下男子ダブルス　優勝

山本　絢斗 （松江市バドミントン協会
松江市立津田小学校）

第41回中国地区小学生バドミントン選手権大会
R6.10.12 ～ 13（広島県）
小学4年生以下男子ダブルス　優勝

兼本　葵衣 （（一社）松江漕艇協会
松江市立皆美が丘女子高等学校）

第36回全国高等学校選抜ローイング大会中国地区予選会
R6.11.3（島根県）
優勝　4分23秒48

大川　紬喜 （松江地区レスリング協会
松江市立持田小学校）

令和5年度 第25回中四国少年少女レスリング選手権大会
R6.3.9 ～ 10（島根県）
小学生1・2年の部18kg級　優勝

和田　海星 （松江地区レスリング協会
松江市立八雲小学校）

令和5年度 第25回中四国少年少女レスリング選手権大会
R6.3.9 ～ 10（島根県）
小学生1・2年の部22kg級　優勝

髙村叡雄三 （松江地区レスリング協会
松江市立内中原小学校）

令和5年度 第25回中四国少年少女レスリング選手権大会
R6.3.9 ～ 10（島根県）
小学生1・2年の部26kg級　優勝

小林　拓巳 （松江地区レスリング協会
松江市立内中原小学校）

令和5年度 第25回中四国少年少女レスリング選手権大会
R6.3.9 ～ 10（島根県）
小学生3・4年の部36kg級　優勝

和田　龍星 （松江地区レスリング協会
松江市立八雲小学校）

令和5年度 第25回中四国少年少女レスリング選手権大会
R6.3.9 ～ 10（島根県）
小学生5・6年の部28kg級　優勝

松原　壮亮 （松江地区レスリング協会
雲南市立加茂中学校）

令和5年度 第25回中四国少年少女レスリング選手権大会
R6.3.9 ～ 10（島根県）
中学生の部68kg級　優勝

平野いろは （松 江 太 極 拳 協 会
島根県立松江南高等学校）

第33回JOC ジュニアオリンピックカップ武術太極拳大会中国
ブロック選手選抜競技大会
R6.11.4（広島県）
国際第三套路　第1位

沖藤　和奏 （松 江 太 極 拳 協 会
松江市立出雲郷小学校）

第32回JOC ジュニアオリンピックカップ武術太極拳大会中国
ブロック選手選抜競技大会
R5.12.10（広島県）
長拳B（女子）　第1位

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
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西日本・中国大会（チーム）

石倉　一希
（代表者）

（
松江市陸上競技協会
開 星 高 等 学 校

）
第77回中国高等学校陸上競技対校選手権大会
R6.6.15（鳥取県）
陸上競技　女子4×100ｍＲ　第1位　46.61

畑　　心海
（選　手）

〃 〃

江角　和華
（選　手）

〃 〃

永岡　璃紗
（選　手）

〃 〃

岩本　夏姫
（選　手）

〃 〃

森田　正利
（代表者）

（
松江市陸上競技協会
松江工業高等専門学校

）
第60回中国地区高等専門学校体育大会
R6.7.6（広島県）
陸上競技　男子4×100ｍＲ　第1位　42.84

田村　優和
（選　手）

〃 〃

山根　靖葵
（選　手）

〃 〃

周藤　成海
（選　手）

〃 〃

山本　紘大
（選　手）

〃 〃

石倉　一希
（代表者）

（
松江市陸上競技協会
開 星 高 等 学 校

）
第33回中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会
R6.10.5（岡山県）
陸上競技　女子4×100ｍＲ　第1位　46.88

高橋あおい
（選　手）

〃 〃

江角　和華
（選　手）

〃 〃

岩本　夏姫
（選　手）

〃 〃

永岡　璃紗
（選　手）

〃 〃

石倉　一希
（代表者）

（
松江市陸上競技協会
開 星 高 等 学 校

）
第33回中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会
R6.10.6（岡山県）
陸上競技　女子4×400ｍＲ　第1位　3:51.03

山本　美祐
（選　手）

〃 〃

永岡　璃紗
（選　手）

〃 〃

林原　陽莉
（選　手）

〃 〃

江角　和華
（選　手）

〃 〃

箕田　充志
（監　督）

（
松 江 市 卓 球 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第60回中国地区高等専門学校体育大会
R6.7.5 ～ 7（山口県）
男子団体　優勝

奥原　千晴
（コーチ）

〃 〃

江坂　武瑠
（マネージャー）

〃 〃

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
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（選　手）
（

松 江 市 卓 球 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第60回中国地区高等専門学校体育大会
R6.7.5 ～ 7（山口県）
男子団体　優勝

清山　瑞稀
（選　手）

〃 〃

勝部　　開
（選　手）

〃 〃

岩成　結平
（選　手）

〃 〃

柳楽　祐貴
（選　手）

〃 〃

奥野　太樹
（選　手）

〃 〃

奥原　　継
（選　手）

〃 〃

野津　　智
（選　手）

〃 〃

沼田　勇気
（監　督）

（
松江市軟式野球連盟
株式会社山陰合同銀行

）
第75回中国五県都市対抗軟式野球大会
R6.5.18 ～ 19（広島県）
優勝

板倉　和樹
（主　将）

〃 〃

川上　　透
（選　手）

〃 〃

柳楽　啓太
（選　手）

〃 〃

永見　寿章
（選　手）

〃 〃

森　翔太郎
（選　手）

〃 〃

佐伯　勇哉
（選　手）

〃 〃

中村　正明
（選　手）

〃 〃

高橋　昌伸
（選　手）

〃 〃

持田　健太
（選　手）

〃 〃

長岡　亮太
（選　手）

〃 〃

松浦諒太郎
（選　手）

〃 〃

平木　良典
（選　手）

〃 〃

坂越　隆真
（選　手）

〃 〃

山本　脩平
（選　手）

〃 〃

曽田　優作
（選　手）

〃 〃

金本　一希
（選　手）

〃 〃

新田　泰山
（選　手）

〃 〃

小谷　翔太
（選　手）

〃 〃
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渡部　　徹
（監　督）

（
松 江 市 弓 道 連 盟
松江工業高等専門学校

）
第11回全国高等専門学校弓道大会　中四国予選
R6.7.7（島根県）
男子団体　優勝　60射32中

福田　和輝
（選　手）

〃 〃

藤江　柊哉
（選　手）

〃 〃

宮本真之介
（選　手）

〃 〃

上溢　翔太
（選　手）

〃 〃

奥野　瑞樹
（選　手）

〃 〃

井上　勇気
（監　督）

（
松 江 テ ニ ス 協 会
開 星 中 学 校

）
第51回全国中学生テニス選手権大会　中国予選
R6.7.13 ～ 14（広島県）
男子団体戦　優勝

錦織　陽太
（選　手）

〃 〃

西村　颯真
（選　手）

〃 〃

錦織　柑太
（選　手）

〃 〃

小櫻　空芽
（選　手）

〃 〃

角　眞之介
（選　手）

〃 〃

鈴木　寿弥
（選　手）

〃 〃

呉　恵太朗
（選　手）

〃 〃

森江　智明
（選　手）

〃 〃

石原　煌士
（選　手）

〃 〃

野津　隆行
（監　督）

（
松江市中学校体育連盟
松 徳 学 院 中 学 校

）
第54回中国中学校バスケットボール選手権大会
R6.8.2 ～ 4（山口県）
第1位

平岡　一葉
（アシスタントコーチ）

〃 〃

樋野　朱里
（マネージャー）

〃 〃

桐原　美穂
（選　手）

〃 〃

花吉　詩南
（選　手）

〃 〃

宍道　未空
（選　手）

〃 〃

島田　夢子
（選　手）

〃 〃

佐野　歩希
（選　手）

〃 〃

石飛　紗英
（選　手）

〃 〃

奥谷　　鈴
（選　手）

〃 〃
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（選　手）
（

松江市中学校体育連盟
松 徳 学 院 中 学 校

）
第54回中国中学校バスケットボール選手権大会
R6.8.2 ～ 4（山口県）
第1位

月坂　莉子
（選　手）

〃 〃

富田つぐみ
（選　手）

〃 〃

井山　沙奈
（選　手）

〃 〃

島村　優菜
（選　手）

〃 〃

板持　緋沙
（選　手）

〃 〃

遠藤　唯愛
（選　手）

〃 〃

鶴見　凛香
（選　手）

〃 〃

水本　和美
（監　督）

（
松江市中学校体育連盟
松 江 ジ ュ ニ ア RG

）
第45回中国中学校新体操選手権大会
R6.8.3 ～ 4（鳥取県）
第1位

小久江　舞
（選　手）

〃 〃

古藤　彩心
（選　手）

〃 〃

古藤　優香
（選　手）

〃 〃

野中　和來
（選　手）

〃 〃

加茂　瑞希
（選　手）

〃 〃

中山　桃芭
（選　手）

〃 〃

松本　華歩
（選　手）

〃 〃

玉木　杏奈
（選　手）

〃 〃
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水本　和美
（監　督）

（
松 江 市 体 操 連 盟
松 江 ジ ュ ニ ア RG

）

第40回中国ブロックジュニア新体操選手権大会兼 第42回全日
本ジュニア新体操選手権大会中国ブロック予選
R6.9.28 ～ 29（島根県）
新体操 団体総合　第1位　20.950

古藤　優香
（選　手）

〃 〃

古藤　彩心
（選　手）

〃 〃

中山　桃芭
（選　手）

〃 〃

野中　和來
（選　手）

〃 〃

加茂　瑞希
（選　手）

〃 〃

松本　華歩
（選　手）

〃 〃

玉木　杏奈
（選　手）

〃 〃
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松江市地域体育協会連合会表彰選考基準

区　　　　分 基　　　　　　　　準

優 秀 選 手
チ ー ム

１．中国大会・西日本大会で第3位以上の成績を得た選手・チーム
２．全国大会において、第6位以上の成績を得た選手・チーム
３．上記2項目のうち松江体育協会の表彰規則に該当するものは松

江体育協会に推薦するものとする。
４．地域体育協会にかかわる選手・チームに限る。
５．会長が特に必要と認めたもの。

優 秀 指 導 者

１．地域のスポーツチームやスポーツ教室、スポーツ大会等の指導
者として永年にわたり（10年以上）功労顕著なもの、または優
秀な成績の獲得に貢献した者。

２．会長が特に必要と認めたもの。

功 労 者
１．地域体育協会連合会、ブロック連合、並びに地域体育協会にお

いて、永年にわたり（15年以上）特に貢献した者。
２．会長が特に必要と認めたもの。

令和6年度 松江市地域体育協会連合会表彰
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功　　労　　者
DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD

内久保　文　子 （川津体育協会） 川津地区のスポーツ活動をはじめとして、本協会の運営を常任

理事として支え、バレー部のほか、陸上部としても長年中心的

な役割を担いながら積極的に取り組んできた。現在もなお、陸

上部として町民体育祭をはじめ、地域のスポーツ活動の普及・

振興に尽力し貢献している。

細　田　寛　美 （持田体育協会） 持田地区のスポーツ活動をはじめとして、本協会の運営理事及

び役員として支え、数々の要職を担い、現在でも監事として持

田体協の中心的役割を果し、地区のスポーツ活動の普及・振興

に尽力し、貢献している。

新　田　　　稔 （津田体育協会） 31年間にわたり専門部の活動及び当体協全体の組織を発展させ

た。現在もなお、副理事長として当体協活動全般の振興並びに

津田地区の地域スポーツ発展に尽力し、貢献している。

内　田　祐　介 （乃木体育協会） 乃木体協の若手のリーダーとして、積極的に事業の企画、運営

に携わっている。特に新たな人材の発掘と、育成に手腕を発揮

しており、これからの乃木体協の活動の柱になってくれる存在

として、大いに期待を寄せている。

谷　　　英　樹 （法吉体育協会） 平成20年以来、法吉体育協会理事、レクリエーション部部長を

歴任し、永年にわたり地区内のニュースポーツの普及に尽力し

ている。また、交通整理員や共催事業などのボランティア活動

にも積極的に参加・協力をし、その献身的な姿勢は多くの人に

影響を与えている。
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優 秀 指 導 者

松　本　茂　雄  （本庄体育協会／本庄ブルーウェーブ） 2010年4月に女子学童バレーボールチーム

を立ち上げ、2020年10月に男女混合チームに転向を図る等、現

在まで 14年間監督として指導にあたる。その間に県大会を始め

中国大会4度、全国大会1度の出場実績があり、地域スポーツ

活動の普及・振興に大きく貢献している。
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赤　山　慶　治 （美保関体育協会） 平成20年より体育指導委員・スポーツ推進委員を歴任し、地域

のスポーツ活動の普及・振興に尽力し貢献するとともに、平成

25年からは美保関体育協会のソフトボール部副部長、平成29年

からは美保関体育協会の指導普及部副部長として美保関町のス

ポーツ活動をはじめとして、本協会の運営の発展にも寄与され、

その功績は誠に顕著なものがある。

萩　原　　　治 （八束町体育協会） 八束町体育協会会長として長年にわたり協会の運営を中心と

なって支え、スポーツを通して、住民の相互親睦や明るいまち

づくりに寄与した。令和5年度からは八束町体育協会指名理事

として、また松江市地域体育協会連合会副会長として活躍して

いたが、令和6年9月に急逝。最期までスポーツ活動の普及・振

興に尽力・貢献し、その功績は多大である。
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松江市剣道連盟

がんばってます !

　待ちに待った都道府県対抗剣道大会がありました。私は、代表選手に選ばれたのがうれしくて、と
ても楽しみにしていました。
　出場選手みんながものすごく強いだろうから、そんな相手に勝てるか不安でした。それに私は先鋒
だったので、負けられないというプレッシャーもありました。でも、勝つことも大事だけど先鋒とし
てチームに勢いをつける試合をしようと心に込めていました。
　チームみんなで気持ちを盛り上げ、気合十分でみんなで整列した時、島根県の代表なんだという気
持ちが強くなり、緊張したけど自分から前に出る剣道ができたと思います。
　チーム全員が負けずつなぐ剣道で、見事リーグ戦を勝ち上がり、決勝トーナメントでも強豪佐賀県
に勝てたので、とてもうれしかったし、私も 1勝したので達成感がありました。
　あと 1勝で入賞だったし、もっとこのチームで戦いたかったので、負けた時はものすごく悔しかっ
たです。でも、代表に選ばれないと出場できないこの大会に出られたのは、すごくいい経験になった
し、チーム力の大切さもすごく分かったので、中学生でも代表に選ばれるように頑張りたいです。

備考　西村さんは、自分の道場での稽古はもちろん、松江市剣道連盟が主催している小学生合同錬成
会にもほぼ毎回参加したうえに、県剣連の強化練習にも参加し、島根県の代表選手に選ばれました。

法吉少年剣道会　　　　
6年　西　村　珠　桜

先鋒として

毎月1回松江市剣道連盟小学生合同錬成会時の写真
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松江市相撲連盟

松江市相撲連盟　　　　
会長　河　内　大　輔

がんばってます

　活動の柱として、小学生を対象とした松江地区ちびっこ相撲大会を、水郷祭に合わせて開催してい
ます。従来は、屋台が立ち並ぶ末次公園に簡易土俵を設け、大会を実施していましたが、松江市役所
新庁舎建設に伴い、末次公園が使用できなくなりました。ここ 2年は松江青年会議所さまにお声かけ
いただき、まつえだんだんイベントの協賛事業として、松江市総合体育館にて大会を開催することが
できました。広報活動にも力を入れており、例年20 ～ 30名の参加者でしたが、ここ 2年は約60名
のちびっこ力士に参加いただき、賑やかな大会となっています。武道をする子どもたちが減少する中、
多くの子どもたちに参加いただいたことで、私たち連盟も非常に嬉しく思うと同時に、継続して相撲
を取り組む環境の整備が必要と考え、昨年5月から週一回の小学生相撲教室を開催しています。2030
年開催のかみあり国スポに向けた、選手育成も大切なことですが、何より相撲を好きになってもらい
末長く相撲と関わっていただけることを、大きな目標としています。我々連盟は、相撲が盛んであっ
た昭和の時代に活躍していたベテランの理事を中心とし、高校での相撲経験者や未経験者も含めた、
3、40代の理事が増えており、これからの時代を担っていく若い人材が育ってきています。冬場の練
習場の確保など、課題は少なくありませんが、前例に捉われることなく新しい視点を大切にし、子ど
もたちの育成はもとより、相撲を見る・楽しむ機会の創出に尽力してまいります。
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松江ハンドボール協会

松江ハンドボール協会　
会長　三　島　　　明

がんばっています

　2024年７月４日に松江市で唯一のハンドボールクラブを設立しました。
　かみあり国スポに向けた強化と、松江市には小中学校でクラブがなく高校でインターハイに出場し
ても初戦敗退が続き全国と戦えないことに不満を抱き立ち上げることとしました。
　クラブ員は現在､小学1年生から中学3年生までの男女合わせて 18名、指導者７名、学生ボランティ
ア 2名の体制で、毎週木曜日19時から、毎週土・日曜日17時15分から 1日90分、松江南高等学校体
育館で練習を行っています。
　日々の練習では、パス・キャッチ・シュートの基本動作から試合形式まで ､ ハンドボールの魅力を
盛り込み全員が楽しみながら心身の成長を目標に取り組んでおります。
　ハンドボールは、中学生男女・小学生は高学年男女・低学年でカテゴリーが分かれての大会となり、
各カテゴリーとも現在人数が不足しております。年度途中からの立上げであったこともあり、現在は
来年度の大会参加を視野にクラブ員の拡充に力を入れています。週1回でも 3回でも ､不定期でも参
加は受け付けております。興味のある方は体験だけでも大歓迎ですのでご連絡をお待ちしております。
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大 会 の 思 い 出

松江市卓球連盟

松江工業高等専門学校　　　
卓球部顧問　箕　田　充　志

全国高専大会2連覇

　松江高専卓球部は、中国地区高等専門学校体育大会で団体優勝し、令和6年8月31日（土）～ 9月
1日（日） 北海道釧路市のウインドヒルくしろスーパーアリーナで開催された、第59回全国高等専門
学校体育大会卓球競技全国大会への切符をつかみました。
　中国地区の高専卓球部は、例年全国でも優勝や上位の成績を残しており、中国大会で優勝すること
は、各校にとって大きな目標となります。
　振り返ると昨年（令和5年度）は 53年ぶりに中国大会を突破し、全国大会へ出場しました。メンバー
にとっては初めての全国大会であり、挑戦者として全国の強豪校へ挑み、良い流れで優勝することが
出来ました。松江高専として初優勝となりました。
　令和6年度は、昨年度の団体メンバーが全員残り、また部内で切磋琢磨できる環境が整ったことで、
部活に活気が生まれていました。高専大会連覇の目標を掲げた全国大会では、初戦から安定した試合
運びをすることができました。決勝の相手は昨年と同様でしたが、結果3－2 で勝利し、優勝（団体
2連覇）となりました。
　松江市卓球連盟の皆様、卓球関係者の皆様、応援頂いた皆様にお礼申し上げます。ありがとうござ
いました。
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松江バレーボール協会

バレーボールクラブＦ
　原　田　　　柊

初めての全国大会

　僕の所属しているバレーボールクラブＦは、全国ヤングバレーボール大会に出場することができま
した。僕にとっても、このチームにとっても初めての全国大会でした。そのときうけた驚きとしょう
げきなど、感じたことは忘れられません。
　僕達男子は、門真スポーツセンターというところで大会を行いました。コートを 5 コートいっきに
はれる広さにはびっくりしました。そして、普だんだと感じられないような人々の熱気や声援には圧
とうされ、これに慣れていかなければいけないと感じました。なによりびっくりしたのは、プレーし
ていた選手たちでした。その堂々とした立ち振るまいや、一つ一つの行動から、自信と大きな強いな
にかがあふれでていました。そのとき僕は、自分は他の人にどう見られているのだろうかと気にした
り、ちゃんとできているか心配になっていました。そのとき、自分のプレーに、積み上げてきたもの
への自信がなく他の人を気にしている時点でだめだなと、今になっては思います。
　今回全国大会に初めて出場して、自分になにが足りないか認識し、来年もこのぶたいに立って今度
こそ一つでも多く勝ち上がりたいと、強く思いました。今回経験したことを大切にしてアップグレー
ドをしながらさらなる成長を目指したいです。
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松江バレーボール協会

松江市立湖南中学校　
1年　山　宮　稟　人

　秋　國　凛　久

全国ヤングバレーボール大会を終えて

　僕は初めて全国大会に出場しました。初めて会場に入った時、いつも練習しているよりもとても広
い体育館で緊張しました。
　今回の大会では 3試合をして 1勝もできませんでした。でも、色んなチームと戦って、たくさんの
ことを学ぶことができました。今回の大会を通して僕の良かったところは、試合の中でしっかりと声
掛けができていたことです。反対に、僕やチームの悪かったところは、初日の試合の 1 セット目の入
りで、いつも通りのプレーができず、たくさん失点をしてしまったことです。要因は、とても緊張し
ていたことです。次からは、アップの時から全員でしっかりと声を出して緊張しすぎず試合に臨める
ようにしたいです。
　この悪かった点を来年、再来年の大会でしっかりと直せるように練習していきたいです。

　初めての全国大会でチームメイトみんなが緊張してサーブを連続ミスしていた中、ピンチサーバー
でコートに入って相手を崩すことができたのが一番良かったです。
　今大会で気づいたのは声を出すことでチームの雰囲気が、ガラッと変わって流れが来るということ
です。監督やコーチなどから「声を出せ」と言われるのはミスを減らしていくのにもつながることが
わかりました。協会バレーでも声が小さいといわれるので次の練習から積極的に声を出していきたい
です。
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松江地区レスリング協会

　勝　部　公　貴

　和　田　龍　星

小学生最後の全国大会

先生と挑んだ全国大会

　ぼくは、7月に代々木第一体育館で行われた第41回全国少年少女レス
リング選手権大会に出場し、男子6年50kg級にて 3位に入賞すること
ができました。
　去年は全国大会でベスト 8 だったので、その結果をこえれるよう 1年
間練習を重ねてきました。ぼくのチームはタックルを大切に練習をして
います。せめのレスリングで、“勝ちたい”いう強い気持ちで臨みました。
　1回戦目は 6－5 で勝ち、2回戦は 8－2 で勝ち、準決勝はフォール負
けしましたが、今まで練習してきたことを意識して戦うことができまし
た。小学生最後の全国大会で、3位という結果を残せたことはとてもい
い思い出になりました。

　島根県では 2030年に国スポが開さいされることになっています。中学生になってもレスリングを
続けてがんばり、選手として出場できたらと思っています。

　僕は、年少からレスリングをしています。小さい頃から、レスリング
の先生と一緒に全国1位になることが目標でした。でも、小学校4年生
は 1回戦負け、小学校5年生は 2回戦負けでした。
　小学校最後の全国大会までの 1年間、今までで一番きつい練習をがん
ばりました。「今度こそ 1位になる ! !」と思って、先生にもたくさん教
えてもらったけど、3位でした。目標の 1位には届かなかったけど、小
学校最後の全国大会でメダルが取れてよかったです。
　僕は、これからもレスリングの先生と一緒に勝ち続けたいです。絶対
に全国で優勝して、大好きな先生に金メダルを見せたいです。そして、
僕が習っているチームは、タックルで倒す、タックルで勝つチームを目

指しているので、もっともっとかっこいいタックルができるように、1日1日を大切にがんばります。

32



松江太極拳協会

松江太極拳協会　　
　神　谷　トモ代

大会の思い出

　9月23日、「日中太極拳交流協会全国大会」が代々木の第一体育館で開催されました。
　今回は、先生の勧めもあり、個人戦に挑戦しました。種目は「華武太極扇30式」です。
　ひとつのコートに二人ずつ入り、音楽もない静かな空間で 4分以内の表演でした。目の前は、審査
員がズラリ。又応援の仲間たちの顔もあり、とても緊張しましたが、「悔いのないようにやる！」と
心に決めてコートに立ちました。広い体育館に私の扇のパーンという音だけが響き、とても感動しま
した。やり終えた時は、安堵感でいっぱい！ 80歳を超えて、「思いで作り」のつもりで挑戦した個人
戦でしたが、銅メダルを獲得でき本当に嬉しいでした。
　太極拳を始めて、25年。先生たちのご指導や仲間達と練習を続けたお陰と感謝しております。メ
ダルを獲得した事で、これからの人生の大きな励みとなりました。86歳の主人は、3年前に脳梗塞と
なり、現在介護生活です。当初は、太極拳を辞め介護に専念したことでかえって、「介護うつ」になり、
共倒れ寸前になった時期も。今では、太極拳と介護の両立が私の日常となり、「朗々介護」の日々です。
これからも太極拳を続けながら、元気で楽しく生涯現役で頑張りたいと思っております。
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大 会 の 思 い 出

松江市卓球連盟

松江市剣道連盟

◆バタフライ第47回全国レディース卓球大会

　令和6年11月23日～ 24日　セーレン・ドリームアリーナ

松江市卓球連盟…全国レディース卓球大会に初の福井県
へ車で 6時間かけて参加しました。全国の方たちとの交
流もたくさんできて
良かったです。大会
は予選リーグ 1勝1
敗の三つ巴となり決
勝トーナメントは 2
位上がりでした。来
年は三重県であるの
でまたこの大会に出場し、次こそは 1位上がりできるよ
う日々練習を頑張りたいと思います。

◆第19回全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会

　令和6年9月15日　おおきにアリーナ舞洲

松江市剣道連盟　西村珠桜選手…待ちに待った都道府県
対抗剣道大会がありました。私は、代表選手に選ばれた
のが嬉しくて、とても楽しみにしていました。
　緊張したけど、自
分から前に出る剣道
ができたと思いま
す。チーム全員が負
けず繋ぐ剣道で、見
事リーグ戦を勝ち上
がり、決勝トーナメントでも強豪佐賀県チームに勝てた
ので、とても嬉しかったし、自分も 1勝できたので達成
感がありました。

◆第58回全国道場少年剣道大会

　令和6年7月30日～ 31日　日本武道館

内中原剣道会　横辻真子選手…全国大会の目標は、1回
戦突破でした。2回
戦で負けてしまった
けど、目標を達成す
ることができまし
た。1 試 合 目 も、2
試合目も、3人とも
全力を出し切れる剣

道ができました。まだまだ
全国には強い人がいるとい
うことが分かったので、こ
れからも先生の指導を聞い
て稽古に励みたいです。

◆第16回全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会

　令和6年7月15日　日本武道館

島根県チーム　監督　三原佳子さん…先鋒、後峰が粘り
強い試合運びで引き分けにして、後ろに繋いでいきまし
た。5将は 1本負け。絶
好調の森山選手でした
が、相手も研究しており
引き分けに終わりまし
た。3将、副将は相手に
攻められ打たれてしま
い、大将は必死に頑張り
ましたが、力及ばず 1回戦敗退でした。島根県の課題は
たくさんありますが、この経験を活かして、頑張って稽
古に励みたいと思います。応援ありがとうございました。

◆第59回全日本居合道大会

　令和6年10月19日　東京武道館

松江市剣道連盟　船津なが子選手…今年で有終の美を飾
ろうと、気合十分で大
会に臨みました。1回
戦は順調に行きました
が、2回戦で袴を右足
に絡めてしまい撃沈で
した。最後だから 1試 右から二人目が船津なが子さん
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松江市軟式野球連盟

◆NPB ガールズトーナメント 2024　全日本女子学童軟式野球大会

　令和6年7月27日～ 8月1日　金沢市民野球場

合でも多くしたかったです。残念な結果となりましたが、
今後も稽古を続け居合道の普及と後進の指導に頑張りた
いと思います。

◆第40回全国道場対抗剣道大会・全国道場少年剣道選手権大会

　令和6年10月20日　横浜武道館

松江市剣道連盟　西村珠桜選手…各都道府県のトップ選
手だけが出場す
るので、みんな
強いだろうなと
思いながら、で
も私もその中の
一人だから自信
を持って戦おう
と思いました。それに
せっかく出場できるのだ
から悔いの残らない内容
にしようと、自分から積
極的に前に出て打つ、下
がらない、そして楽しむ、
などと心に決めて試合をしました。その結果3位。準決
勝前の 4試合は、1本も取られることなく、2本勝ちし
た試合もありました。また、面、小手、胴、すべての技
で 1本を取ることができました。よく頑張ったって自分
をほめてあげたいくらいです。いい成績を取ることがで
きて、すごく嬉しかったです。

◆第63回全日本女子剣道選手権大会

　令和6年11月3日　日本武道館

松江市剣道連盟　森山加世選手…今年から男女同時開催
となり、よい緊張感で試合に臨むことができました。勝
つことより自分の力を出し切ることを意識して初戦に挑
みました。何とか初戦を勝ち、よい状態で 2回戦に挑み
ましたが敗れました。去年に続き悔しさが残る試合に
なってしまいました。目標である全日本選手権優勝に向
け、また一から稽古に励み来年も同じ舞台に立ちたいと
思います。

◆第72回全日本剣道選手権大会

　令和6年11月3日　日本武道館

松江市剣道連盟　中尾勝太選手…
初出場ということもあり、会場の
独特な雰囲気に圧倒され、今まで
に経験したことないような緊張感
に包まれました。試合中は、自分
の力を存分に発揮するために全力

で取り組みました。結果的には、勝利には至りませんで
したが、悔しいより楽しかったという気持ちの方が強
かったです。これまで指導、応援していただいた方には、
感謝の気持ちでいっぱいです。より高みを目指して頑張
ります。

◆第9回全日本中学女子軟式野球大会

　令和6年8月22日～ 28日　わかさスタジアム京都
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松江市ソフトテニス連盟
松江バレーボール協会

◆第41回全国小学生ソフトテニス大会

　令和6年8月1日～ 4日 岡山市総合公園テニスコート

 岡山市総合グラウンド南テニスコート

◆第44回全日本バレーボール小学生大会

　令和6年8月6日～9日　千葉ポートアリーナ・ひがしんアリーナ

津田キャリッド　安部心晴選手…8月6日から 9日に東
京都で行われた全国大会に出場しました。全国大会では
初出場ということもあり、試合では緊張して、思うよう
に動けなかった場
面もありました。
惜しい試合もあり
ましたが、1日目、
2日目ともに 1勝
もできなかったの
はとても悔しく思い
ます。まだ全国大会
に行ける機会はあるので、今回のリベンジをしたいと
思っています。最後に全国大会にて、たくさんのご支援、
ご協力ありがとうございました。これからも頑張るので、
応援よろしくお願いします。

◆天皇賜杯第79回全日本軟式野球大会ENEOS トーナメント

　令和6年9月14日～ 18日　草薙総合運動場硬式野球場

◆高松宮賜杯第68回全日本軟式野球大会

　令和6年9月21日～ 23日　松江総合運動公園松江市営野球場

津田キャリッド　江中都乃選手…全国大会は、津田キャ
リとしても自分たちとしても初めてだったから緊張しま
した。初めてだからどんな体育館なのか、どんなチーム
が来るのか、全然わかりませんでした。自分たちの力を
試すいい機会だと思ったけど、自分たちの力がそんなに
出ず、負けてしまったけど、とてもいい経験になりまし
た。試合中にサーブでたくさん点を取ることができたの
でとても嬉しかったです。振り返りとしては、そんなに
いい結果ではなかったから、自分の反省としても、だめ
だったところを練習で磨き上げて次のゆめタウンカップ
で自分もチームもその力が 120％発揮できるようにこれ
からも頑張っていきたいです。
津田キャリッド　山本陽向選手…全国大会の開会式が行
われた東京体育館はとても大きく、その中で入場進行が
できたことは忘れ
られない思い出に
なりました。試合
に出ることはほと
んどありませんで
したが、コートの
外からたくさん声
を出して応援しま
した。勝つことはできませんでしたが、最後まで津田キャ
リッドらしく攻めるバレーができました。これからも練
習して、たくさん試合に出られるように頑張りたいです。

令和6年8月6日（火）
東京体育館にて

令和6年8月7日（水）
千葉ポートアリーナにて

36



松江市弓道連盟

◆第71回全日本勤労者弓道選手権大会

　令和6年6月7日～ 9日　プロシードアリーナ HIKONE

松江市弓道連盟…本大会には 1 チームが参加しました。
5大会ぶりの一
次予選通過を目
指して大会に臨
みましたが、残
念ながら一次予
選での敗退とい
う結果となりま
した。練習時間の確保や集まっての練習がなかなかでき
ないなどの課題も多いですが、全国大会の経験を活かし、
次回大会では決勝トーナメントに進出できるように修練
していきたいと思います。

◆第11回全国高等専門学校弓道大会

　令和6年8月27日～ 9月30日　松江工業高等専門学校

松江市弓道連盟…当初は愛媛県で大会が開催される予定
でしたが、台風の影響を受け、急遽通信大会に変更にな
りました。通信大会は、各高専が任意の場所で記録会を
実施し、その結果を持ち寄って結果が決定します。松江
高専は 8月28日に本校弓道場において記録会を実施し
ました。大会形式の急な変更で選手たちの動揺が多少あ
りましたが、結果として、男子団体優勝、女子団体優勝、
男子個人3位、女子個人1位・3位という好成績を残す
ことができました。

◆2024 DUNLOP CUP 第45回全国選抜ジュニアテニス選手権大会

　兼　ワールド・ジュニアテニス世界大会代表選考会

　（U-12男子シングルス）（U-14男子シングルス）

　令和6年5月16日～ 19日　吉田記念テニス研修センター

中田空良選手…ダンロップ全国選抜ジュニアテニス選手
権大会（U-12男子シング
ルス）に出場しました。ぼ
くは初めての全国大会シン
グルス本戦です。試合前の
緊張感はすごくありまし
た。全国の強い選手たちと
対戦ができて、自分がもっ
と練習しないといけないも
の、強くなるために必要な
ものが、経験してとてもわ

松江テニス協会

かりました。自分はもっと「テニスの強さ」「体の強さ」「気
持ちの強さ」が必要だと思いました。これからの試合や
練習ももっと意識を高く持ち、感謝の気持ちをもって強
くなりたいと思います。
　帯同してくださった細木コーチ、大会を開催してくだ
さった方々、応援してくださった皆さんありがとうござ
いました。
西村颯真選手…DUNLOP CUP全国選抜ジュニアテニ
ス選手権大会（U-14男子シングルス）に出場しました。
結果はベスト 16 でした。
　2回戦で日本代表の第1 シードと試合をしてスロー
トークの精度や大事なところでのファーストサービスの
確率がとても高く、自分に足りないところだなと思いま
した。準々決勝からの試合を見てベスト 8 とベスト 16
の壁は高いけど、自分のやるべきことをしたら超えられ
ると思いました。この大会でサポートしてくださった
コーチや親に感謝して次の全国大会ではベスト 8以上に
入ります！　応援ありがとうございました。

◆第42回第一生命全国小学生テニス選手権大会（男子シングルス）

　令和6年8月7日～ 11日　武蔵野ローンテニスクラブ

中田空良選手…僕は、全国小学生大会で試合を楽しむと
いうことを学びました。全国小学生という大舞台での試
合で緊張し、中々自分の力を出すことができないときが
ありました。だけど、全国小学生大会で強い相手と対戦
できることの楽しさがわかり
ました。その楽しむことの大
切さをこれからの大会に活か
したいと思います。応援して
くださった皆様、帯同してく
ださった細木コーチ、ありが
とうございました。

◆第51回全国中学生テニス選手権大会（男子団体戦）

　令和6年8月17日～ 19日　岩瀬スポーツ公園テニスコート

錦織陽太選手…今大会は全員で参加できる最後の大会で
緊張しましたが、全員の熱い応援のおかげで思い切って
プレーすることができたのでよかったです。今回はベス
ト 8 という結果で終わりましたが、高校では優勝を目指
して頑張りたいです！
角眞之介選手…3年生の最後の試合で、1日目はのびの
びとプレーができましたが、2日目の準々決勝では自分
の思うようなプレーができないまま終わりベスト 8 で負
けました。中学校での経験を活かして、高校では優勝し
たいです！
西村颯真選手…中学生最後の団体戦、主将として目標の
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全国優勝に向けて練習してきて調子が上がらなかったけ
ど、自分のできることをした結果ベスト 8 という悔しい
結果でした。高校では優勝するためにもっと頑張ります！
小櫻空芽選手…日本一だけを目指して挑んだ大会だった
のでとても悔しかったです。ただ団体戦をみんなで戦え
て最高でした。この経験を絶対に次に繋げていきたいで
す。応援してくださった皆様、本当にありがとうござい
ました。
呉恵太朗選手…今大会で僕は引退すると決めて挑んだ大
会で、みんなと一緒にプレーできる最後の大会だったの
で自分のベストプレーをできるように頑張りましたが、
自分の実力がなくて団体の大事なところで勝つことがで
きなかったので、この悔しさを高校で晴らしたいと思い
ます。
鈴木寿弥選手…今大会ではとにかく優勝を目標にして挑
みました。結果はベスト 8 でしたがとてもいい経験に
なりました。来年は僕がキャプテンなのでみんなを引っ
張っていきたいと思います。
森江智明選手…僕は試合に出なかったけど、応援を大き
な声で頑張りました。応援のおかげでメンバーも試合を
頑張れたと思います。次の団体戦は絶対にメンバーにな
れるようになります！
錦織柑太…僕はみんなが死闘している中で絶対に勝って
くれると信じていたので、この負けは物凄く悔しかった
です。次の団体では勝てるように頑張ります！
石原煌士…僕は応援隊として大会に出場しました。みん
なが頑張ってくれたからこそ掴めた結果だと思います。
次の団体ではメンバーとして出場できるように頑張りた
いです。

◆2024 RSK 全国選抜ジュニアテニス大会

　2025 ワールドジュニアアジア・オセアニア予選大会候補選手選考会

　（U-13男子シングルス）（U-13女子シングルス）

　令和6年10月18日～ 20日　岡山市浦安総合公園テニスコート

押川美月選手…私は、今回初めて RSK の全国大会に出
場しました。ドローは、
前日に投票で決めること
になっていたので、ド
ロー会議の日は緊張しま
した。また、今回は 1回
負けても最後まで順位
を決めるため 5試合でき
て、とてもいい経験に
なったと思います。結果
は26位でした。負けた試合の中でもフルセットまでいっ
て勝てそうな試合もありました。来年の全日本ジュニア

ではベスト 8 に入れるように頑張ります。帯同してくだ
さった細木コーチ、サポートしてくれた両親、応援して
くださった皆様、ありがとうございました。
錦織柑太選手…僕は岡山県で行われた RSK全国選抜
ジュニアテニス大会に出場しました。中国予選を 2位で
通過して出場しました。1回戦は 7－6、1－6、5－7 で
負けたけどビックリしたことが一つありました。それは、
優勝した人や、ベスト 4 の人など全国で勝っている人な
どとあまり差がなかったことです。唯一差があったこと
は、集中力がものすごくあったことです。次の全国大会
では集中力をあげて挑んで優勝します。
　応援してくれた皆様へ応援ありがとうございました。

◆2024 U-15 全国選抜ジュニアテニス選手権大会（第43回中牟田杯）

　ジュニアデビスカップ及びジュニアビリー・ジーン・キング・カップ

　代表候補選手選考会

　（U-15男子ダブルス）（U-15女子ダブルス）

　令和6年10月29日～ 11月3日

　東平尾公園　博多の森テニス競技場

西村颯真選手/錦織陽太選手…僕たちは中国大会で 3位
になって全国選抜ジュニ
ア選手権大会に出場しま
した。まず 1回戦目は 2
人とも調子がよく、勝つ
ことができました。そし
て迎えた 2回戦は自分た
ちの思うような力が出せ
ず苦しい展開が続きスト
レートで敗北してしまいました。自分たちのプレーが悪
くなった時に、どうやったら良くなるのかをしっかりと
考えないといけなかったです。この反省を活かして、次
の全国大会ではベスト 8 に入ります。応援してくださっ
たすべての皆様ありがとうございました。
佐藤彩海選手…今回私は、中国大会ダブルスで 5位入
賞し、個人での全国大会は初
めて出場しました。この大会
に出場できるのは今年で最後
だったので出場が決まった時
はとても嬉しく思い、1 つで
も多くの試合に勝つことを目
標に練習をしてきました。結
果は初戦敗退という悔しい結
果に終わってしまいました
が、いろいろな選手のプレーを見て自分にはないすごさ
を感じ、たくさんのことを学ぶことができました。この
大会で学んだことを活かし、これからの練習を頑張って
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いきたです。改めて応援してくださった皆さんありがと
うございました。

◆ユニクロ　全日本ジュニアテニス選手権2024

　（U-18男子シングルス）（U-18男子ダブルス）

　（U-14男子ダブルス）（U-12男子シングルス）

　（U-12男子ダブルス）

　令和6年8月26日～ 9月6日　有明テニスの森公園テニスコート

木村優生選手（U-18男子シングルス）（U-18男子ダブ
ルス）…この度、全日本ジュニアテニス選手権出場にあ
たり激励金をいただきありがとうございました。今回の
全日本ジュニアテニス選手権では、シングルス・ダブル
スともに出場することができ、両方とも 1回戦で敗退し
てしまいましたが、次につながる試合になりました。高
校3年間の集大成となる今大会で自分のプレーを貫くこ
とができたため納得のいく試合ができました。ジュニア
テニスの最後の大会でしたが、大学テニスでは全国でよ
り活躍できるように努力していきたいと思っています。
今回はご支援ありがとうございました。
中田龍汰郎選手…この度は、全日本ジュニアに伴いたく
さんのご支援、ご声援ありがとうございました。この大
会は私が幼いころからテニスをしてきて常に目標にして
いた大会であり、夢の一つでした。高校3年生の最後の
チャンスで出場することができ今まで目標に向かって取
り組んできた成果が出て嬉しいです。大会出場も今まで
経験したことのない雰囲気で独特の緊張感がありまし
た。1回戦の対戦相手は九州の柳川高校のペアで全国大
会常連の選手でした。結果は初戦敗退となりましたが、
レベルの高い相手のダブルスにも対応することができ、
あと少しだったという手応えを得ることができました。

（中略）
　競技の面でも今回の大会でたくさんの課題、成果を得
ることができました。これを大学進学までに整理し、課
題と向き合い練習、トレーニングに取り組み更なる競技
力向上を目指したいと思います。加えて今までよりも日
常生活にも焦点を当て、生活リズム、計画+実行、時間
の使い方、身の回りの整理整頓などテニスに取り組む前
段階の準備や自己管理にもさらに取り組みたいと考えて
います。テニスができる環境への感謝の気持ちを忘れる
ことなく、これからも全国大会上位進出を目指し、日々
精進していきます。この度は本当にありがとうございま
した。
勝部陽日選手…この度はユニクロ全日本ジュニアテニス
選手権2024 への出場に向けて激励金をいただきありが
とうございました。結果は目標のベスト 8 には届かず 1
回戦負けと悔しい結果になりました。しかし次につなが

る課題を見つけることができました。この悔しさと経験
をバネに今後も新しいことに積極的にチャレンジし、さ
らに強くなれるように頑張ります。この度は応援して下
さり本当にありがとうございました。
中田空良選手…僕は全日本ジュニアで強さについて改め
て考えることができました。僕にとって全日本ジュニア
が 3度目の全国大会でした。ですが勝つということはと
ても難しく、強い選手とはなんだとうと考えることがで
きました。強さということをこれからの練習や試合で追
及して強くなりたいです。たくさんの応援をしてくだ
さった皆様、帯同してくださった細木コーチありがとう
ござました。
西村颯真選手/錦織柑太選手…僕たちは 8月27日から行
われた全日本ジュニアテニス選手権に出場しました。結
果はベスト 16 でした。この大会で僕たちはペアを信じ
て、自分を信じて、思いっきり楽しむことが大事だなと
思いました。全中の全国大会で悔しい負けをして全日本
こそは勝つという気持ちで挑んだ大会で 2人とも勝ちた
いという気持ちがとても強かったです。試合の中で大事
だなと思うポイントの時、ミスしたくない、負けたくな
いという気持ちから思い切ったプレーができないところ
がありました。ベスト 8以上に残るためにはそういう場
面でどれだけペアを信用して思い切ったプレーができる
かが大切だと感じました。今回はベスト 16 という悔し
い結果で終わりましたが次の全国大会では優勝できるよ
う頑張ります。この大会やいつもサポートしていただい
ているコーチや親に感謝してこれからも頑張ります！

◆ユニクロ　全日本ジュニアテニス選手権2024

　（U-14女子シングルス）

　令和6年8月26日～ 9月6日　有明テニスの森公園テニスコート

勝部陽日選手…この度はユニクロ全日本ジュニアテニス
選手権2024 への出場に向けて激励金をいただきありが
とうございました。結果は目標のベスト 8 には届かず 1
回戦負けと悔しい結果になりました。しかし次につなが
る課題を見つけることができました。この悔しさと経験
をバネに今後も新しいことに積極的にチャレンジし、さ
らに強くなれるように頑張ります。この度は応援して下
さり本当にありがとうございました。
押川美月選手…去年に続き、2回目の全日本ジュニア選
手権大会でした。去年の初戦はインドアでの試合で暑さ
は気にせずプレーができましたが、今年は屋外コートで
の試合で、リードしていたのに暑さと疲れで集中が切れ、
逆転負けしました。試合が終わってから悔しくて仕方が
なかったです。来年、またこの大会に出てベスト 8 に入
れるようにしっかりトレーニングして準備します。帯同
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松江市バドミントン協会

◆第40回記念若葉カップ全国小学生バドミントン大会

　令和6年7月25日～ 28日　長岡京市西山公園体育館

松江市バドミントン協会…団体戦ということもあり、個
人戦と違い普段以上に責任感をもって試合に臨んだ選手
たちでした。はじめて全国
大会を経験する選手が多
く、会場の雰囲気に緊張す
る中、一生懸命に相手に立
ち向かう姿がとても感動し
ました。試合の結果は男女
ともにリーグ予選敗退と
いった結果ではありましたが、選手たちにとっては結果
以上に得たものが多かったのではないかと思います。今
後、選手がバドミントンを続ける中で今回の経験を期に、
向上心をもって練習をしてくれるのではないかと期待し
ています。

してくださった細木コーチ、サポートしてくれた両親、
応援してくださった皆様、どうもありがとうございまし
た。

松江市少林寺拳法協会

◆2024年少林寺拳法全国大会in ふじのくに

　令和6年11月16日～ 17日　エコパアリーナ

今大会は承継の部があり、道院長と門下生の演武でした。
普段の大会用の演武と内容を変えました。攻者は攻撃に

守者攻撃をさられたらいかに崩すかを考え、固め技（金
剛挙）を重視したものをつ
くりました。こんな演武が
あるんだと思ってもらえた
ようでよかったです。また
今回の大会は承継をテーマ
に後進たちのために行われ
たのでとても感動する大会
でした。

松江市ゲートボール協会

◆内閣総理大臣杯　第41回全日本世代交流ゲートボール大会

　令和6年8月31日～ 9月1日　J ヴィレッジ全天候型練習場

松江市ゲートボール協会…目標は決勝トーナメント進出
でした。全国大会初出場で、何もかも初物、大会に向け
ての心構えはで
き て い た も の
の、なにかしら
普段と雰囲気が
違うそのなかで
いかに平常心を
持つことが必要
なのか、この思いは選手それぞれが感じたと思います。
残念ながら 2点差でトーナメント進出を逃してしまいま
した。今後、全国大会に出場する機会があれば今回の経
験を活かし、トーナメント進出を目指します。

◆文部科学大臣杯　第40回全日本ゲートボール選手権大会

　令和6年10月5日～ 6日

　水島緑地福田公園サッカー場・ラグビー場

松江市ゲートボール協会…島根県代表として初めて臨ん
だ選手権大会は、1次リーグ 1勝2敗で 2次リーグに進
出することはできませんでしたが、全国の強豪との対戦・
作戦・技術、また、各県の代表選手との親睦も深め多く
のことを得ることが
できた大会でもあり
ました。今回の出場
に際しましては、激
励金の支給をいただ
きましたことに感謝
申し上げ、感想とい
たします。
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松江地区空手道連盟

松江太極拳協会

◆第24回全日本少年少女空手道選手権大会（形競技・組手競技）

　令和6年8月8日～ 10日　東京武道館

松江地区空手道連盟…鳥取県代表として 7名の選手が出
場。形競技3名、組手競技4名。47都道府県の代表選手
が一堂に会して三日間熱戦が繰り広げられた。小学4年 ◆第32回JOC ジュニアオリンピックカップ武術太極拳大会

　令和6年4月20日～ 21日　カメイアリーナ仙台

松江太極拳協会…石橋　望君が南挙で全国1位、南刀で
4位という好成績。平野いろはちゃんは全国レベルの強
豪選手たちが半分いる中、入賞は果たせずとも頑張りま
した。JOC大会初出場のこどもたちもあり、全国大会
というプレッシャーの中、みんな頑張ったと思います。
それぞれの結果は様々でしたが、皆様の応援を得て、無
事に大会に出場できたことに感謝し、今後も精進してい
きたいと思っております。

生組手で深津大我くんがベスト 16。全国の仲間と交流
を通じて良き経験ができた。今後の空手道競技や学業に
活かしてほしいと思います。
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松江市陸上競技協会

加 盟 団 体 行 事

（会長　森脇　幸好）
１　活動概要

　松江市陸上競技協会（会長　森脇幸好）は、松江市
における陸上競技組織を統轄し、代表する団体として、
陸上競技の普及及び振興を図ることにより、市民の健
全な発達に寄与することを目的として活動している。
　令和6年は、これまでコロナ禍等で中止していた元
旦走ろう大会を 4年ぶりに開催するほか、各種競技会
の開催、松江体育協会100周年記念事業への参加等の
事業を行った。

２　年間活動状況
　 5.18 審判講習会の開催

　登録審判員に対し、競技規則修改正等の講習を実
施した。

　 6. 2 2024年度松江市陸協記録会開催
　松江市内の小学生以上を対象に、トラック競技及
びフィールド競技32種目の記録会を実施し、約400
人が参加した。

　 6.30 　松江体育協会100周年記念事業「こどものた
めのスポーツ見本市」において、2歳から 8歳
のお子様を対象とした「ランバイク大会」を開
催した。

　11.17 第70回まつえ駅伝フェスティバル開催
　宍道町地内において、松江市内の地域体育協会
チームを中心とし、19.0km（5区間）で駅伝競走を
実施した。
　なお、本大会は、70回の節目を迎えるとともに、
松江体育協会100周年記念事業として開催した。

　上記のほか、まつえレディースハーフマラソン（3月
17日）、全山陰陸上競技大会（4月20日・21日）、国宝
松江城マラソン（12月1日）等の大会の主管、県内主要
競技大会への審判員の派遣、小学生を対象とした陸上教
室の開催、ジョギング教室への講師の派遣等を行った。

第51回元旦走ろう大会

松江市卓球連盟

（会長　川井　弘光）
5. 6 第54回鐘築杯卓球大会　中学生の部

 松江市総合体育館　参加者数578名
5.26 松江体育協会創立100周年記念協賛事業

 第58回松江市長杯卓球大会
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（一社）島根県サッカー協会松江支部

（支部長　角　清司）
（１種）

第29回島根県サッカー選手権大会
　4.7 ～ 4.21 松江市営補助競技場ほか
令和6年度中国大学サッカーリーグ 2部
　4月～ 11月 松江市営補助競技場
 島根大学グラウンドほか
令和6年度島根県社会人サッカーリーグ 1部
　4月～ 10月 松江市営陸上競技場
 松江市営補助競技場ほか
令和6年度松江市社会人サッカーリーグ
　4月～ 12月 松江市営補助競技場

（２種）
2023年度U-16松江地区サッカー大会
　3.2 ～ 3.3 松江市営補助競技場ほか
プリンスリーグ 2023中国
　4月～ 12月 松江市営陸上競技場・補助競技場ほか
高円宮杯JFA U-18 サッカーリーグ 2023島根
　4月～ 10月 松江市営陸上競技場・補助競技場ほか
第103回全国高校サッカー選手権大会　島根県大会
1回戦・準々決勝
　10.18・11.2 松江市営陸上競技場・補助競技場
第37回松江サマーサッカーフェスティバル
　8.1 ～ 8.3 松江市営陸上競技場・補助競技場ほか

（３種）
2024年度島根県クラブユース県大会
　5.3 ～ 5.5 松江市営陸上競技場・補助競技場ほか
第2回松江ブロック大会サッカーの部
　6.6 ～ 6.8 松江市営陸上競技場・補助競技場ほか
3種　U-14 サマーフェスティバル

松江水泳連盟

（会長　戸谷　彰秀）
松江市民室内水泳競技大会（R6.11.17）
　島根県立水泳プール
※予定しておりましたが中止となりました。

 松江市総合体育館　参加者数104 チーム
6. 2 第40回松江市卓球連盟会長杯卓球大会

 （ラージボールの部）
 海洋センター　参加者数12 チーム
9.21・22　Nittaku杯　第70回松江オープン卓球大会

 松江市総合体育館　参加者数500名
10.13 松江市小学生卓球大会
 松江市総合体育館　参加者数55名
11.10 松江市オープンラージボール大会秋季大会
 松江市総合体育館　予定
2. 9 松江市卓球連盟会長杯卓球大会（小学生の部）

 松江市総合体育館　予定
3. 2 松江市オープンラージボール大会春季大会

 鹿島総合体育館　予定
3. 8 松江市卓球連盟会長杯卓球大会（一般の部）

 鹿島総合体育館　予定
11月～ 1月　松江選抜強化練習会（小・中学生）
 松江市総合体育館　予定
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　8.5 ～ 7・8.19 ～ 21・9.28 ～ 29
 松江市営補助競技場ほか
3種　島根県選手権
　10.2 ～ 10.26 松江市営陸上競技場・補助競技場ほか
第20回松江市中学校新人競技大会サッカーの部
　10.3 ～ 5 松江市営陸上競技場・補助競技場ほか
2024年度魂カップ
　12.25 ～ 27 松江市営補助競技場ほか
2024年度U-13 ウィンターリーグ
　R7.1.13 ～ 2.11 松江市営補助競技場ほか
2024年度高円宮杯JFA U-15県リーグ
　3月～ 10月 松江市営補助競技場ほか

（４種）
JFA第48回全日本U-12 サッカー選手権大会島根県大会
松江支部予選
　10.27 ～ 11.4 東出雲町錦浜グラウンド
 松江市営補助競技場ほか
第46回島根県ユースサッカー U-12交歓優勝大会
松江支部予選
　5.11 ～ 19 東出雲錦浜グウランド
 松江市営補助競技場ほか
第4回島根県ユースサッカー U-11交流大会
松江支部大会
　12.7・8・21・22 のうち 2日間
 松江市営補助競技場ほか
第43回全国小学生選抜サッカー IN中国島根県予選
松江支部大会
　12.7・8・21・22 のうち 2日間
 松江市営補助競技場ほか
第19回くにびきふるさとふれあいカップ
キッズサッカー大会
　11.23・24 松江市営補助競技場

2024 JFA U-12 リーグ
　4月～ 8月（前期）9月～ 12月（後期）
 市内各グラウンド
キッズリーグ U-10
　6月～ 10月 市内各グラウンド
キッズエリート U-10
　6月～ R7.1月 松江市営補助競技場

（女子）
全国高等学校女子サッカー選手権大会　島根県予選会
　10.18 浜山運動公園
全国高等学校女子サッカー選手権大会　中国大会
　R6年度年度より各県1校となったため実施なし
JFA全日本U-15 サッカー選手権大会　中国地域予選会
　11.2・3・9・10 岡山県（福田公園サッカー場
 　　　　灘崎町総合公園サッカー場）
皇后杯JFA全日本女子サッカー選手権大会
島根県予選会
　6.29 島根県立サッカー場
　7.7・28 松江市営補助競技場
皇后杯JFA全日本女子サッカー選手権大会
中国大会
　9.1・7 鳥取県（若葉台スポーツセンター）
　9.8 鳥取県（バードスタジアム）
島根県女子サッカーリーグ　実施なし
全国高等学校総合体育大会　島根県予選会 
　5.26 松江総合運動公園陸上競技場
U-18中国女子サッカーリーグ
　4月～ 11月 中国地域各会場
JFA全日本ユース U-18 サッカー選手権大会
島根県予選　実施なし
第17回レディース・ドリーム in まつえ
　9.1 松江市営補助競技場
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松江市スポーツ少年団

（本部長　松浦　嘉昭）
3.10 松江市スポーツ少年団種目別交歓会

 バレーボールの部
 会場：鹿島総合体育館
 参加団数：20団130名
5.19 第54回島根県スポーツ少年団剣道交歓会

 会場：奥出雲町民体育館（奥出雲町）
5.25 ～ 26　松江市スポーツ少年団種目別交歓会

 軟式野球の部
 会場：宍道球場、宍道少年広場、玉湯野球場
 　　　玉湯多目的広場
 参加団数：12団215名
7.27 ～ 28　第51回宝塚市・松江市スポーツ交歓会

 会場：宝塚市
9. 1 第20回島根県スポーツ少年団

 ミニバスケットボール交歓会
 会場：出雲市総合体育館（出雲市）
9. 8 松江市スポーツ少年団種目別交歓会　剣道の部

 会場：松江海洋センター

島根県スポーツ少年団サッカー交歓会の様子

（シニア）
JFA第24回全日本O-60 サッカー大会中国地域予選会
　4.6 ～ 7 鳥取弓浜コミュニティ広場
JFA第18回全日本O-70 サッカー大会中国地域予選会
　4.13 ～ 14 やまぐちサッカー交流広場
JFA第23回全日本O-50 サッカー大会中国地域予選会
　5.25 ～ 26 岡山・福田運動公園
中国国地域シニア O-60 サッカー交流大会
　6.15 ～ 26 浜田市・サンビレッジ
JFA第12回全日本O-40 サッカー大会中国地域予選会
　9.7 ～ 8 広島県三次市
中国地域シニア O-70 サッカー交流大会
　6.22 ～ 23 岡山
第36回全国健康福祉祭サッカー交流大会

（ねんりんピックとっとり）
　10.19 ～ 22 鳥取県
2024年第14回中国地域シニア O-40 サッカー
県リーグ決勝大会
　R7.3.8 ～ 9 未定

（キッズ）
親子コミュニケーションスクール
　4月～ 3月 子どもスポーツ広場
保育園・保育所巡回訪問
　4月～ 3月
キッズサッカーフェスティバルかしま

（親子サッカー教室）
　1.13 鹿島総合体育館
キッズサッカーフェスティバル松江

（U-10 サッカー大会）
　3月 松江市陸上補助競技場
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松江市剣道連盟

（会長　松浦　辰彦）
1. 6 合同稽古会（稽古始め会）

 県立武道館（無料開放デー）
1.13 松江市段・級位審査会　県立武道館
1.20 寒稽古会　県立武道館
2. 3 中学生合同錬成会　玉湯学園体育館
2.10 小学生合同錬成会　県立武道館
2.10 松江市合同稽古会　県立武道館
2.11 居合道合同錬成会　県立武道館
2.23 居合道合同錬成会　県立武道館
3. 2 小学生合同錬成会　県立武道館
3. 2 松江市合同稽古会　県立武道館
3. 3 高校生合同稽古会　松江農林高校他（中止）
3.24 松江市剣連理事会　県立武道館
4. 7 松江市剣連事務担当者会議　鹿島ふれあい館
4.27 小学生合同錬成会　県立武道館
4.27 松江市合同稽古会　県立武道館
4.27 決算監査　サンライフ松江
5.11 中学生合同錬成会　県立武道館
5.11 松江市剣連講習会①　県立武道館

 参加団数：4団26名
9. 8 スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会

 東部会場
 会場：島根県職員会館
9.21 松江市スポーツ少年団種目別交歓会

 サッカーの部
 会場：松江市総合体育館　多目的広場
 参加団数：4団59名
9.23 松江市スポーツ指導者講習会（松江体育協会共催）

 会場：松江市総合体育館
9.29 第54回島根県スポーツ少年団　サッカー交歓会

 会場：松江総合運動公園　補助競技場（松江市）
 参加団数：6団98名
10.20 第44回島根県スポーツ少年団
 バレーボール交歓会
 会場：江津市民体育館
 　　　江津市第2体育館（江津市）
10.20 第45回島根県スポーツ少年団　軟式野球交歓会
 会場：各会場（安来市、松江市）
 参加団数：12団238名
11. 2 ～ 3　第22回全国スポーツ少年団
 バレーボール交流大会島根県予選大会
 会場：鹿島総合体育館
11.16 スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会
 西部会場
 会場：島根県立体育館（浜田市）
12.15 第47回全国スポーツ少年団剣道交流大会
 島根県予選大会
 会場：島根県立武道館
12.15 第48回松江市スポーツ少年団親子運動会
 会場：松江市総合体育館
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（会長　森脇　勇人）
2.12 松江市軟式野球連盟総会　乃木公民館

 参加者80名
2.25 一般・壮年審判講習会　玉湯体育館

 参加者　60名
3.20 学童審判講習会　古志原・鹿島東小校庭

 参加者　80名
3.10 ～ 24　高松宮賜杯第68回全日本軟式野球大会

 松江市予選
 １部　１位　SUSANOO
 　　　２位　松江ブリッジ
 ２部　１位　Vierge
 　　　２位　ゴールデンカップス
 ３部　３位　Dope
3.17 第75回中国五県都市対抗軟式野球大会

 島根県予選　東出雲球場
 １位　㈱山陰合同銀行
3.24 ～ 4.14　日本スポーツマスターズ 2024

 軟式野球競技松江市選考会　美保関球場
 第１代表　Advance しすた～ず
 第２代表　MASAMICHI
4. 7 高松宮賜杯第68回全日本軟式野球大会（2部）

 D ブロック予選　東出雲球場
 １位　Dope
4. 6･7･13･14　第20回松江市教育長旗争奪

 学童軟式野球大会　市営球場他
 優　勝　城北パイレーツ
 準優勝　オール東出雲
 ３　位　雑賀ライガース
 　　　　乃木ライオンズ

松江市軟式野球連盟5.11 小学生合同錬成会　県立武道館
5.11 松江市合同稽古会　県立武道館
5.12 松江市剣連理事会　県立武道館
5.26 松江市少年剣道大会（個人）　県立武道館
6. 1 小学生合同錬成会　県立武道館
6. 1 松江市合同稽古会　県立武道館
6. 8 松江市剣道連盟総会　すいてんかく
6.22 中学生合同錬成会（剣道形）　玉湯学園体育館
6.30 松江体育協会見本市（参加）　松江市総合体育館
7.13 暑中稽古会　鹿島総合体育館（サブアリーナ）
7.27 松江市段・級位審査会　県立武道館
9. 8 居合道錬成会　県立武道館
9.16 居合道錬成会　県立武道館
9.22 松江市剣連講習会②　県立武道館
9.22 小学生合同錬成会　県立武道館
9.22 松江市合同稽古会　県立武道館

10. 5 小学生合同錬成会、合同稽古会　県立武道館
10.19 中学生合同錬成会　玉湯学園体育館
11. 3 松江市少年剣道大会（団体）　県立武道館
11. 9 小学生合同錬成会　県立武道館
11. 9 松江市合同稽古会　県立武道館
12. 7 中学生合同錬成会（剣道形）　玉湯学園体育館
12. 7 小学生合同錬成会　県立武道館
12. 7 松江市合同稽古会　県立武道館
12.22 稽古納め会　県立武道館
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 １位　㈱山陰合同銀行
6.16 ～ 7.21　第57回中国五県軟式野球大会兼

 西日本大会松江市予選　深田球場他
 １部　１位　松江ブリッジ
 　　　２位　SUSANOO
 ２部　１位　フィーバーズ
 　　　２位　LAKERS
 　　　３位　Dope
6.22・29　山陰酸素カップ第3回全山陰学童軟式野球

 選手権大会松江市予選　美保関球場他
 ５代表　城北パイレーツ　オール東出雲
 　　　　乃木ライオンズ　古志原タローズ
 　　　　中海少年野球団
6.30 （公財）松江体育協会創立100周年記念事業

 こどものためのスポーツ見本市　総合体育館
 野球体験ブース来場者100名
7. 6・7　中国ろうきん杯第21回学童軟式野球大会

 松江市予選　玉湯球場他
 ５代表　古志原タローズ　オール東出雲
 　　　　中海少年野球団　乃木ライオンズ
 　　　　城北パイレーツ
7.21 ～ 9.29　第24回松江市長杯軟式野球選手権大会

 市営球場他
 優　勝　Advance
 準優勝　SUSANOO
 ３　位　JACKALS　島根県庁野球クラブ
8. 4 ～ 8.25　第28回西日本軟式野球選手権大会

 松江市予選　深田球場他
 １位　㈱山陰合同銀行
 ２位　松江市役所野球部
 ３位　Advance
8.24・31　第16回全日本春季少年軟式野球大会

4.20・27　第41回全日本少年軟式野球大会松江市予選
 深田・玉湯球場
 第１代表　乃木ライオンズシニア
 第２代表　本庄・八束クラブ
4.21 ～ 5.12　第78回国民スポーツ大会

 軟式野球競技松江市選考会　玉湯球場他
 第１代表　㈱山陰合同銀行
 第２代表　Advance
4.27・28　高円宮賜杯第44回全日本学童軟式野球大会

 松江市予選　東出雲球場他
 ５代表　城北パイレーツ　宍道ファイターズ
 　　　　乃木ライオンズ　オール東出雲
 　　　　竹矢アドバンス
5. 3・4　（公財）松江体育協会創立100周年記念事業

 第47回松江市中学校軟式野球選手権大会
 市営・深田・玉湯球場
 優　勝　東出雲中学校
 準優勝　第二中学校
 ３　位　本庄中学校・八束学園　宍道中学校
5.11 日本プロ野球OB クラブ

 第30回全国少年少女野球教室　市営球場
 学童参加者　130名
5.18・19　高円宮賜杯第44回全日本学童軟式野球大会

 D ブロック予選　市営球場
 １位　隠岐アキレス
 ２位　安来ゴールドスターズ
5.19 ～ 7.7　天皇賜杯第79回全日本軟式野球大会

 松江市予選　東出雲球場他
 １位　松江ブリッジ
 ２位　㈱山陰合同銀行
6.16 第78回国民スポーツ大会軟式野球競技

 D ブロック選考会　市営球場
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 松江市予選　深田・玉湯球場
 第１代表　松江市立第三中学校
 第２代表　乃木ライオンズシニア
9. 1 第57回中国五県軟式野球大会兼西日本大会

 （1部）D ブロック予選　市営球場
 １位　SUSANOO
9. 8・15　第31回島根県壮年軟式野球選手権大会

 松江市予選　美保関球場
 第１代表　JACKALS
 第２代表　美保関シニアベースボールクラブ
9.15 第16回全日本春季少年軟式野球大会

 D ブロック予選　深田球場
 １位　隠岐ベースボールクラブ
9.21 ～ 23　高松宮賜杯第68回全日本軟式野球大会

 （1部）　市営・深田球場他
 優　勝　NINE　GROUP（大阪府代表）
 準優勝　TOKYO　UNICORN（東京都代表）
10. 5・6・12・13　第41回JA カップ
 島根県学童軟式野球選手権大会
 松江･隠岐地区大会　深田球場他
 １位　乃木ライオンズ

10.19 2024松江市野球フェスティバル　深田球場
 参加者200人
10.27・11.3　第76回中国五県都市対抗軟式野球大会
 松江市予選　深田球場他
 １位　㈱山陰合同銀行
 ２位　Advance
 ３位　松江市役所野球部
11. 2・3　第41回JA カップ
 島根県学童軟式野球選手権大会　市営球場
 優勝　大田東ジュニアベースボールチーム
11. 3 入替戦　東出雲球場
 フィーバーズ　Vierge　B級昇格
 島根県庁野球クラブ　バサーズ　C級降格
11. 9・10・16・17　第23回学童野球新人大会
 松江遊技業協力会杯
 優　勝　オール東出雲
 準優勝　生馬学童野球クラブ
 ３　位　隠岐アキレス　西郷ファイターズ
11.10 第76回中国五県都市対抗軟式野球大会
 D ブロック予選　市営球場
 １位　㈱山陰合同銀行
 ２位　Advance
 ３位　松江市役所野球部
 ４位　HBC
11.17・24　第8回全日本シニア軟式野球大会
 D ブロック予選　美保関球場
 １位　松江ミラクルズシニア
11.30 納会
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松江バレーボール協会

（会長　原田　守）
◆大会運営（主催・主管・協力）◆
6.15 大阪ブルテオン（パナソニックパンサーズ）の

選手を招いてのバレーボール講習会
6.29 ～ 30　中国9人制バレーボールクラブカップ男女

選手権
6.30 こどものためのスポーツ見本市
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会B グループ
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会A グループ
7.27 ～ 28　SV リーグ選手（東レアローズ滋賀 女子）

を招いてのバレーボール講習会
9.22 第29回松江バレーボール協会会長杯（9人制女子）
1.25 2025（第24回）Matsue New Year Cup

 （中学生男女）【予定】
1.26 2025（第24回）Matsue New Year Cup

 （中学生男女）【予定】
3.20 第18回松江市ヤングバレーボール大会兼

 旧松江中学生バレーボール優勝大会【予定】

◆審判活動・育成◆
　各種大会への審判協力・審判員育成
◆青少年への指導・普及活動◆
　松江バレーボール教室の開催（年間約50回）
　開催日：週１回（水曜日）　PM7:00 ～ 9:00
　会　場：松江一中
　対　象：小・中学生
◆広報関係◆

各種大会情報、バレーボール教室活動状況などの情報
発信

（Web）http://www.asahi-net.or.jp/~ut5y-adc/
（Facebook）
https://www.facebook.com/matsuevolleyballassociation/

（X　旧twitter）@info2016mva

松江市相撲連盟

（会長　河内　大輔）
4. 9 ～ 10.29　相撲教室　毎週火曜日　のべ 110名参加

 会場：県立武道館相撲場　22回実施
6. 3 連盟総会　7名参加
7.18 ～ 8.2　短期相撲教室　のべ 80名参加

 会場：県立武道館相撲場　10回実施
7.27 朝酌地区子どもすもう大会　21名参加

 会場：朝酌小学校相撲場
8. 3 松江地区ちびっこ相撲大会　53名参加

 会場：松江総合体育館　特設相撲場
 　１年生女子　優　勝　勝部　紗衣
 　　　　　　　準優勝　三島　　粋
 　　　　　　　３　位　岸本　麻未
 　２年生女子　優　勝　若泉　英恵

50



 　３年生以下　優　勝　松尾　将吾
 　　　　　　　準優勝　足立　絃斗
 　　　　　　　３　位　野々村碧海
 　４年生　　　優　勝　恩田　侑穂
 　　　　　　　準優勝　和田　基希
 　　　　　　　３　位　足立　　晄
 　５年生　　　優　勝　若泉　凌誠
 　　　　　　　準優勝　藤原　凰稀
 　　　　　　　３　位　松本　奏空
 　５年生女子　優　勝　藤原　莉愛
 　６年生　　　優　勝　勝部　公貴
 　　　　　　　準優勝　森山　祐惺
 　６年生女子　優　勝　中村　桃子
 　３人抜き　　　　　　岩成　奏汰
 　　　　　　　　　　　藤原　海翔
 　　　　　　　　　　　安藤　慧人
 　　　　　　　　　　　金坂琉海翔
 　　　　　　　　　　　和田　啓生
10.17 高野宮相撲大会　34名参加
 会場：高野宮相撲場

松江市バスケットボール協会

（会長　福田　正明）
5.19・20　第23回島根県体育用品杯小学生バスケット

ボール大会
 松江市鹿島総合体育館、松江海洋センター体育館
 男子A ブロック
 　１位：竹矢アローズ
 　２位：川津MBC
 　３位：東出雲ダッシュ☆スターズ
 　　　　母衣キャスラーズ
 男子B ブロック
 　１位：古江ミニバスチャレンジクラブ
 　２位：乃木スピリッツ
 　３位：内中原BeeMagic
 　　　　雑賀中央レイカーズ
 女子A ブロック
 　１位：川津トータス
 　２位：東出雲ダッシュスターズ
 　３位：八雲YAH☆hey‘s
 　　　　古志原クリッパーズ
 女子B ブロック
 　１位：城北バーテックス
 　２位：乃木シューティングスターズ
 　３位：宍道ドルフィンズ、竹矢クイッカーズ
6.30 公益財団法人松江体育協会創立100周年記念

 「こどものためのスポーツ見本市」出展参加
6.30 あじさい CUP2024　松江市東出雲体育館

20代から 60代までの女性で構成された県外3
チームを含む 6 チームで交流戦を実施した。

8.10・11　「公益財団法人松江体育協会創立100周年記
念協賛事業」第54回松江市小学生バスケット
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ボール大会
 松江市総合体育館
 男子A ブロック
 　１位：古江ミニバスチャレンジクラブ
 　２位：島根マリンファイターズ
 　３位：川津MBC、母衣キャスラーズ
 男子B ブロック
 　１位：東出雲ダッシュ☆スターズ
 　２位：乃木スピリッツ
 　３位：城北MBC、雑賀中央レイカーズ
 女子A ブロック
 　１位：竹矢クイッカーズ
 　２位：八雲YAH☆hey‘s
 　３位：安来MBC、内中原B-KIDS
 女子B ブロック
 　１位：東出雲ダッシュスターズ
 　２位：古志原クリッパーズ
 　3位：川津トータス、大庭ブルーウイングス
11.23 第26回松江市家庭婦人バスケットボール大会
 県立松江商業高校体育館で実施
11.30 第54回松江市中学生バスケットボール 1年生

大会
松江市立第二中学校体育館、松江市立湖東中学
校体育館で松江市内中学校他男女24 チームに
より実施

2. 1・2　第38回松江葵ライオンズ杯争奪バスケット
ボール大会

 松江市総合体育館で開催予定
6月～ 3月　松江ミニバスケットボール教室
 松江市内小学校体育館ほか
 小学校3・4年生、ちびっこ（1・2年生）の各

教室

松江市ソフトテニス連盟

（会長　松村　光洋）
松江ジュニアソフトテニススクール
　毎週土曜日他開催　受講生　約40名
　会場：市営テニスコートほか
4. 6㈯・7㈰

 ルーセント杯団体対抗ソフトテニス大会
 高校生の部
 会場：市営テニスコート
4.21㈰ ルーセント杯団体対抗ソフトテニス大会

 一般の部
 会場：市営テニスコート
5.19㈰ 松江市中学生ソフトテニス大会

 会場：市営テニスコート
7. 7㈰ 岸杯ソフトテニス大会

 会場：市営テニスコート
7.15㈪ 鈴木カップ公民館対抗ソフトテニス大会

 会場：市営テニスコート
8.21㈬ 秋季ソフトテニス大会　中学生の部

 会場：市営テニスコート
9.23㈪ 全山陰レディースソフトテニス大会

 会場：市営テニスコート
9.23㈪ 全山陰壮年ソフトテニス大会

 会場：市営テニスコート
9.28㈯ 東部中学生団体対抗ソフトテニス大会

 会場：市営テニスコート
10.14㈪ 細木杯争奪松江オープンソフトテニス大会
 会場：市営テニスコート
12. 7㈯ 中学1年生ソフトテニス大会
 会場：市営テニスコート
1.11㈯ 中学生インドアソフトテニス大会
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松江市柔道連盟

（会長　門脇　昌徳）
4.13㈯ 松江市柔道連盟1級審査会

 県立武道館
4.13㈯ 松江市柔道連盟形講習会（前期）

 県立武道館
5.19㈰ 松江市柔道連盟昇級・昇段試合および大会

 県立武道館
6. 2㈰ 松江市柔道連盟第1回昇段審議会

 県立武道館
6.22㈯ 松江市柔道連盟合同稽古（第1回）

 県立武道館
6.23㈰ 第54回松江市柔道選手権大会

 県立武道館
9.14㈯ 松江市柔道連盟1級審査会

 県立武道館
9.14㈯ 松江市柔道連盟形講習会（後期）

 県立武道館
10. 6㈰ 松江市柔道連盟昇級・昇段試合および大会
 県立武道館

 会場：鹿島総合体育館
1.12㈰ 松江市インドアソフトテニス大会

 会場：鹿島総合体育館
2025.3予定　連盟役員総会
 2024年度事業・会計報告
 2025年度予算・事業計画審議
3.15㈯ 春季ソフトテニス大会　中学生の部

 会場：市営テニスコート
3.20㈭ 松江市ソフトテニスを楽しむ日　一般の部

 会場：市営テニスコート
10.26㈯ 松江市柔道連盟合同稽古（第2回）
 県立武道館
10.27㈰ 松江市柔道連盟第2回昇段審議会
 県立武道館
10.27㈰ 第74回松江市柔道大会
 県立武道館
2. 8㈯ 松江市柔道連盟合同稽古（第3回）

 県立武道館
2.23㈰ 松江市柔道連盟昇級・昇段試合および大会

 県立武道館
2.23㈰ 松江市柔道連盟常任理事会

 県立武道館
3.23㈰ 松江市柔道連盟理事総会　未定

松江市弓道連盟

（会長　岩田　明具）
1.14 県立武道館弓道場

 令和5年度第2回弓道強化練習会　参加者23名
1.28 県立武道館弓道場

 令和5年度第3回弓道強化練習会　参加者14名
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R6.1.28　強化練習会の様子

4.14 各支部弓道場
 令和6年度松江市弓道大会　参加者195名
　団体
　　高校男子
　　優　勝　松江商業B（曾田悠世、井上　祐、坂川　楓）
　　準優勝　開星中C（原田翔琉、吉田叶佳、長谷川輝）
　　第３位　該当なし
　　高校女子
　　優　勝　松江商業女子A
 　　（原　悠奈、村上永夏、松本華歩）
　　準優勝　松江商業女子B
 　　（柳樂紗月、原田真有瑠、犬山遥香）
　　第３位　松江北B（加藤亜美、吉田心春、中村令佳）
　　一般男子
　　優　勝　県庁OB（古藤和則、園山幸雄、犬山義晴）
　　準優勝　島根大学A（吉田晴喜、加藤大雅、桑原直秀）
　　第３位　島根大学B（平田智己、金子颯汰、永迫誠心）
　　一般女子
　　優　勝　松江弓友会
 　　（上本かなこ、高橋美沙、井藤重美）

　　準優勝　該当なし
　　第３位　　 〃
　個人
　　高校男子
　　優　勝　廣瀬俊輔（松江北A）
　　準優勝　石原隆次（松江工業B）
　　第三位　南波瞬太（松江東A）
　　高校女子
　　優　勝　山内一華（松江北E）
　　準優勝　犬山遥香（松江商業女子B）
　　第３位　村上永夏（松江商業女子A）
　　一般男子
　　優　勝　永迫誠心（島根大学B）
　　準優勝　吉田晴喜（島根大学A）
　　第３位　上溢翔太（松江高専A）
　　一般女子
　　優　勝　上本かなこ（松江弓友会）
　　準優勝　井藤重美（松江弓友会）
　　第３位　該当なし
4.27 県立武道館弓道場

 令和6年度弓道講習会　参加者10名
11. 2 県立武道館弓道場
 地方審査直前講習会
11. 4 県立武道館弓道場
 令和6年度松江市武道大会
12.22 県立武道館弓道場
 令和6年度第1回強化練習会
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松江ヨット協会

（会長　幸野　孝治）
県国体予選会成年の部（R6.7.7）
　松江ヨット協会ハーバー
ILCA コーチ派遣（R6.5.25 ～ 26）
　松江ヨット協会ハーバー
境港　交流レース（R6.10 または 11）
　松江ヨット協会ハーバー
※予定しておりましたが中止となりました。

松江テニス協会

（会長　出川　修治）
　年間7大会を計画し「秋季松江市民テニス大会」は、
松江体育協会創立100周年記念大会として開催。「初者
のためのお楽しみオープンテニス大会」は一旦開催休止
とする。
6. 2 春季松江市民テニス大会　総合運動公園
■男子複A・B級、女子複A・B級　54組参加
　（男子C級、女子C級不成立）
＊男子A級　予選ラウンドロビン方式（リーグ戦）・

リンク戦後順位別トーナメント
＊男子B級　予選ラウンドロビン方式後、順位別トー

ナメント
＊女子A級　予選ラウンドロビン方式・リンク戦後、

順位別トーナメント
＊女子B級　予選ラウンドロビン方式後、順位別トー

ナメント
　［1 セットマッチ　ノーアドバンテージ方式］

6.30 松江市民シングルステニス大会　総合運動公園
■一般男女単　男子57名、女子7名参加

≪男子≫
＊本戦　トーナメント方式
　［1 セットマッチ　セミアドバンテージ方式］
＊コンソレーション　トーナメント方式
　［1 セットマッチ　ノーアドバンテージ方式］
≪女子≫
＊予選ラウンドロビン方式・リンク戦後、順位別トー

ナメント
　［1 セットマッチ　ノーアドバンテージ方式］
■男子複A・B級　女子複B級　46組参加

8.11 夏季松江市民テニス大会　総合運動公園
■男子複A・B級、女子複A・B級　40組参加
　（男子C級不成立、女子C級エントリーなし）
＊全種目
　予選ラウンドロビン方式後、順位別トーナメント
　［1 セットマッチ　ノーアドバンテージ方式］

10.14 秋季松江ふれあいオープンテニス大会
 総合運動公園

■男子32名、女子20名　合計52名の参加
　4 チームに分かれて、色々な方とペアを組みダブル
スを行う。各組の取得ゲーム数の合計により勝敗を決
定します。優勝と準優勝チームの差は、なんと 1 ゲー
ム差でした ! !「ミニミニマルシェ」には秋の味覚や
素敵な織物などが並びました。

10.20 ≪松江体育協会創立100周年記念大会≫
 秋季松江市民テニス大会　総合運動公園

※参加料を通常の半額とする !
■男子複Ａ・Ｂ級、女子複Ａ・B級　66組参加
　（男子C級不成立・女子Ｃ級エントリーなし）
　＊男子A・B級／＊女子A級

予選ラウンドロビン方式・リンク戦後、順位別トー
ナメント
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＊女子B級　予選ラウンドロビン方式後、本戦順位別
ラウンドロビン方式

　［1 セットマッチ　ノーアドバンテージ方式］
11.10 第41回松江オープンテニス選手権大会（予選） 
 総合運動公園

■一般男子単、ベテラン男子単、 95名参加
　（一般女子不成立・ベテラン女子エントリーなし）
　ベテラン男子には一般の部の予選敗退者の出場も可
能としている。今大会は『ワンコイン制度対象大会』
とし、参加料に別途100円を負担頂く制度を適用する。
※ワンコイン制度…ナショナルトレーニングセン

ターを支え次世代を創る
＊男子は予選免除者8名とし、67名による予選、予選

通過者16名を選出
＊ベテラン男子は予選・本戦とも 17日に行う。

11.17 第41回松江オープンテニス選手権大会（本戦）
 総合運動公園

■一般男子単、ベテラン男子単
＊一般男子は予選免除者8名と予選通過者16名の 24

名によるトーナメント方式　8 ゲームプロセット
＊ベテラン男子は 20名に一般男子予選敗退者を加え

予選ラウンドロビン方式後、順位別決勝トーナメン

松江市ソフトボール協会

（会長　三島　進）
　今年は、一般5、壮年3、実年2、シニア 5、ハイシニ
ア 5 チーム計20 チームでの出発となりました。各種別
も、選手不足で苦労しています。ソフトボールに興味の
ある方は、事務局にご連絡ください。チームを紹介いた
します。
　登録チームの成績は、ねんりんピック鳥取大会と西日
本シニア大会に、松江フィフティーズ OB、西日本実年
大会に松江フィフティーズが県代表として出場し健闘し
ました。また、国体中国ブロック大会に（社会福祉法人）
みずうみの選手が、県代表に抜擢され、活躍しました。
　なお、今年は、グラウンド設備の改修工事が 9月から
始まり、10月以降バックネット、一部のベンチ等が取
り壊されましたので、10月以降の大会は全て開催中止
としました。
○主な行事
2.24 理事会総会（城西公民館）
3.10 審判員・記録員伝達研修会（西津田会館等）
3.17 指導者等研修会・5年度登録業務（城西公民館）

○主催大会（会場はいずれも島根スポーツ広場）
4. 7 第49回松江市ハイシニア大会　参加5 チーム

 優勝　松江フィフティーズハイシニア
4.14 第74回松江市シニア大会　参加4 チーム

 優勝　松江フィフティーズ OB

ト方式　8 ゲームプロセット
12.10 冬季松江市民テニス大会　総合運動公園

■男子複A・Ｂ・C級　女子複A・B・Ｃ級の予定全
種目、予選ラウンドロビン方式後、順位別トーナメ
ントを行う予定
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5. 5 第116回松江市壮年大会　参加2 チーム
 優勝　球知クラブ
5.19 第75回松江市実年大会　参加2 チーム

 優勝　松江フィフティーズ
5.26 第116回松江市一般男子大会　参加3 チーム

 優勝　マリシクラブ
6. 2 第117回松江市壮年大会　参加2 チーム

 優勝　球知クラブ
6.16 第50回松江市ハイシニア大会　参加4 チーム

 優勝　松江フィフティーズハイシニア
7. 7 第75回松江市シニア大会　参加4 チーム

 優勝　松江フィフティーズ OB
7.21 第118回松江市壮年大会　参加2 チーム

 優勝　球知クラブ
8. 4 第51回松江市ハイシニア大会　参加4 チーム

 優勝　さむらい
8.11 第117回松江市一般男子大会　参加2 チーム

 優勝　マリシクラブ
9. 8 第76回松江市シニア大会　参加2 チーム

（公財）松江体育協会創立100周年記念協賛大会
出場チーム等

松江アーチェリー協会

（会長　小林　三高）
4.21㈰ 国民体育大会島根県1次予選大会

 兼令和6年度春季大会
 出雲市　湖陵総合公園
6. 2㈰ 国民体育大会島根県2次予選大会

 松江市　松江東高グラウンド
7. 7㈰ 国民体育大会島根県3次予選大会

 出雲市　湖陵総合公園
7.13㈯～ 15㈪　強化合宿

 奥出雲町　横田公園多目的広場
10.20㈰ 令和6年度秋季大会
 大田市　大田運動公園
11.10㈰ 第23回ハスコカップ大会
 出雲市　サンアビリティーいずも

 （（公財）松江体育協会創立100周年記念協賛事業）
 優勝　さむらい
○主管大会（会場はいずれも島根スポーツ広場）
4.20・21　第36回全国健康福祉祭ソフトボール大会

 県予選会　参加9 チーム
 島根県代表　松江フィフティーズ OB
7.27・28　第28回西日本シニア大会県予選会

 県予選会　参加8 チーム
 島根県代表　松江フィフティーズ OB
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サッポロ国際スキー場

　　・参加者7名
　⑵　北海道遠征②

・富良野スキー場・カムイスキーリンクススキー場
札・サンタプレゼントパークスキー場

　　・令和6年3月2日～ 3月6日
　　・参加者7名
　⑶　福井遠征
　　・スキージャム勝山スキー場
　　・令和6年1月16日～ 1月18日
　　・参加者9名
　⑷　広島遠征
　　・191 スキー場
　　・令和6年1月26日～ 1月27日
　　・参加者4名
　⑸　岐阜遠征
　　・高鷲スノーパークスキー場
　　・令和6年2月26日～ 2月29日
　　・参加者5名
　⑹　信州遠征
　　・八方スキー場、五竜スキー場、野沢スキー場
　　・令和6年3月28日～ 3月31日
　　・参加者3名
２　松江市民スキー教室

・スキーの普及・振興を図るため、初心者から上級者
まで、年齢・性別に関係なく幅広く募集し、スキー
教室を実施した。

　　・令和6年2月4日
　　・参加者21名

松江スキー協会

（会長　和泉　幸男）
　今シーズン（令和5年度）は感染対策の影響がほとん
どなくなり、例年通りの事業計画でスタートできたこと
は大変喜ばしいことでした。「スキー技術学習遠征会」
は北海道と岐阜、福井、広島、岐阜、信州で実施し、「松
江市民スキー教室」は大山ホワイトリゾートで予定通り
開催できたことを、関係者の皆様にこの場をお借りして
御礼申し上げます。
　ただ、「松江地区スキー競技大会」は残念ながら雪不
足で開催できませんでした。ここ数年雪不足が懸念され
ています。新シーズンはせめて 2月末まではしっかり積
雪があることを心から願うばかりです。
１　スキー技術学習遠征会
　⑴　北海道遠征①

・ニセコスキー場・ルスツスキー場札・札幌国際ス
キー場

　　・令和5年12月17日～ 12月21日
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松江市中学校体育連盟

（会長　岸本　行夫）
　本連盟は加盟校21校、会員数6,005名と県内最大の中
体連組織です。
　6月に開催した第2回島根県中学校松江ブロック大会
及び第2回東部地区柔道大会では、県総体への出場権を
懸け松江市内各競技会場で中学生が躍動しました。本大
会も令和7年度までは松江市単独でブロック大会を行い
ますが、令和8年度以降は安来市と合同で開催する予定
となっており、現在合同での開催に向け種目や会場の選
定などに協議を行いながら準備を進めています。
　また、今年度は県中学校総合体育大会において 3競技

（水泳・新体操・バスケットボール）を主管しました。
これら全ての大会において多くの皆様方にご支援とご声
援をいただき、盛会に終えることができましたことに深
く感謝申しあげます。
　さらに、令和8年度には、全国中学校体育大会が中国
ブロックで開催されます。松江市ではソフトテニスが、
軟式野球とバスケットボールについても共催として開催
します。令和7年度にはリハーサル大会も予定され、全
国大会開催に向けて、関係諸団体の皆様にはより一層の
ご理解とご協力をお願いいたします。
　これからも島根県中学校体育連盟スローガン「鍛えよ
う心と体　育もう未来への力」のもとで、未来を担う若
人の育成に努力していきたいと思います。
　終わりになりましたが、松江体育協会をはじめ、各大
会の役員等でお世話になりました皆様方に感謝申しあげ
ますとともに、今後とも本連盟の活動に、ご支援ご協力
をいただきますようお願い申しあげます。

松江市体操連盟

（会長　岩本　雅之）
◇松江体操教室＜R6.5 ～ R7.3＞
○一般コース

　小学生を対象に「基礎体力コース」「2・3年体操コー
ス」「4 ～ 6年体操コース」のコース別を開設し、指
導を行った。

（目標）　①体操をとおして仲良く助け合って練習しな
がら、健康で明るい日常生活を送るための
総合的な体力を養う。

②広く体操競技・新体操の普及と発展を目的
とし、将来体操選手としての素地を作ると
ともに、体操の練習をとおして自己を磨く。

（開催回数）年間21回
（会場）松江市総合体育館サブアリーナ
（受講生）市内小学生20名
（出場大会）松江市民体操デー
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コース シニアクラブ
練 習 日 週5日
会 場 島根大学トレーニングセンター　他
受 講 生 中学生5名・高校生3名

出 場 大 会

島根県中学校松江・安来ブロック大会
島根県中学校総合体育大会
島根県中学校松江・安来ブロック新人大会
建設記念大会　等

○育成コース
　さらなる身体能力向上と技術習得を希望するものに
対して、継続した指導を行うことにより、選手強化を
図った。

◇松江体育協会創立100周年記念協賛事業
　第49回松江市民体操デー
　第52回松江市小学生体操大会
　第48回松江市中学生体操大会

　市内の小･中学生児童生徒及び一般の部への参加を
呼びかけ、体操及び新体操の普及と競技力向上のため、
体操大会を開催し、40名が参加をした。
１　期日：令和6年11月24日㈰
２　後援：松江市・公益財団法人　松江体育協会
３　会場：松江市総合体育館　メインアリーナ
４　競技種目及び競技方法：

【体操競技】
⑴　小学生1 ～ 3年の部・小学生4 ～ 6年の部

男女とも学年に関係なく、マット・飛び箱・鉄棒
の 3種目

【新体操】
⑴　徒手競技　①小学生1、2年生の部
　　　　　　　②小学生3、4年生の部
⑵　手具競技　①小学生4 ～ 6年生の部　種目：クラブ
　　　　　　　②中学生1 ～ 3年生の部　種目：ボール

松江ハンドボール協会

（会長　三島　明）
1. 8 第47回松江市冬季ハンドボール大会

 松江市総合体育館
 参加チーム　男子11 チーム　女子5 チーム
 男子優勝　中山板金
 　　２位　はんどくり～む
 　　３位　松工HBC
 女子優勝　なんまどる
 　　２位　皆美が丘
 　　３位　松江南A
3.17 第37回松江市春季ハンドボール大会

 松江市総合体育館
 参加チーム　男子14 チーム　女子5 チーム
 男子優勝　HC江津
 　　２位　はんどくり～む
 　　３位　中山板金・ブルーロック
 女子優勝　なんまどる
 　　２位　松江南A
 　　３位　松江東
5. 3 ～ 4　スポーツ振興事業　県外遠征
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8.12 第50回松江市夏季ハンドボール大会
 松江市総合体育館
 参加チーム　男子10 チーム　女子5 チーム
 男子優勝　中山板金
 　　２位　松工HBC
 　　３位　エピテル
 女子優勝　なんまどる
 　　２位　皆美が丘
 　　３位　松江東
10.20 第46回松江市秋季ハンドボール大会
 松江市総合体育館
 参加チーム　男子11 チーム　女子5 チーム
 男子優勝　松工HBC
 　　２位　松江高専A
 　　３位　松江東
 女子優勝　なんまどる
 　　２位　松江南RED
 　　３位　皆美が丘

松江市バドミントン協会

（会長　宮本　久雄）
◎大会の開催（主催・主管する大会）
○松江オープンバドミントン大会

　この大会は年に 3回計画しています。個人戦ダブル
スの試合を行っています。男女年齢を問わず、実力
と希望に応じて 1部から 10部に分かれてリーグ戦を
行っています。参加者は小学生から 70歳代の方まで、
経験年数と競技力も様々でバラエティーに富んでいま
す。競技の普及と競技力の向上そして親睦の一助と
なっています。また、他県からの参加も多くなりまし
た。県外の選手との試合はマンネリのない、良い刺激

を得ることができています。
　第52回大会から、㈲宮本食肉店の協賛を得て、大
会を安定して運営することができています。開会式の
お肉の抽選会は競技以上に盛り上がっています。大会
申し込みも開始数分で定員をオーバーするようになり
ました。
・㈲宮本食肉店　第66回松江オープン
　令和6年度春季大会
　期日：令和6年4月29日㈪
　会場：鹿島総合体育館
　参加者数：105 ペア（210名）他役員
・㈲宮本食肉店　第67回松江オープン
　令和6年度秋季大会
　期日：令和6年10月12日㈯
　会場：鹿島総合体育館
　参加者数：90 ペア（180名）他役員
・㈲宮本食肉店　第68回松江オープン
　令和6年度新春大会
　期日：令和7年2月16日㈰
　会場：鹿島総合体育館（実施予定）

◎その他の大会等
○姉妹都市宝塚市松江市生涯スポーツ交流会

　今年は 6月1日に松江市で第27回が行われました。
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松江市アマチュアボクシング協会

（会長　三島　進）
合宿事業について
　令和6年度の県内選手を対象とした遠征・合宿につい
て。松江で 1泊2日の合宿、益田での 1泊2日の合宿な
どを行い、県内選手の強化を行った。対象が社会人・高
校生・UJ などの幅広いメンバーでの練習であったため、
特に UJ で試合出場未満の選手などを参加させた松江で
の合宿などは、今後の選手層拡大に役立つと思われる。
　県外への合宿については広島・津山などの練習会に参
加する形となり、今後、もっと選手に県外のリングを経
験させる必要があると考えられる。
4月 島根県合同合宿　松江シュガー
5月 広島国体強化練習会　広島　中区スポーツセンター
6月 津山遠征　岡山　江見ジム
7月 島根県合同合宿　松江シュガー

10月 島根県合同合宿　益田ジム

試合について
　今年はボクシング競技が国体から外されているため、
中国ブロック大会が一つ少ないという状況であった。県
内ではしばらく公式戦の無い時期が続いたが、10月の
新人戦では久しぶりの公式戦（LW級・朝倉vs川井）
があった。来年は今年中学3年生の選手が数名高校に上
がるため、高校生の階級争いがおこると思われる。県内
のレベルアップにつながる事が期待される。

　中国ブロック・全国では、今年は全国優勝・入賞者が
いなかった。しかし来年、結果を出す期待が持てる選手
が数名おり、中国ブロック優勝・全国入賞などの結果を
目指す。
　来年は国体のボクシング競技が開催されるため、特に
少年の部では四半世紀ぶりのブロック突破・本国体出場
が期待される。
5月 島根県総体　大池ジム
6月 中国高校総体　岡山　玉野スポーツセンター

 UJ中国大会　岡山　玉野スポーツセンター
6月 UJ西日本大会　宮崎　日商学園
8月 インターハイ　佐賀　佐賀アリーナ

10月 島根県新人　大池ジム
10月 島根県マスボクシング大会　松江シュガー
11月 UJ フレッシュ中国大会　鳥取　境港総合技術高校

その他派遣事業などについて
　今年は A級審判（＋国際審判員1STAR）を取得した
廣澤が全国大会の審判も経験しており、随時、県内審判
や指導者へのアウトプット、判定基準の提供を行ってい
る。また、2030年の国体を見据え全国大会の運営を見
学して本大会に備える。
6月 関東大学リーグ審判員派遣　東京　後楽園ホール
8月 UJ王座決定戦審判員派遣　茨城　アダストリア水戸

12月 全日本社会人審判員派遣
12月 全日本社会人　視察予定（未定）
2月～ 3月　指導者の招聘事業（未定）

松江市は 15名で参加することができました。宝塚市
の 14名の選手を迎え楽しく試合をし、親睦を深める
ことができました。

〇市内開催のバドミントン大会の支援
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松江自転車連盟

（会長　石倉　俊紀）
＜主な参加事業＞
5.12 石見グランフォンド（大田市～浜田市）
一般男女対象：一日で最長200km を走破する本格的
な長距離ライド大会。

6.23 やまなみ街道クライムライド（飯石郡飯南町外）
一般男女対象：コース内に多数のヒルクライムがある
真夏のロングライドイベント。

8.18 飯南ヒルクライム（飯南町、美郷町）
一般男女対象：美郷町から飯南町にかけてのヒルクラ
イムレース。

9.15 出雲路センチュリーライド（松江市他）
一般男女対象：一日で 160km を走破する本格的な長
距離走行大会。

11.24 島根半島東部ナショナルジオパークライド
 （松江市）

一般男女対象：小学生から一般までの男女：島根半島
東部のナショナルジオパークを巡る長距離ライド大会

定期走行会：毎月1回（松江市周辺）
　全年齢男女対象：自転車で走る楽しみを身に着ける
ためのスキルアップをはかる走行会。走行に適したポ
ジションや基本的なテクニックを身につけ、自転車の
楽しみを広げる。

松江市なぎなた連盟

（会長　福田　正明）
R6.4月～ R7.3月　定例練習会　県立武道館
6. 9 第78回国スポ大会なぎなた競技会県予選兼

 県民なぎなた大会

 出雲北陵高等学校黎明館
　演技競技の部
　　小学生　２位　古瀬幹大（内中原）・増田智己（城北）
　　　　　　３位　青木すず（津田）・勝部菜都（内中原）
　　中学生　２位　勝部陽菜（松江一中）
　　　　　　　　　寺本明生（松江一中）
　試合競技の部
　　小学生　３位　勝部菜都（内中原）
　　中学生　３位　寺本明生（松江一中）
7.27 ～ 28　第32回全国中学生なぎなた大会

 大阪府大阪市立浪速スポーツセンター
 勝部陽菜・寺本明生（松江一中）出場
8.10 なぎなた教室　県立武道館
9. 1 第54回島根県武道振興大会　県立武道館

　演技競技の部
　　小学生　２位　青木すず（津田）・勝部菜都（内中原）
　　中学生　２位　勝部陽菜・寺本明生（松江一中）
　試合競技の部
　　中学生　３位　寺本明生（松江一中）
9. 1 昇級審査会　県職員会館

11. 3 第51回中国なぎなた選手権大会
 岡山県総合グラウンド体育館（ジップアリーナ）
　演技競技の部
　　小学校高学年の部　４位　青木すず（津田）
　　　　　　　　　　　　　　勝部菜都（内中原）
　試合競技の部
　　中学校女子の部　２位　寺本明生（松江一中）
R7.1.26　なぎなた競技普及講習会　県立武道館（予定）
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松江市少林寺拳法協会

（会長　山崎　寿久）
1. 9 練習始め

 場所：松江一中武道場　参加者10名
1.28 鏡開き

 場所：来待公民館　参加者15名
 島根県在籍拳士が参加
2.25 審判講習会

 場所：来待公民館　参加者10名
 4段以上の拳士
3.10 合同研修会

 場所：サンアビリティ出雲　参加者20名
5.26 2024年島根県大会兼全国大会予選　参加者23名
5.26 2024年山陰地区合同総合体育大会

 少林寺拳法種目
 場所：来待公民館　参加者12名
 島根・鳥取に在中の高校生・中学生
9.21 ～ 22　講習会・指導者講習会

 講師：竹尾五十志先生（福岡春日西道院長）
 場所：にこにこ交流館　参加者15名
 　　　加茂B&G海洋センター　参加者7名
11. 3 研修会
 場所：サンアビリティ出雲　参加者20名
11. 3 令和6年度山陰地区合同新人戦少林寺拳法種目
 場所：鳥取県立武道館　参加者10名
 島根・鳥取に在中の高校生・中学生
 場所：サンアビリティ出雲
11.16 ～ 17　2024年少林寺拳法in ふじのくに
 場所：静岡県掛川　参加者2名
12.24 練習納め
 場所：にこにこ交流館　参加者10名

松江ボウリング協会

（会長　鍛治　正紀）
Ｒ6. 8　健康ボウリング教室
（場所）　しんじ湖ボウル
（目的）　筋力やバランス力を高め、また楽しむボウリ

ングを追及し、いつまでも健康で活き活きと
過ごしていく事を目的としています。

（内容）　毎週1回5週に渡って開催。水曜日コースに
て実施。
1回に付き 2時間、座学及び実技により初歩
からボウリングの楽しさを学ぶ。ボウリング
は無理の無い運動です。健康づくり、体力づ
くり、仲間づくり等教室終了後も長期に渡っ
て皆さん楽しんでいます。

（指導者）鍛冶インストラクター、錦織コーチ
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（一社）松江漕艇協会

（代表理事　古志　勝俊）
10.5㈯・6㈰　第40回松江市民レガッタ
 場所：大橋川特設コース
 参加クルー数：76 クルー
 参加者数：約380名

松江市フェンシング協会

（会長　金津　義彦）
◎松江フェンシングクラブ定期練習会

日　時　令和6年1月～令和6年12月まで　週4回
　　　　毎週月・水・金曜日　19：00 ～ 21：00
　　　　毎週日曜日　17：00 ～ 19：00
場　所　松江工業高校フェンシング場　他

◎主な大会・合宿等
・JOC ジュニア・オリンピックカップ・フェンシン

グ大会兼2024世界ジュニア・カデフェンシング選
手権大会選考会

　令和6年1月4日㈭～ 7日㈰
　（駒沢オリンピック公園体育館）
・令和5年度フェンシングジュニア研修会
　令和6年3月2日㈯・3日㈰（安来市）
・島根県フェンシング指導者講習会
　令和6年3月30日㈯・31日㈰（安来市）
・2024 ひろしま平和カップ（広島県福山市）
　令和6年4月6日㈯・7日㈰
・令和6年度島根県フルーレ杯（安来市）
　令和6年6月16日㈰
・2024鳥取ジュニアフェンシング大会（鳥取市）
　令和6年7月14日㈰

松江カヌー協会

（会長　立脇　通也）
5. 3 岡山県建部市練習会
5.11 令和6年度たけベカップカヌースラローム大会
5.12 2024 カヌースラロームジャパンカップ第1戦

 岡山大会
6.23 東出雲さわやかカヌー体験（揖屋町）

 台風のため中止
8. 4 嫁が島歩いて渡る　指導
8.25 城西公民館カヌー体験　指導
8.25 マリンフェスタなぎさ公園　指導
9. 7・8　松江市本庄カヌー体験教室　指導
9.29 しまねスポレク祭（美郷町）　指導

10.22 県立プールカヌー体験教室　指導
10.27 松江体協100周年記念堀川ふれあいカヌー大会
 スラローム大会主催
11. 3 岡山桃太郎杯兼西日本カヌースラローム大会
 （参加）
＊令和6年4月～令和7年3月まで上記行事以外、堀川、

宍道湖、川等での練習会
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松江市ゲートボール協会

（会長　林　芳臣）
　当協会では令和6年度は 10 の事業を予定通り進めて
まいりました。102名の会員で延500名近くの参加で事
業を行ってきました。
　今年度は近年になくレベルアップが感じられた年で、
県大会を勝ち進み二つの全国大会に出場を果たしたチー
ムがありました。

川津チーム

さみずチーム

松江地区空手道連盟

（会長　三島　進）
6.16 令和6年度第1回空手道講習会

 （島根県立武道館）
 松江地区空手道連盟加盟団体の交流とレベル

アップを目指し、今回も組手限定し、組手経験
者、未経験者に分かれての講習。未経験者は組
手の基本練習。経験者は更に上を目指しての練
習。3時間という限られた時間でしたが、充実
した練習会となりました。

8. 8 ～ 8.10　第24回全日本少年少女空手道選手権大会
 （東京武道館）
 松江地区空手道連盟所属7名の選手が出場しま

した。全国から強者が集まる中、小学4年男子
組手競技に於いて深津大我選手（乃木小）がベ
スト 16入賞を果たしました。

11.24 第5回三島杯しまね空手道親善大会
 兼第35回松江地区空手道選手権大会
 （松江市総合体育館サブアリーナ）
R7.2.23 令和6年度第2回空手道講習会（予定）

・第10回全国中学生フェンシング選手権大会
　（岐阜県岐阜市）
　令和6年7月27日㈯・28日㈰
・令和6年度鳥取県秋季フルーレ杯（鳥取市）
　令和6年9月15日㈰
・第35回中四国少年フェンシング大会
　（香川県東かがわ市）
　令和6年10月26日㈯・27日㈰
・令和6年度島根県フェンシング選手権大会（安来市）
　令和6年11月2日㈯・3日㈰
・第7回大山崎町天王山カップ
　少年少女フェンシング大会（京都府大山崎町）
　令和6年12月7日㈯・8日㈰

島根県フェンシング指導者講習会
令和6年3月31日㈰　（至　安来高校体育館）

元オリンピック日本代表選手・監督　江村宏二氏と

　8月に福島県で開催された『内閣総理大臣杯全日本世
代交流大会』に「川津」チームが、10月に岡山県で開
催された『文部科学大臣杯全日本ゲートボール選手権大
会』に忌部の「さみず」チームが出場し、全国レベルの
貴重な体験をしました。
　10月に鳥取市で開催されたねんりんピック鳥取大会
のゲートボール大会では、審判員の要請に応え 17名の
審判員を派遣し、大会運営に貢献できました。
　今年度は会員相互の親睦とゲートボール技術の向上が
みられた良い年でした。
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松江市スケート協会

（会長　吉川　敏彦）
　2023 ～ 2024 シーズンは、COVID-19 の 5類移行もあ
り、社会活動平常へと戻ってくる中、活動が盛んになる
事を期待していたのですが、活動する選手の減少が著し
く、新たに選手活動を始める者も現れず、北京冬季オリ
ンピック開催後のスケートへの注目も見られず、当協会
の活動も極めて低調とならざるを得ませんでした。
　この傾向は、2024 シーズンが始まっても変わらず、
活動する選手は鳥取島根両県で 1実質10名程度と協会
設立以来最低水準となり、今後の活動継続が困難となっ
てきており、選手父兄の負担軽減のため、年会費徴収を
止め、実費のみの負担に留める対応をしている状況です。
　スピード部は月数回の練習会を何とか、継続している
状態であり、国スポ大会へ成年男子金山和樹選手の参加
が行えた事はこれまでの活動の成果ではありますが、25
年度以降の参加は難しい状況です。
　フィギュア部は、国スポ全国予選会で少年女子が後2
位上に上がれれば本戦参加という状況で、結果を残せて
いない処、参加資格のある選手2名の確保も難しく、25
年度は全国予選会への参加も出来なくなり、今後も困難
な状況が続く見込です。
　このような状況ですが、松江体育協会の事業外
で、日本スケート連盟の指導者を招聘しての、指導
者・選手の研修会を 23年度は 2回、24年度は 10月13
日に開催し、指導技術の向上、選手の意識改革・演技の
見直しなどの活動を行っています。
　松江体育協会からの補助事業では、リンク貸切練習実
施、地元プロインストラクターによる指導開催などの活
動を続け、少数の選手であっても、将来を見据えて、選
手強化に努めており、奥岩選手が中四国九州選手権を経
て、全日本ノービス選手権へ進む等、活躍が期待できる
選手も出ており、数名の選手が県外で開催される大会へ
の挑戦を続けています。

松江地区レスリング協会

（会長　南波いわお）
　今年度も、レスリング競技の普及と競技力向上のため、
各種大会に積極的に参加した。
　新学年での初戦となる瀬戸内レスリング選手権大会
が、5月に山口県で開催され 5名の選手が参加した。小
林拓巳（内中原小5年）が小学生5・6年の部で優勝し、
髙村誇雄紀郎（松江一中3年）、坂根優海夏（島大附前4
年）が準優勝と、ローカル大会ながら 5名中3名がファ
イナルに進出したことで選手の成長を感じた。
　6月に茨城県で全国中学生レスリング選手権大会開催
され 1名が参加、7月に東京都で全国少年少女レスリン
グ選手権大会が開催され、2名の選手が出場したが、全
国大会ではいずれも上位入賞には至らなかった。
　卒業生では、令和5年度天皇杯全日本レスリング選手
権大会に坂根海琉子選手（日本大学1年＝当時高校3年）
が出場し、女子50kg級で第3位に入賞、翌年2月にス
ウェーデンで開催されたクリッパン女子国際レスリング
大会シニアの部50kg級で優勝（当時高校3年）、4月に
東京都で開催された JOC ジュニアクイーンズカップレ
スリング選手権大会において U20 の部50kg級で第3位、
10月には SAGA2024国民スポーツ大会レスリング競
技・成年の部女53kg級で第3位入賞の成績を収め、レ
スリング競技では島根県初となる女子総合5位の成績に
貢献した。
　また、勝部滉貴選手（育英大学2年）が、4月に神奈
川県で開催された JOC ジュニアオリンピックカップレ
スリング選手権大会U20 の部男子フリースタイル 61kg
級で第3位に入賞した。いずれも幼少期より松江レスリ
ングクラブでレスリング競技を始め、大学生になった現
在も継続して競技に取り組んでいる選手たちである。
　今後も幼児から中学生まで幅広く競技を普及し競技力
の向上を図るとともに、より多くの選手がレスリング競
技を継続していけるようサポートしたい。
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◇強化練習会の実施
　令和6年4月～令和7年3月まで、毎週火曜日を練
習日として競技力の維持・向上を図った。また、島根
県レスリング協会や、県内レスリングクラブ等主催の
合同練習会に参加するなどして競技力の向上に努めた。

◇参加大会及び成績
・第10回瀬戸内レスリング選手権大会
　5.11 ～ 12　山口県光市　5名参加
　優　勝　小林　拓巳（内中原小）
　第３位　髙村誇雄紀郎（松江一中）
　　　　　坂根優海夏（島大附前）
・第50回全国中学生レスリング選手権大会
　6.7 ～ 9　茨城県水戸市　1名参加
・第39回今治少年少女レスリング選手権大会
　7.7　愛媛県今治市　1名参加
・第42回全国少年少女レスリング選手権大会
　7.26 ～ 28　東京都　2名参加
・第26回徳山少年少女レスリング選手権大会
　8.11 ～ 12　山口県周南市　1名参加
・令和6年度島根県レスリング選手権大会
　10.26　島根県雲南市　8名参加
　優　勝　髙村誇雄紀郎（松江一中）

　　　　　安部　咲花（城西幼保）
　準優勝　髙村叡雄三（内中原小）
　　　　　田中　昊翔（島大附幼）
　　　　　小野　奨（運動公園前保）
　第３位　小林　拓巳（内中原小）
・第3回雲南市長杯雲南少年少女レスリング選手権大会
　10.27　島根県雲南市　4名参加
　準優勝　髙村誇雄紀郎（松江一中）
　第３位　小林　拓巳（内中原小）

◇クラブ卒業生の主な成績
・クリッパン女子国際レスリング大会
　2.16 ～ 19　スウェーデン
　シニアの部50kg級
　優　勝　坂根海琉子選手（日本大学）
・令和6年度JOC ジュニアクイーンズカップレスリ

ング選手権大会
　4.13 ～ 14　東京都
　U20 の部50kg級
　第３位　坂根海琉子選手（日本大学）
・令和6年度JOC ジュニアオリンピックカップ全日

本ジュニアレスリング選手権大会
　4.27 ～ 28　神奈川県
　U20 の部フリースタイル 61kg級
　第３位　勝部滉貴選手（育英大学）
・SAGA2024第78回国民スポーツ大会レスリング競

技会
　10.6 ～ 9　佐賀県
　成年の部女子53kg級
　第３位　坂根海琉子選手（日本大学）
・フォーデイズ杯全日本女子オープンレスリング選手

権大会
　10.19 ～ 20　静岡県
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　シニアの部53kg級
　第３位　坂根海琉子選手（日本大学）
・全日本社会人オープン選手権大会
　11.2 ～ 3　埼玉県
　女子50kg級
　優　勝　坂根海琉子選手（日本大学）

◇合同練習会への参加
・5月3日～ 4日

　雲南市で開催された加茂B&G レスリングクラブ
主催の合同練習会に参加した。

・6月1日
　島根県立松江工業高等学校において、島根県レス
リング協会主催のスポーツ医・科学サポート研修会
に参加した。当日は、講習会と合同練習会の 2部構
成で講習会には選手の保護者も参加した。

・7月13日～ 14日
　島根県立松江工業高等学校において、島根県レス
リング協会主催の合同練習会に参加した。国体予選
参加のために帰省していた社会人選手による技術指
導もあり充実した練習会であった。

松江太極拳協会

（会長　西村　敏）
4.20 ～ 21　ジュニアオリンピック大会へ選手派遣（仙

台）子供組より、5名参加。入賞1名。
6. 2 ねんりんピック島根県予選大会（松江市総合体

育館）に、当協会から 9 チーム・62名参加。
7.12 ～ 14　全日本武術選手権大会へ 7名参加、平野い

ろは（女子長拳で銀）。
9.21 ～ 22　佐賀にて国体（公開競技）へ 2名参加。平

野いろは（女子長拳で銀）。 9月佐賀国体参加の選手たち

9.23 日中太極拳交流協会全国大会（代々木第一体育
館）に、当協会より 10名参加。

 個人戦・70歳以上、武器術の部（30式太極扇）
で神谷トモ代3位（銅メダル獲得）。

10.14 松江市総合体育館にて、28回山陰地区気功太
極拳交流大会開催、松江は 142名参加。

 松江市体協100周年冠事業として開催。
10.20 ねんりんピック全国大会in鳥取で、松江の選

手団が出場。28位。
11. 4 広島市で、JOC ジュニアオリンピックカップ

中国ブロック選抜大会開催。5名参加。
11.18 ～ 26　中国大理市より、伝統の陳式太極拳の伝人、

潘厚成老師が 6年ぶりに来日。陳式混元気功の
奥儀を学ぼうと愛好者は大変期待している。

　毎週の太極拳の定例教室は、市内14 の公民館・1 つ
の事業所にて教室開催。高齢者の老化防止・足腰の強化
に人気です。身体と心をいやす「カラコロ太極拳体操」
の普及は、地元で続けられ、たくさんの高齢者に喜ばれ
ています。カンフー教室は、集団指導体制という形で危
機を乗り越え、子供も保護者も一丸となって頑張りまし
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た。そして、JOC大会・全日本大会・佐賀国体と大き
な大会で、優秀な成績を納めました。1名が長拳女子銀
メダル獲得。子供達の意欲と夢は広がります。大人は、
生涯スポーツとして太極拳に取り組み、子供達のカン
フーを温かく見守りながら成長を見て応援することがま
た楽しみでもあります。

松江市地域体育協会連合会

（会長　山本　哲也）
5.10 松江市地域体育協会連合会監査
5.15 国宝松江城マラソン 2024第1回実行委員会

 （島根県市町村振興センター　山本会長出席）
5.20 松江市地域体育協会連合会　役員会

 １．市民大運動会について
5.28 松江市地域体育協会連合会第1回理事会

 （松江ニューアーバンホテル　湖都の間）
１．令和5年度事業報告並びに収支決算につい

て（監査報告）
２．令和6年度事業計画（案）並びに予算（案）

について
３．市民体育祭地区対抗大運動会について
４．令和6年度役員について

6. 9 公益財団法人松江体育協会創立100周年記念
 市民体育祭松江市ソフトボール大会
 （雨天により中止）
 A グループ：島根スポーツ広場
 B グループ：美保関総合運動公園
6.17 市民体育祭地区対抗大運動会「種目検討委員会」

 （松江市役所）
7.11 市民体育祭地区対抗大運動会実行委員会

 （松江市役所）

7.14 公益財団法人松江体育協会創立100周年記念
 市民体育祭松江市バレーボール大会
 B グループ：松江市総合体育館
7.15 公益財団法人松江体育協会創立100周年記念

 市民体育祭松江市バレーボール大会
 A グループ：松江市総合体育館
7.31 市民体育祭地区対抗大運動会事務担当者会議

 （松江市総合体育館）
9.23 松江市スポーツ指導者講習会

 （松江市総合体育館　サブアリーナ）
10. 6 公益財団法人松江体育協会創立100周年記念
 市民体育祭地区対抗大運動会
 （松江市営陸上競技場）
10.12 女性部会（研修会）
 （松江市総合体育館　サブアリーナ）
 講師：小川清美氏　参加人数：16名
 実施内容：fitness　アラカルト
10.24 国宝松江城マラソン 2024第2回実行委員会
 （松江市総合体育館　山本会長出席）
11.14 令和6年度表彰委員会
 （松江市役所　松江市教育委員会室）
1.18 公益財団法人松江体育協会創立100周年記念式典
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 松江市地域体育協会連合会表彰式
2.16 公益財団法人松江体育協会創立100周年記念

 市民体育祭松江市卓球大会
 A・B グループ（予定）
2月中旬　松江市地域体育協会連合会第2回理事会

 （予定）
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令和6年度
松江市地域体育協会連合会  役員名簿

会　　　長 山　本　哲　也
副　会　長 木　下　正　人
副　会　長 柳　原　　　治
副　会　長 萩　原　　　治
理　事　長 山　内　政　司

地　区 会　長 連合会理事 女性役員

川 津 体 育 協 会 小　山　　　厚 小　山　　　厚 石　橋　信　子
持 田 体 育 協 会 山　本　　　一 山　縣　みはる 細　田　寛　美
朝 酌 体 育 協 会 吉　岡　和　弘 吉　岡　武　志 野　津　千亜季
本 庄 体 育 協 会 松　本　広　明 山　内　政　司 松　本　直　巳
城 東 体 育 協 会 岩　田　浩　岳 岩　田　浩　岳 大　國　晶　子
古 江 体 育 協 会 柳　原　　　治 柳　原　　　治 石　塚　のり子
秋 鹿 体 育 協 会 馬　庭　　　豊 馬　庭　　　豊 行　廣　郁　子
大 野 体 育 協 会 阪　本　宣　幸 阪　本　宣　幸 多久和　桂　子
大 庭 体 育 協 会 石　倉　茂　美 田　中　佳　穂 諏　訪　智　子
竹 矢 体 育 協 会 岸　本　正　人 岸　本　正　人 杉　村　美紀子
津 田 体 育 協 会 三　島　伸　夫 木　下　正　人 坂　元　キワ子
古志原体育協会 景　山　　　勇 本　田　　　学 藤　原　敦　子
雑 賀 体 育 協 会 平　野　武　志 平　野　武　志 辻　　　佐和子 
白潟地区体育協会 後　藤　重　夫 川　井　弘　光 土　井　裕　美
朝 日 体 育 協 会 松　浦　明　宏 持　田　　　隆 出　川　桃　子
乃 木 体 育 協 会 朝　倉　和　磨 朝　倉　和　磨 古　谷　ユカリ
忌 部 体 育 協 会 梅　村　庸　二 石　原　一　男 狩　野　純　子
城 西 体 育 協 会 大　野　幸　三 大　野　幸　三 ―
城 北 体 育 協 会 中　塩　邦　昭 中　塩　邦　昭 山　﨑　喜代子
法 吉 体 育 協 会 福　田　和　美 福　田　和　美 中　島　美　香
生 馬 体 育 協 会 池　田　久　夫 池　田　久　夫 佐　藤　恵美子
鹿島スポーツ協会 安　東　章　男 安　東　章　男 中　村　明　奈
島 根 体 育 協 会 松　﨑　英　治 松　﨑　英　治 平　石　久仁子
美保関体育協会 三　角　邦　男 作　野　正　嗣 田　坂　京　子
八束町体育協会 中　村　勢次郎 萩　原　　　治 ―
八 雲 体 育 協 会 森　山　信　雄 森　山　信　雄 佐　藤　貴代子
松江市玉湯体育協会 木　村　邦　之 木　村　邦　之 小　山　和　子
松江市宍道体育協会 渡　部　　　章 山　口　　　洋 玄　行　敦　子
東出雲町体育協会 安　井　明　司 岸　本　　　篤 山　田　恵美子

松江市地域体育協会連合会は29加盟団体で構成しています。

乃 木 体 育 協 会

忌 部 体 育 協 会

城 西 体 育 協 会

城 北 体 育 協 会

法 吉 体 育 協 会

生 馬 体 育 協 会

鹿島スポーツ協会

島 根 体 育 協 会

美 保 関 体 育 協 会

八 束 町 体 育 協 会

八 雲 体 育 協 会

松江市玉湯体育協会

松江市宍道体育協会

東出雲町体育協会

川 津 体 育 協 会

持 田 体 育 協 会

朝 酌 体 育 協 会

本 庄 体 育 協 会

城 東 体 育 協 会

古 江 体 育 協 会

秋 鹿 体 育 協 会

大 野 体 育 協 会

大 庭 体 育 協 会

竹 矢 体 育 協 会

津 田 体 育 協 会

古 志 原 体 育 協 会

雑 賀 体 育 協 会

白潟地区体育協会

朝 日 体 育 協 会

（R6.4.1現在）
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松江市地域体育協会連合会は29加盟団体で構成しています。

乃 木 体 育 協 会

忌 部 体 育 協 会

城 西 体 育 協 会

城 北 体 育 協 会

法 吉 体 育 協 会

生 馬 体 育 協 会

鹿島スポーツ協会

島 根 体 育 協 会

美 保 関 体 育 協 会

八 束 町 体 育 協 会

八 雲 体 育 協 会

松江市玉湯体育協会

松江市宍道体育協会

東出雲町体育協会

川 津 体 育 協 会

持 田 体 育 協 会

朝 酌 体 育 協 会

本 庄 体 育 協 会

城 東 体 育 協 会

古 江 体 育 協 会

秋 鹿 体 育 協 会

大 野 体 育 協 会

大 庭 体 育 協 会

竹 矢 体 育 協 会

津 田 体 育 協 会

古 志 原 体 育 協 会

雑 賀 体 育 協 会

白潟地区体育協会

朝 日 体 育 協 会
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川津体育協会	 会長　小山　厚

地 域 体 協 の 活 動

4. 6 川津体育協会常任理事会
4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会協力
4.20 川津体育協会評議員会
5.19 川津町民ソフトボール大会
6. 2 嵩ブロックニュースポーツ大会
6. 8 川津体育協会評議員会
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会　Ａグループ（雨天中止）
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会　Ａグループ
9. 7 川津体育協会評議員会
9. 8 川津町民ゲートボール大会
9.29 第65回川津町民体育祭

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会
11. 3 川津町民グラウンド・ゴルフ大会
11.24 川津町民卓球大会
12. 1 国宝松江城マラソン協力
1.18 松江体育協会創立100周年記念式典

 川津体育協会新年総会
1.26 健康教室及び軽スポーツ（予定）
2.16 川津町民バスケットボール大会（予定）

 市民体育祭松江市卓球大会（予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソン（予定）
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持田体育協会	 会長　山本　一

3.24 持田体育協会総会　持田公民館
5.25 嵩ブロックニュースポーツ大会最終打合せ
5.26 持田地区ソフトボール大会（持田小学校校庭）
6. 2 嵩ブロックニュースポーツ大会（持田で開催）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（美保関総合運動公園）
6.16 持田地区バレーボール大会（持田小学校体育館）
7. 4 持田地区運動会打合せ　持田公民館
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）
7.18 市民体育祭地区対抗大運動会打合せ　持田公民館
7.25 持田地区運動会打合せ　持田公民館
8.18 持田地区野球大会（美保関球場）
8.19 市民体育祭地区対抗大運動会打合せ　持田公民館
9.12 持田地区運動会競技説明会　持田公民館
9.20 持田地区運動会打合せ　持田公民館
9.22 持田地区運動会（持田小学校校庭）雨のため中止
9.28 市民体育祭地区対抗大運動会打合せ　持田公民館

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江市営陸上競技場）
10.27 持田地区ゲートボール大会（持田公民館ゲートボール場）（開催予定）
11. 3 さくらロード駅伝（開催予定）
11.17 まつえ駅伝フェスティバル（参加予定）
11.24 持田地区卓球大会（持田小学校体育館）（開催予定）
12. 1 国宝松江城マラソン協力（走路員予定）
1.18 松江体育協会新年総会（参加予定）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）（参加予定）
3.15 持田体育協会総会（予定）　持田公民館
3.16 まつえレディースハーフマラソン（走路員予定）

4. 2 宍道湖一周駅伝競走大会（協力）（宍道湖岸）
4.15 朝酌体育協会理事会（朝酌公民館）

 朝酌体育協会総会（朝酌公民館）
5.26 朝酌地区町民・小学校・幼稚園運動会（朝酌小学校校庭）
6. 2 令和6年度嵩ブロックニュースポーツ大会

 （グラウンド・ゴルフ、ペタンク）
 （持田小学校校庭・持田公民館多目的広場）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（Ｂグループ）

 （島根スポーツ広場）雨天の為中止
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会（Ｂグループ）（松江市総合体育館）
7.27 子ども相撲大会（後援）（朝酌小学校校庭）

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江市営陸上競技場）Ｂグループ 8位
10.20 令和6年度朝酌地区町民ニュースポーツ大会（グラウンド・ゴルフ、ペタンク）
 （朝酌小学校校庭・ふれあい広場）
11.17 まつえ駅伝フェスティバル（宍道町）
12. 1 国宝松江城マラソン（松江市）
12. 1 室内ペタンク大会（朝酌小学校体育館）
1.18 松江体育協会創立100周年記念式典（ホテル一畑）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）
3.16 まつえレディースハーフマラソン（協力）（松江市内）

朝酌体育協会	 会長　吉岡　和弘
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本庄体育協会	 会長　松本　広明

4.16 監査会（本庄公民館）
4.20 第1回理事会・評議員会・地区体育祭説明会（本庄公民館）
5.19 第70回本庄地区体育祭（会場：本庄中学校校庭）

 1位：田中・山本　2位：本庄団地　3位：新庄
 体育功労者表彰　松本　修・松本　直巳・安達　哲也
6. 2 第21回嵩ブロック親善ニュースポーツ大会

 （会場：持田小学校、持田ゲートボール場）
 総合優勝　本庄体協　　ペタンク団体の部　1位：本庄C
 グラウンド・ゴルフ団体の部　1位：本庄B
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（会場：美保関総合運動公園）雨天中止
6.21 地区バレーボール大会打合せ
6.30 本庄地区バレーボール大会（会場：本庄中学校体育館）8 チーム参加

 1位：枕木・邑生　2位：長海　3位：野原・北
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会（B グループ会場：松江市総合体育館）B グループ男子1位
8. 9 地区ソフトボール大会打合せ
8.25 本庄地区ソフトボール大会（会場：本庄中学校）7 チーム参加

 1位：北　2位：田中・山本　3位：本庄団地・新庄
8.30 第2回理事会・市民体育祭地区対抗大運動会選手選考会議（台風のため延期）
9. 7 ふるさと広場環境整備　第2回理事会・市民体育祭地区対抗大運動会選手選考会議
9. 8 本庄地区グラウンド・ゴルフ、ペタンク大会（会場：本庄ふるさと広場）

 グラウンド・ゴルフ団体の部　1位：本庄団地　　ペタンク団体の部　1位：南
10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（会場：松江市営陸上競技場）B グループ 4位
11.24 本庄地区卓球大会（会場：本庄中学校体育館）（予定）
12. 1 国宝松江城マラソン　走路員参加（予定）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（会場：松江市総合体育館）（予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソン　走路員参加（予定）

城東体育協会	 会長　岩田　浩岳

4. 4 理事会
4. 7 宍道湖一周駅伝
4.21 体協三役会
5.16 城東体協評議委員会・常任理事会（城東公民館）
5.19 市民体育祭松江市ソフトボール大会
5.29 城東体協常任理事会
6. 1 城東体協評議委員会
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会
6.23 城東地区ニュースポーツ大会（モルック）（母衣小体育館）
7.14 城東体協常任理事会
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）
8.25 城東体協常任理事会
9.29 城東地区町民体育大会（母衣小学校）

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江市総合運動公園）
11. 3 松江市少年剣道大会（島根県立武道館）
11.10 城東地区町民ソフトバレーボール大会（母衣小体育館）
11.17 まつえ駅伝フェスティバル
11.23 城東体協常任理事会
12. 1 国宝松江城マラソン協力
12.22 城東地区ニュースポーツ大会
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4.20 古江体育協会理事会開催（古江公民館）23名出席
5.11 古江体育協会総会開催（古江公民館）53名出席
5.19 町民ソフトバレーボール大会（湖北中学校体育館）

 男子6 チーム、女子4 チーム参加
5.26 町民ソフトボール大会（海洋センターグラウンド）

 6 チーム参加
6.16 第72回町民体育大会（湖北中学校校庭）9 チーム参加
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会参加（松江市総合体育館）

 B グループ参加
8.24 古江体育協会理事会開催（古江公民館）23名出席
9.29 町民グラウンド・ゴルフ大会（ニュースポーツ公園）13 チーム参加

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会参加
10.20 町民駅伝競走大会（海洋センター外周）5 チーム参加
11.24 町民卓球大会（海洋センター）開催予定
12. 1 国宝松江城マラソン　ボランティア派遣予定
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）参加予定
3.16 まつえレディースハーフマラソン　ボランティア派遣予定

古江体育協会	 会長　柳原　治

1.18 松江体育協会新年総会・100周年記念式典（予定）
2月上旬　城東地区町民ボウリング大会（予定）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（予定）
3. 9 城東地区少年剣道大会（予定）
3.15 城東体協常任理事会（予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソン（予定）

3月下旬　城東地区ゴルフ大会（予定）

　今年度も地域の皆さんに 1人でも多く体協活動に参加してもらおうと、様々な工夫を凝らして事業を実施していま
す。大人から子供まで楽しめるモルック大会や町民体育大会での恐竜レースなど、楽しめる行事を企画してまいりま
した。市民体育祭地区対抗大運動会では３位に入り、地域の団結を高める貴重な機会となりました。
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大野体育協会	 会長　阪本　宣幸

4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会
4.17 大野体育協会常任理事会（大野公民館）
4.24 大野体育協会理事会（大野公民館）
5.26 えびす・だいこく 100km マラソン給水所運営協力
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（島根スポーツ広場）中止
6.16 大野地区町民体育祭（大野小学校校庭）
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）

 不参加
8.27 大野体育協会常任理事会（大野公民館）
9.10 大野体育協会理事会（大野公民館）

10.17 高野宮相撲大会（高野宮相撲場）
10.27 町民ニュースポーツ大会（グラウンド・ゴルフ、ペタンク、モルック）（大野小学校校庭）
11.17 町民卓球大会（大野小学校体育館）予定
12. 1 国宝松江城マラソンボランティア役員協力
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）
3.16 まつえレディースハーフマラソン協力（予定）

秋鹿体育協会	 会長　馬庭　豊

4. 4 秋鹿体育協会常任委員会（秋鹿公民館）
4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会協力
4.13 秋鹿小学校施設開放運営委員会（秋鹿公民館）
4.13 秋鹿体育協会委員会（秋鹿公民館）
5.19 秋鹿地区グラウンド・ゴルフ大会（秋鹿小学校）
5.28 松江市地域体育協会連合会理事会（松江ニューアーバンホテル）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（不参加）【雨天中止】
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）
7.15 公民館対抗ソフトテニス大会　準優勝

 （松江総合運動公園テニスコート）
7.17 秋鹿体育協会常任委員会（秋鹿公民館）
7.23 秋鹿体育協会委員会（秋鹿公民館）
8.17 あいか夏まつり模擬店協力（秋鹿公民館）
9.15 秋鹿地区ソフトボール・ソフトバレーボール大会（湖北中学校）

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江市営陸上競技場）
10. 松江市地域体育協会交流ソフトボール大会【開催中止】
10.17 高野宮奉納相撲大会協力予定
11. 3 秋鹿公民館まつり協力予定（秋鹿公民館）
11.14 松江市地域体育協会連合会表彰委員会
11.24 秋鹿地区卓球大会開催予定（秋鹿小学校）
12. 1 国宝松江城マラソンボランティア協力予定
1.18 松江体育協会創立100周年記念式典参加予定
2.16 市民体育祭松江市卓球大会参加予定（松江市総合体育館）
2. 秋鹿体育協会常任委員会開催予定（秋鹿公民館）
3.16 まつえレディースハーフマラソン協力予定
3. 秋鹿体育協会委員会開催予定（秋鹿公民館）
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4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会協力
5.12 町民ソフトボール大会（大庭小学校グラウンド）雨天中止
6. 2 町民グラウンド・ゴルフ大会（大庭小学校グラウンド）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（島根スポーツ広場）

 雨天中止
6.16 町民バレーボール大会（湖東中学校体育館）
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）
8.24 ふるさと納涼祭協力（大庭公民館）
9. 1 大庭体育協会理事会（大庭公民館）
9.22 大庭地区町民運動会（大庭小学校グラウンド）雨天中止

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江総合運動公園）
10.13 町民野球大会（湖南中学校グラウンド）
11.10 町民ペタンク大会（大庭小学校グラウンド）
12. 1 国宝松江城マラソン協力
2.16 市民体育祭松江市卓球大会参加（松江市総合体育館）予定
3.16 まつえレディースハーフマラソン協力予定

大庭体育協会	 会長　石倉　茂美

竹矢体育協会	 会長　岸本　正人

4. 5 竹矢体育協会正副会長会（竹矢公民館）
4.22 竹矢体育協会総会（竹矢公民館）
5.19 地区男子ソフトバレーボール大会（竹矢小学校体育館）

 参加11地区　優勝：矢田　2位：上竹矢　3位：山宮・灘分
 地区女子ソフトバレーボール大会（竹矢小学校体育館）
 参加9地区　優勝：矢田　2位：八幡団地　3位：山宮・中矢田
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会　雨天中止
6.16 地区バスケットボール大会（竹矢小学校体育館）参加11地区

 優勝：大門東　2位：富士見ヶ丘　3位：矢田・青葉台
 親子フリースロー大会　優勝：村上親子（山宮）　2位：小林親子（大門東）　3位：石原親子（川向）
6.27 竹矢体育協会正副部長会（竹矢公民館）
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）男子　Ａブロック　10 チーム参加　予選敗退

 女子　Ａブロック　12 チーム参加　予選敗退
7.27 ～ 28　大山サマーキャンプ大会（大山鏡ヶ成キャンプ場）約70名参加
8. 7 第1回町民体育祭実行委員会（竹矢公民館）
8.20 竹矢体育協会三役会（竹矢公民館）
8.27 第2回町民体育祭実行委員会（竹矢公民館）
9.21 町民体育祭競技役員打合せ会（竹矢公民館）
9.29 町民体育祭（竹矢小学校校庭）総合優勝：富士見ヶ丘　総合2位：山宮　総合3位：大門東

 世帯割優勝：川向　世帯割2位：大門南　世帯割3位：上竹矢
10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江市営陸上競技場）Ａブロック総合第2位
11.17 地区卓球大会（竹矢小学校体育館）参加10地区　優勝：八幡団地　2位：中矢田　3位：大門東・矢田
12. 1 国宝松江城マラソン走路員派遣協力（予定）
1.18 松江体育協会新年総会出席（予定）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）（予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソン走路員派遣協力（予定）

【まめなか健康教室】
5.17 棒びくす（竹矢公民館） 16名
6. 6 ストレッチと軽い運動（竹矢公民館） 11名
6.23 ラジオ体操第一講習会（竹矢公民館） 6名
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津田体育協会	 会長　三島　伸夫

4.28 津田体育協会総会（津田公民館）85名参加
6. 9 津田地区春季グラウンド・ゴルフ大会（津田小学校校庭）

 雨天中止
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（島根スポーツ広場）

 雨天中止
6.16 津田地区バレーボール大会（第四中学校体育館）

 16 チーム参加
6.23 津田地区学童球技（モルック）大会（津田小学校校庭）

 13 チーム参加
7. 7 津田地区ニュースポーツ（ラダーゲッター）大会（津田小学校体育館）13 チーム参加
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）　男子の部　第3位　　女子の部　優勝
7.25 津田体育協会　会報第80号発刊
8.17 津田地区盆踊り大会納涼フェスティバル in津田　開催
9. 1 津田地区ニュースポーツ（トリコロキューブ）大会（津田小学校校庭）15 チーム参加
9. 8 津田町民体育祭（津田小学校校庭）開催

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江市営陸上競技場）Ａブロック総合優勝
10.13 津田地区秋季グラウンド・ゴルフ大会（津田小学校校庭）86名参加
10.20 津田地区ソフトボール大会（第四中学校校庭）7 チーム参加
11.10 レディーススポーツ（室内モルック）大会（津田小学校体育館）（予定）
11.17 津田地区バスケットボール大会（第四中学校体育館）（予定）
11.17 まつえ駅伝フェスティバル　参加（予定）
11.24 津田地区ゴルフ大会（玉造温泉カントリークラブ）（予定）
12. 1 国宝松江城マラソン　走路員派遣協力（予定）
1.19 津田地区卓球大会（津田小学校体育館）（予定）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）（予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソン大会　走路員派遣協力（予定）

3月末 津田体育協会　会報第81号発刊（予定）

7. 6 ラジオ体操第二講習会（竹矢公民館） 8名
7.19 ヨガ（竹矢公民館） 7名
8. 6 セルフケアと薬膳講座（竹矢公民館） 6名
8.25 キッズヨガ・ピラティス（竹矢公民館） 20名
9. 5 ストレッチと軽い運動（竹矢公民館） 8名
9.20 ヨガ（竹矢公民館） 9名

10. 9 レクリエーション（竹矢公民館） 中止
10.16 スローエアロビック（竹矢公民館） 6名
11.10 ストレッチ（竹矢公民館） 4名
11.18 フィットネスフラ（竹矢公民館） 12名
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古志原体育協会	 会長　景山　勇

4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会（誘導員派遣）
5.12 古志原地区合同総会
5.19 古志原地区ソフトボール大会（古志原小学校校庭）
5.26 古志原地区バレーボール大会（古志原小学校体育館）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（島根スポーツ広場）

 雨のため中止
6.23 古志原地区ニュースポーツ大会（グラウンド・ゴルフ）

 （古志原小学校校庭）
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）

 Ａグループ　男子：不参加　女子：3位
7.15 公民館対抗ソフトテニス大会（松江総合運動公園テニス場）
9. 8 古志原地区ソフトテニス大会（松江総合運動公園テニス場）
9.22 古志原地区スポーツフェスティバル（古志原小学校体育館）400名参加

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会
10.20 古志原地区ウォーキング大会（古志原公民館発着）＜予定＞
11.17 古志原地区学童球技大会（古志原小学校体育館）＜予定＞
11.17 まつえ駅伝フェスティバル（宍道農村環境改善センター）
11.24 古志原地区スリッパ卓球大会小学生卓球大会（古志原小学校体育館）＜予定＞
12. 1 国宝松江城マラソン（松江市総合体育館）＜予定＞
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）＜予定＞
3.16 まつえレディースハーフマラソン（誘導員派遣）

雑賀体育協会	 会長　平野　武志

4. 3 監査会　雑賀公民館
4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会　役員派遣　松江市内
4. 7 体育委員会　雑賀公民館
4.21 雑賀体育協会代議員・顧問会・理事会　雑賀公民館
5.12 ブロック対抗ニュースポーツ大会　雑賀小学校体育館
5.19 ブロック対抗ソフトボール大会　西津田グラウンド
6. 3 雑賀体育協会三役会　雑賀公民館
6. 8 雑賀地区高齢者スポーツ大会　雑賀小学校体育館
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会　※中止
6.15 雑賀体育協会理事会　雑賀公民館
6.23 ブロック対抗ソフトバレーボール大会　雑賀小学校体育館
7. 7 雑賀体育協会三役会　雑賀公民館
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会　松江市総合体育館
7.20 雑賀体育協会理事会　雑賀公民館
8.31 雑賀体育協会理事会　雑賀公民館
9.23 第54回雑賀地区町民体育祭　※中止

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会　松江総合運動公園
10.20 雑賀地区学童スポーツ大会　雑賀小学校
11.17 ブロック対抗卓球大会【予定】　雑賀小学校
12. 1 国宝松江城マラソン　役員派遣【予定】　松江市内
1.18 松江体育協会新年総会【予定】　松江市内
1.18 雑賀体育協会新年賀会【予定】　雑賀公民館
2.16 市民体育祭松江市卓球大会【予定】　松江市総合体育館
3. 8 雑賀体育協会理事会【予定】　雑賀公民館
3.16 まつえレディースハーフマラソン　役員派遣【予定】　松江市内
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白潟地区体育協会	会長　後藤　重夫

4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会（協力）　宍道湖岸
4.16 第1回企画会議　白潟公民館
4.25 評議員会　白潟公民館
5.27 第1回理事会（理事総会）　白潟公民館
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（雨天中止）

 美保関総合運動公園
6.16 地区グラウンド・ゴルフ交流会（春季）

 玉湯町本郷グラウンド・ゴルフ場
8. 3 第1回地区体育祭実行委員会　白潟公民館
9. 1 第2回地区体育祭実行委員会　白潟公民館
9.15 地区体育祭（中止）　中央小学校

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会　B グループ第3位　松江市営陸上競技場
10.27 白潟公民館まつり（協力・共催事業）　白潟公民館他
11.24 地区グラウンド・ゴルフ交流会（秋季）（予定）　玉湯町グランド・ゴルフゆまち
12. 1 国宝松江城マラソン（協力予定）　松江市内コース
12上旬 「秋の行事」反省会（予定）　白潟公民館
3.16 まつえレディースハーフマラソン（協力予定）　松江市内コース

通年事業　グラウンド・ゴルフ会　白潟公園他

朝日体育協会	 会長　松浦　明宏

4.29 体育協会総会（朝日公民館）
5.19 朝日地区ソフトボール大会開催（松江三中グラウンド）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（美保関総合運動公園）

 …中止
6.16 朝日地区ソフトバレーボール大会開催（中央小学校体育館）
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会参加（松江市総合体育館）
9.15 朝日地区町民体育祭（松江三中グラウンド）…中止

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会参加（松江総合運動公園）
10.20 朝日地区グラウンド・ゴルフ大会（松江三中グラウンド）
11.17 朝日地区ラージボール卓球大会（予定）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（参加予定）
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乃木体育協会	 会長　朝倉　和磨

乃木地区は、「乃白・乃木福富・浜東・浜西・浜中・上一・上二・上三」の 8地区により各大会を行っております。
5.19 乃木地区対抗　ソフトボール大会　4地区参加　会場（湖南中学校グラウンド）
5.26 乃木地区対抗　ソフトバレーボール大会（男女混合）　2地区参加　会場（乃木小学校体育館）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会　雨天中止　会場（島根スポーツ広場）
7. 7 乃木地区対抗　グラウンド・ゴルフ大会　6地区参加　会場（乃木小学校グラウンド）

 乃木地区対抗　ペタンク大会　5地区参加　会場（乃木小学校グラウンド）
 乃木地区対抗　インディアカ大会　3地区参加　会場（乃木小学校第2体育館）
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会　30名参加　会場（松江市総合体育館）
8.28 乃木公民館ふるさと祭（模擬店　かき氷・綿菓子・ソフトドリンク・生ビールの 4店出店）　会場（乃木公民館）
9. 1 第75回　乃木地区町民体育祭　8地区参加　会場（乃木小学校グラウンド）

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会　90名参加　会場（松江市営陸上競技場）
11. 3 乃木公民館文化祭　（模擬店　餅つき）出店予定　会場（乃木公民館）
11.10 第49回乃木地区高齢者ふれあいスポーツ大会（予定）　会場（乃木小学校第1体育館）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（予定）　会場（松江市総合体育館）
2.23 乃木地区対抗　第30回ボウリング大会（予定）　会場（しんじ湖ボウル）

忌部体育協会	 会長　梅村　庸二

4.21 忌部体育協会評議員会（忌部公民館）
5.26 町民グラウンド・ゴルフ大会（多目的運動広場）【37名参加】
6. 2 町民ソフトボール大会（多目的運動広場）【雨天中止】
6. 4 町民グラウンド・ゴルフ大会（多目的運動広場）【36名参加】
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会【雨天中止】
7. 7 町民モルック大会（多目的広場）【60名参加】

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（B グループ 13位）
10.20 第67回町民体育大会（多目的運動広場）【雨天中止】
11. 3 町民ペタンク大会　＊地区文化祭協賛（多目的運動広場）
 【35名参加】
12. 1 町民卓球大会（忌部小学校体育館）【予定】
2.23 町民綱引き大会・町民ドッジボール大会（忌部小学校体育館）【予定】
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城西体育協会	 会長　大野　幸三

5.27 体協会計監査会
5.28 松江市地域体協連合会第1回理事会（松江ニューアーバンホテル）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（Ａグループ）

 島根スポーツ広場　不参加
6.15 体協評議員会（決算・予算・事業承認）
6.20 体協理事会（決算・予算・事業報告）
6.22 城西交流ボウリング大会（しんじ湖ボウル）
7. 7 城西交流モルック大会（城西公民館）
7.21 城西交流オーバルボール・ジャンボサイコロ体験会

 （内中原小体育館）
9. 1 城西交流キンボール大会（にこにこ広場）
9.15 城西ニュースポーツふれあいフェスタ（内小体育館・校庭）

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江総合運動公園陸上競技場）
11. 3 城西交流ディスゲッター・ナイン大会（にこにこ広場）予定
11.16 城西スリッパ卓球大会（内小体育館）予定
11.17 まつえ駅伝フェスティバル（宍道町コース）予定
12. 1 国宝松江城マラソン役員派遣予定
1.18 松江体育協会創立100周年記念式典
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）予定
2.27 城西交流ボッチャ大会（城西公民館）予定
3. 1 健康増進事業1回目健康づくりとスポーツ（城西公民館）予定
3. 8 健康増進事業2回目健康づくりとスポーツ（城西公民館）予定
3.15 健康増進事業3回目健康づくりとスポーツ（城西公民館）予定
3.16 まつえレディースハーフマラソン役員派遣予定

城北体育協会	 会長　中塩　邦昭

5.10 総会（代表者会、役員会）　城北公民館　47名
6. 2 地区ソフトボール大会　海洋センター　7 チーム・100名
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会　島根スポーツ広場　雨天の為、中止
6.23 地区ソフトバレーボール大会　城北小学校　17 チーム・110名
7.12 第1回城北町民体育祭実行委員会　城北公民館　63名
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会参加　松江市総合体育館

 A グループ男子チーム参加
8. 9 第2回城北町民体育祭実行委員会　城北公民館　57名
9.15 城北町民体育祭　城北小学校　1,400名

 ①競技　20町内会・自治会　　②お楽しみ抽選会　21町内会・自治会
9.29 地区ペタンク・グラウンド・ゴルフ大会　城北小学校　21 チーム・80名

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会　松江総合運動公園陸上競技場　60名
11.24 地区卓球大会（予定）　海洋センター
12. 1 国宝松江城マラソン（協力予定）　松江市総合体育館発
12.15 地区ファミリーバドミントン大会（予定）　城北小学校
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（参加予定）　松江市総合体育館
3.16 まつえレディースハーフマラソン（協力予定）
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法吉体育協会	 会長　福田　和美

4.22 監査会（法吉公民館）
4.24 定例部長会（法吉公民館）
5.11 法吉体育協会理事会・理事評議員総会
5.19 法吉地区春季ペタンク大会（法吉公民館広場）
5.19 法吉地区ソフトボール大会（松江海洋センター）
6. 6 定例部長会（法吉公民館）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（島根スポーツ広場）

 ※中止
6.16 法吉地区春季グラウンド・ゴルフ大会（ニュースポーツ公園）
6.16 法吉地区バレーボール大会（法吉小学校体育館）
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）
7.24 定例部長会（法吉公民館）
8.29 定例部長会（法吉公民館）
9.15 第69回法吉地区町民体育大会（法吉小学校校庭）　※中止
9.26 定例部長会（法吉公民館）

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会
11.10 法吉地区町民卓球大会（松江海洋センター）
11.10 法吉地区秋季グラウンド・ゴルフ大会（ニュースポーツ公園）
11.17 まつえ駅伝フェスティバル（宍道町）（予定）
12. 1 国宝松江城マラソン協力（予定）
1.18 松江体協新年総会（ホテル一畑）（予定）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）（予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソン協力（予定）

生馬体育協会	 会長　池田　久夫

4.21 生馬体育協会評議員会　於 生馬公民館
5.12 第51回生馬地区ソフトボール大会開催　於 生馬小学校運動場

 （中止）
5.26 親善さつきゲートボール大会開催（ゲートボール部主催）
5.26 えびす・だいこく 100km マラソン役員派遣

 （町内1 ステーション・走路員）
6. 2 第68回生馬地区町民体育大会開催　於 生馬小学校運動場
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（中止）
6.30 年代別バレーボール大会　於 生馬小学校体育館
7.14 市民体育祭松江市バレーボール大会参加

 男子の部　第3位　　女子の部　第3位
9.22 第50回生馬地区バレーボール大会　於 生馬小学校体育館

 町内会・自治会男子10 チーム、女子10 チーム参加
10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会参加　Ｂグループ　優勝　　混成リレー　優勝
10.20 令和6年度ペタンク・モルック大会　於 生馬小学校運動場　町内会・自治会10 チーム参加
11. 3 名尾が丘まつり（生馬地区文化祭）運営参画
 ニュースポーツ体験開催（スポーツ推進委員担当）
11.17 まつえ駅伝フェスティバル参加
12. 1 国宝松江城マラソンボランティア派遣（予定）
12. 8 第50回生馬地区卓球大会（予定）町内会・自治会11 チーム参加予定
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（参加予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソン役員派遣（予定）

85



鹿島スポーツ協会	会長　安東　章男

4.19 鹿島スポーツ協会総会（鹿島公民館　正庁）
5.25 鹿島スポーツ協会だより第3号町内全戸配布
5.26 えびす・だいこく 100km マラソンエイドステーション

 4箇所運営役員派遣（町内4 ステーション）
6.16 かぞくでうんどうあそび未就学児～ 3年生（鹿島中学校体育館）
6.16 インドアモルック町内交流体験会（鹿島中学校体育館）

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会42名参加
10.20 第59回鹿島町野球大会（深田野球場）5 チーム
11.17 第7回鹿島町ビーチボールバレー大会（鹿島中学校体育館）
 （予定）
11.17 まつえ駅伝フェスティバル（予定）
12. 1 国宝松江城マラソン走路員・給水スタッフ（予定）
12. 8 浜田－益田間駅伝競走大会＜しおかぜ駅伝＞選手派遣
2.16 市民体育祭松江市卓球大会参加（予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソンスタッフ派遣（予定）

年間 ニュースポーツ大会（町内各地区）
年間 （毎週）キッズスポーツクラブ開催

島根体育協会	 会長　松﨑　英治

4.14 しまね体育協会役員会
4.25 グラウンド・ゴルフ交流大会（島根スポーツ広場）

 ※年間5回開催予定
4.29 令和6年度　第1回理事会
5.11 令和6年度　評議委員会
5.11 マリンカップゴルフ大会　春季大会

 （グリーンパーク大山ゴルフ場）
5.20 第39回島根町ゲートボール大会（大芦ゲートボール場）
5.26 えびす・だいこく 100km マラソン

 （島根町内3箇所給水所スタッフ）
7.13 ～ 14　第33回マリンカップミニバスケットボール大会　12 チーム参加
8.25 ビーチバレーボール大会（小波海水浴場）12 チーム参加
9.22 島根町運動会（島根小学校校庭）（雨天のため中止）

10. 5 マリンカップゴルフ大会 秋季大会（グリーンパーク大山ゴルフ場）
10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会　参加
10.20 第48回島根町バレーボールカーニバル（島根中学校体育館）4 チーム参加
11.10 第57回島根町縦断駅伝大会（予定）
11.17 まつえ駅伝フェスティバル（予定）
12. 1 国宝松江城マラソン（ボランティア役員の協力）（予定）
12. 8 浜田－益田間駅伝競走大会＜しおかぜ駅伝＞（予定）
12.15 松江市スポーツ少年団親子運動会（予定）
12.15 第57回島根町バスケットボール大会（島根体育館）（予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソン（ボランティア役員の協力）（予定）

3月下旬　正副会長・事務局長会（予定）
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美保関体育協会	 会長　三角　邦男

4.18 美保関体育協会役員会（美保関公民館）
5.22 美保関体育協会総会（美保関公民館）
5.26 ～ 10.13　美保関町野球大会（美保関総合運動公園野球場）

 7 チーム参加
5.26 えびす・だいこく 100km マラソン　協力
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（美保関総合運動公園）

 【中止】
7.12 健康出前講座（美保関文化交流館）
8. 1 健康出前講座（万原学習等供用施設）
8. 2 健康出前講座（福浦区集会所）
8.13 世代間交流親睦野球大会（美保関総合運動公園野球場）30名参加
9.13 健康出前講座（笹子公民館）

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江市営陸上競技場）44名参加
10.24 健康出前講座（笠浦区自治会館）
10.27 第50回美保関町ソフトボール大会（美保関総合運動公園・美保関中学校）45名参加
11. 8 健康出前講座（惣津公民館）予定
11.17 まつえ駅伝フェスティバル（宍道町）参加予定
12. 1 国宝松江城マラソン　協力予定
12. 8 浜田－益田間駅伝競走大会＜しおかぜ駅伝＞　参加予定
1.18 松江体育協会創立100周年記念式典参加　予定
2. 9 ボッチャ交流大会（美保関体育館）予定
3.16 まつえレディースハーフマラソン　協力予定
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八束町体育協会	 会長　中村　勢次郎

5. 8 第1回　理事会　　会場：八束公民館　31名参加
6.19 第15回八束体育協会会長杯GG大会　会場：大塚山公園
7.12 第2回　理事会　会場：八束公民館　23名参加
7.21 走り方教室　会場：八束学園校庭

 八束町体力測定会　会場：八束公民館1階図書コーナー前
 ニュースポーツ教室（モルック）　会場：八束公民館2階会議室
 27名参加
8. 7 第1回　代表理事会　会場：八束公民館1階会議室　11名参加
9. 6 第3回　理事会　会場：八束公民館　26名参加

 （台風の為、1週間延期して開催）
10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会　会場：松江市営陸上競技場　78名参加
10.26 健康福祉まつり　会場：八束公民館
11.17 第33回町民ソフトバレーボール大会（予定）　会場：八束体育館
12. 1 国宝松江城マラソン（予定）松江市総合体育館発着　補助員8名派遣
12. 8 浜田－益田間駅伝競走大会＜しおかぜ駅伝＞（予定）
1.18 松江体育協会創立100周年記念式典　ホテル一畑
1.19 第6回町民卓球大会（予定）　会場：八束学園体育館
2月上旬　第4回　理事会（予定）　会場：八束公民館
2月中旬　ニュースポーツ教室「モルックを楽しもう」（予定）　会場：八束公民館ピオニホール
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（B グループ）（予定）　会場：松江市総合体育館
3.16 まつえレディースハーフマラソン（予定）松江城大手前発着
5.14・15・17・18・20・21・22・24・27・6.8・7.18・10.7・23・28

 走り方教室（年間を通じて）　会場：八束学園グラウンド

　今年度も、昨年と同様に積極的に事業の実施と参加をしていくことを理事会で決定し、中でも新規の取り組みとし
て、八束学園、スポーツ少年団及び社会福祉協議会とのコラボレーションで「走り方教室」に取り組むことができま
した。専門家の指導の下、正しい姿勢での走り方など基礎的な走り方を学ぶことができました。
　また、8年ぶりに開催された地区対抗大運動会に、全種目参加しました。八束学園の生徒たちの応援により、選手
たちも頑張ることができ、楽しい運動会になりました。

八雲体育協会	 会長　森山　信雄

4.11 令和6年度第1回理事会（八雲公民館）
4.26 令和6年度八雲体育協会評議員会（八雲公民館）
6. 2 第58回八雲きゅうぎ大会　開催

 【雨天のため、ソフトボール→ドッジボール】
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会

 男子バレー優勝（2連覇）　女子バレー参加
9.29 秋の国道432号クリーン活動

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会参加　Ａグループ 6位
12. 1 国宝松江城マラソン走路補助員（予定）
12. 7 ～ 8　浜田－益田間駅伝競走大会＜しおかぜ駅伝＞（予定）
2. 八雲町高齢者スポーツ交流会（予定）
2.16 第37回スポーツフェスティバル（予定）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（予定）
3.16 まつえレディースハーフマラソン走路補助員（予定）
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松江市玉湯体育協会	 会長　木村　邦之

4. 1 春季グラウンド・ゴルフ大会（湯町グラウンド・ゴルフ場）
4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会（宍道湖岸）

 ＊玉湯体協陸上部、宍道体協と合同チームで出場　＊玉湯体育協会役員50名で玉湯中継所運営
6. 7 夏季グラウンド・ゴルフ大会（湯町グラウンド・ゴルフ場）
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（島根スポーツ広場）＊中止
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会（松江市総合体育館）＊体協バレーボール部女子チーム出場予定
8. 2 城床グラウンド・ゴルフ大会（城床グラウンド・ゴルフ場）
8.11 第63回玉湯地区対抗野球大会（盆野球）（玉湯野球場）
8.30 秋季グラウンド・ゴルフ大会（本郷グラウンド・ゴルフ場）
9.14 ～ 15　第42回玉湯体育協会杯学童軟式野球大会（玉湯野球場・多目的）
9.29 第41回玉湯地区対抗ソフトボール大会（玉湯野球場・多目的）

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会（松江総合運動公園）
11. 2 玉湯体育協会グラウンド・ゴルフ大会（湯町グラウンド・ゴルフ場）
11. 8 皆勤者グラウンド・ゴルフ大会開催予定（湯町グラウンド・ゴルフ場）※予備日9日
11.17 まつえ駅伝フェスティバル（宍道町内）
 ＊玉湯体協陸上部出場予定　＊玉湯体協役員20名中継所運営協力予定
12. 1 国宝松江城マラソン（中海周回）
 ＊玉湯体協役員15名運営協力予定
12. 8 浜田－益田間駅伝競走大会＜しおかぜ駅伝＞（浜田・益田市）
 ＊玉湯体協陸上部出場予定
1.12 第62回玉湯9人制バレーボール大会開催予定（玉湯体育館）
2. 9 第47回玉湯バスケットボール大会開催予定（玉湯体育館）
2.16 市民体育祭松江市卓球大会（松江市総合体育館）

 ＊玉湯体協卓球部出場予定
3.16 まつえレディースハーフマラソン（松江市内）

 ＊玉湯体協役員運営協力予定
3. 令和6年度玉湯町卓球大会開催予定（未定）
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松江市宍道体育協会	 会長　渡部　章

4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会　参加・協力
4.24 宍道体育協会　理事会
6.23 第2回宍道町民交流ボッチャ大会
6.24 第51回宍道町民野球大会（中止）
7.13 第13回宍道町民グラウンド・ゴルフ大会
7.14 第19回宍道町民ゴルフ大会
7.15 市民体育祭松江市バレーボール大会
9.29 第56回宍道町民体育祭

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会　参加
10.27 第53回宍道町民ソフトボール大会
11.17 第55回宍道町民バレーボール大会
11.17 まつえ駅伝フェスティバル　参加・協力
12. 1 国宝松江城マラソン　協力
12. 8 浜田－益田間駅伝競走大会＜しおかぜ駅伝＞参加
12. ～ 3.　宍道町民武道大会［柔道・空手道・剣道］
2.16 市民体育祭松江市卓球大会　参加
3.15 第2回宍道町民交流モルック大会
3.16 まつえレディースハーフマラソン　協力
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東出雲町体育協会	会長　安井　明司

4. 6 町体育協会春季ゲートボール大会　崎田さわやか広場
4. 7 宍道湖一周駅伝競走大会（宍道湖岸）
4.17 東出雲支所長杯グラウンド ･ ゴルフ大会　グランドゴルフ場
4.20 東出雲町支所長杯ゲートボール大会　崎田さわやか広場
4.28 下意東地区町民体育大会（中止）意東小学校校庭
4.未定 島根県健康福祉祭シルバースポーツゲートボール大会

 出雲ドーム
4.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）

 揖夜神社～町内など
5.16 東出雲町レディース＆MEN大会（GG大会）グランドゴルフ場
5.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など
6. 9 市民体育祭松江市ソフトボール大会（不参加）島根スポーツ広場・美保関総合運動公園
6. 9 下意東地区ソフトバレーボール大会　意東小学校体育館
6.16 揖屋地区ソフトバレーボール大会　東出雲体育館
6.23 出雲郷地区グラウンド ･ ゴルフ大会（雨天中止）出雲郷小学校校庭
6.23 上意東地区ペタンク大会　上意東研修センター
6.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など
7. 3 東出雲町クラブ対抗杯（GG大会）グランドゴルフ場
7.14・15　市民体育祭松江市バレーボール大会（参加）松江市総合体育館
7.21 東出雲町ソフトボール大会　揖屋地区予選　中央公園多目的グラウンド
7.21 下意東地区三世代交流スポーツ大会（中止）意東小学校体育館
7.23 ～ 26　剣道暑中稽古　東出雲体育館・意東小
7.28 津山柔道教室と合同合宿　島根県立武道館
7.未定 島根県ゲートボール選手権大会　出雲ドーム
7.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など
8.17 東出雲町ソフトテニス夏季大会（中止）中央公園テニスコート
9.14 東出雲町小学生ソフトテニス大会　中央公園テニスコート
9.15 下意東地区グラウンド ･ ゴルフ大会　意東小学校校庭
9.15 揖屋地区グラウンド ･ ゴルフ大会　中央公園多目的グラウンド
9.22 出雲郷地区町民体育大会（防災をテーマにした種目他）出雲郷小学校校庭
9.23 京らぎハイキング　京羅木山
9.28 上意東地区町民体育大会（ラージボール卓球大会）上意東研修センター
9.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など

10. 6 市民体育祭地区対抗大運動会　松江総合運動公園
10. 6 東出雲町ソフトボール大会　下意東地区予選（中止）意東小校庭
10. 6 東出雲町駅伝競走大会兼東出雲町小学校ロードレース大会　錦浜ふれあい広場
10.10 体力づくり社会見学会　岡山県
10.19 揖夜神社奉納剣道大会　揖夜神社境内（雨天時：意東小講堂）
10.20 SPORTIVO ひがしいずも交流大会（親子ウォーキング大会）兼スポレク祭スポレク広場
 東出雲体育館・町内
10.20 揖屋地区町民体育大会（雨天中止）多目的グラウンド
10.27 東出雲町ソフトボール大会　中央公園多目的グラウンド
10.未定 ひがしいずもビーチボールフレンドリー大会（中止）東出雲体育館
10.未定 島根県国体予選ゲートボール大会　出雲ドーム
10.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など
11. 3 東出雲町空手道選手権大会　東出雲体育館
11. 3 揖屋地区歩こう会　上意東研修センター
11.10 町体育協会秋季GB大会　崎田さわやか広場
11.24 親子柔道教室　東出雲体育館柔道場
11.24 東出雲町剣道大会　意東小講堂
11.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など
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12.8 浜田－益田間駅伝競走大会＜しおかぜ駅伝＞（浜田益田間）
12.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など
1. 8 東出雲町初打ち会（GG大会）グランドゴルフ場
1.14 初詣で歩こう会　未定
1.14 ～ 17　剣道寒稽古　東出雲体育館・意東小
1.26 スキーバス　大山
1.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など
2. 1 東出雲町小学生ソフトテニスインドア大会　東出雲体育館
2. 2 東出雲町ボウリング大会・予選（出雲郷地区）しんじ湖ボウル
2. 9 東出雲町ボウリング大会・予選（下意東地区）しんじ湖ボウル
2. 9 東出雲町ボウリング大会・予選（上意東地区）しんじ湖ボウル
2.15 東出雲町ソフトテニスインドア大会　東出雲体育館
2.16 東出雲町ボウリング大会・予選（揖屋地区）しんじ湖ボウル
2.16 市民体育祭松江市卓球大会　松江市総合体育館
2.16 スキーバス　大山
2.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など
3. 2 ひがしいずもソフトバレーボール交流大会　東出雲体育館
3. 2 東出雲町ボウリング大会（担当：出雲郷）しんじ湖ボウル
3. 8・9　一泊スキー教室　大山
3.15 恵方参り歩こう会　西南西
3.16 東出雲町卓球大会　東出雲体育館
3.日曜日　歩こう会（揖夜神社5：30集合：集まった人で崎田まで歩く）揖夜神社～町内など
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市民体育祭成績記録

1. 第53回松江市卓球大会（R 6. 2.18/松江市総合体育館（メインアリーナ））

A グ ル ー プ

B グ ル ー プ

【A ゾーン】

【決勝リーグ】

【B ゾーン】

法　吉 川　津 八　雲 津　田 古志原 宍　道 点数 順位

法　吉 ×
2－7

〇
6－3

〇
6－3

×
4－5

〇
6－3 8 3位

川　津 〇
7－2

〇
7－2

〇
7－2

〇
5－4

〇
9－0 10 1位

八　雲 ×
3－6

×
2－7

×
3－6

×
1－8

×
3－6 5 6位

津　田 ×
3－6

×
2－7

〇
6－3

×
2－7

〇
6－3 7 4位

古志原 〇
5－4

×
4－5

〇
8－1

〇
7－2

〇
6－3 9 2位

宍　道 ×
3－6

×
0－9

〇
6－3

×
3－6

×
3－6 6 5位

大　野 本　庄 古　江 朝　日 八　束 雑　賀 点数 順位

大　野 ×
2－7

×
1－8

〇
9－0

×
1－8

×
4－5 6 5位

本　庄 〇
7－2

×
1－8

〇
9－0

×
4－5

〇
6－3 8 3位

古　江 〇
8－1

〇
8－1

〇
9－0

〇
6－3

〇
6－3 10 1位

朝　日 ×
0－9

×
0－9

×
0－9

×
0－9

×
0－9 － 6位

八　束 〇
8－1

〇
5－4

×
3－6

〇
9－0

〇
7－2 9 2位

雑　賀 〇
5－4

×
3－6

×
3－6

〇
9－0

×
2－7 7 4位

大　庭 玉　湯 城　北 竹　矢 乃　木 点数 順位

大　庭 〇
7－2

〇
5－4

〇
5－4

〇
6－3 8 1位

玉　湯 ×
2－7

×
1－8

×
1－8

〇
5－4 5 4位

城　北 ×
4－5

〇
8－1

×
2－7

〇
7－2 6 3位

竹　矢 ×
4－5

〇
8－1

〇
7－2

〇
7－2 7 2位

乃　木 ×
3－6

×
4－5

×
2－7

×
2－7 4 5位

川　津
（Aゾーン1位）

竹　矢
（Bゾーン2位）

大　庭
（Bゾーン1位）

古志原
（Aゾーン2位）

川　津

5 4 3 5

5 1

決勝トーナメント

※朝日体育協会は当日人数不足のためオープン参加となった
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2. 第54回松江市ソフトボール大会（R 6. 6. 9）

A グループ（島根スポーツ広場）
B グループ（美保関総合運動公園）

第54回松江市ソフトボール大会は雨天のため中止となりました。
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3. 第54回松江市バレーボール大会
　　（B グループ /R 6. 7.14/松江市総合体育館（メインアリーナ））

決勝トーナメント

予選リンク

古　江
Cコート1位

朝　日
Cコート2位

朝　日

0 216－21
13－21

優　勝　朝　日
第２位　古　江
第３位　生　馬

【女子】

古　江
Aコート1位

生　馬
Bコート2位

雑　賀
Aコート2位

本　庄
Bコート1位

本　庄

2 021－14
21－11 0 214－21

13－21

14－21
21－18
13－15

1 2

優　勝　本　庄
第２位　古　江
第３位　生　馬
　〃　　雑　賀

【男子】

【女子】
C コート

チーム名 順位 勝 負 セット率 得点率
古　江 1 2 0 MAX 1.555
本　庄 4 0 2 0 0.69
雑　賀 5 0 2 0 0.642
生　馬 3 1 1 1 1.071
朝　日 2 2 0 MAX 1.328

※リンクの 1位、2位が決勝トーナメントへ進出

【男子】
A コート B コート

チーム名 順位 勝 負 セット率 得点率 チーム名 順位 勝 負 セット率 得点率

古　江 1 2 0 MAX 1.953 生　馬 2 1 1 1 0.898
朝　酌 3 0 2 0 0.214 本　庄 1 2 0 MAX 2.27
雑　賀 2 1 1 1 1.49 秋　鹿 4 0 2 0.25 0.757

朝　日 3 1 1 0.666 0.804

※各リンクの 1位、2位が決勝トーナメントへ進出

＜女子の部＞ ＜男子の部＞
Aコート BコートCコート

秋鹿朝日

生馬本庄

Bコート

古江

雑賀朝酌

Aコート
本庄 雑賀

古江

生馬朝日

Cコート

18－21
9－21
　－

21－ 8
21－19
　－

15－21
16－21
　－

21－13
22－20
　－

21－ 4
21－ 5
　－

21－16
21－18
　－

21－13
21－ 7
　－

21－ 5
21－12
　－

21－17
21－10
　－

27－12
17－21
15－12

2－21
7－21
　－

21－14
21－13
　－
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予選リンク

決勝トーナメント

古志原
Cコート1位

津　田
Dコート1位

大　庭
Eコート1位

城　東
Fコート1位

津　田

2 021－17
21－16 2 023－21

21－14

2 021－13
23－21

優　勝　津　田
第２位　大　庭
第３位　古志原
　〃　　城　東

【女子】

八　雲
Aコート1位

津　田
Bコート2位

宍　道
Aコート2位

大　庭
Bコート1位

八　雲

2 021－16
21－13

2 025－23
21－14

21－16
13－21
15－ 8

2 1

優　勝　八　雲
第２位　宍　道
第３位　津　田
　〃　　大　庭

【男子】

【女子】

※各リンクの 1位が決勝トーナメントへ進出

【男子】

※各リンクの 1位、2位が決勝トーナメントへ進出

＜女子の部＞ ＜男子の部＞
Eコート AコートCコート

大庭

竹矢宍道

Eコート

古志原

玉湯乃木

Cコート

FコートDコート
川津

城東法吉

Fコート

津田

鹿島八雲

Dコート

竹矢 城東

八雲

東出雲宍道

Aコート

Bコート

乃木 城北

津田

大庭川津

Bコート

10－21
18－21
　－

16－21
21－ 9
15－10

21－19
21－ 9
　－

9－21
13－21
　－

21－ 9
21－11
　－

19－21
16－21
　－

4－21
17－21
　－

8－21
14－21
　－

13－21
15－21
　－

16－21
11－21
　－

21－ 6
21－14
　－

21－12
21－10
　－

5－21
10－21
　－

21－14
15－21
15－11

11－21
3－21
　－

18－21
22－20
15－12

21－ 9
19－21
15－ 8

18－21
11－21
　－

21－ 9
21－12
　－

17－21
15－21
　－

20－22
9－21
　－

21－ 5
21－ 7
　－

（A グループ /R 6. 7.15/松江市総合体育館（メインアリーナ・サブアリーナ））

C コート D コート E コート F コート
チーム名 順位 勝 負 セット率 得点率 チーム名 順位 勝 負 セット率 得点率 チーム名 順位 勝 負 セット率 得点率 チーム名 順位 勝 負 セット率 得点率
古志原 1 2 0 MAX 2 津　田 1 2 0 MAX 1.787 大　庭 1 2 0 4 1.147 川　津 2 1 1 1 1.015
乃　木 3 0 2 0 0.678 八　雲 2 1 1 1 1.078 宍　道 2 1 1 1 1 法　吉 3 0 2 0 0.583
玉　湯 2 1 1 1 0.805 鹿　島 3 0 2 0 0.5 竹　矢 3 0 2 0.25 0.723 城　東 1 2 0 MAX 1.68

Ａコート B コート

チーム名 順位 勝 負 セット率 得点率 チーム名 順位 勝 負 セット率 得点率

八　雲 1 2 0 4 1.524 津　田 2 2 0 MAX 1.68
竹　矢 5 0 2 0 0.345 乃　木 4 0 2 0 0.726
城　東 4 0 2 0.5 0.792 城　北 5 0 2 0 0.392
東出雲 3 1 1 1 1.161 大　庭 1 2 0 MAX 2.073
宍　道 2 2 0 4 1.447 川　津 3 1 1 1 0.946
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4. 第39回市民体育祭　地区対抗大運動会
　　（R 6. 10. 6/松江市営陸上競技場）

種

地区名  

玉
入
れ

障
害
物
リ
レ
ー

ス
ト
ラ
イ
ク
リ
レ
ー

み
ん
な
で
ジ
ャ
ン
プ

デ
カ
パ
ン
リ
レ
ー

綱
引
き

混
成
リ
レ
ー

総
合
得
点

総
合
順
位

Ａ
グ
ル
ー
プ

川 津 1 1 8 1 2 10

オ
ー
プ
ン
種
目
の
為
、
得
点
計
上
な
し

23 11

乃 木 8 4 6 6 1 10 35 5

津 田 10 10 10 10 10 10 60 1

古 志 原 3 1 1 2 2 5 14 14

東 出 雲 6 2 3 2 3 5 21 12

法 吉 4 6 1 3 6 5 25 9

城 西 1 2 2 1 8 5 19 13

城 東 2 8 10 4 10 10 44 3

大 庭 4 10 6 6 8 10 44 4

城 北 1 8 2 8 1 5 25 8

宍 道 2 1 5 8 15

玉 湯 6 3 4 4 3 5 25 10

竹 矢 10 6 8 10 6 5 45 2

八 雲 3 3 4 3 4 10 27 6

鹿 島 8 4 3 8 4 27 7

Ｂ
グ
ル
ー
プ

雑 賀 1 1 3 2 3 10 20 14

朝 日 3 4 10 6 6 5 34 6

美 保 関 10 10 6 4 6 5 41 2

持 田 10 8 3 1 3 5 30 7

古 江 8 2 4 2 8 5 29 9

八 束 4 3 8 6 4 10 35 5

白 潟 4 10 2 10 10 36 3

生 馬 6 6 4 10 8 10 44 1

島 根 6 8 3 10 27 10

本 庄 3 2 2 8 10 10 35 4

朝 酌 2 10 3 4 10 29 8

忌 部 2 6 8 4 2 22 13

秋 鹿 1 4 6 10 5 26 11

大 野 8 3 1 8 2 22 12

地区名 順位 タイム 総合順位

Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
１
組

城 　 西 2 2分1秒939 4

津 　 田 3 2分4秒931 8

城 　 北 5 2分16秒458 15

乃 　 木 4 2分6秒509 10

法 　 吉 1 2分1秒866 3

Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
２
組

玉 　 湯 1 2分2秒160 5

川 　 津 5 2分18秒527 16

城 　 東 2 2分2秒528 6

竹 　 矢 3 2分2秒771 7

古 志 原 4 2分7秒525 11

Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
１
組

生 　 馬 1 1分55秒667 1

朝 　 日 4 2分8秒139 12

美 保 関 5 2分10秒307 13

古 　 江 2 1分59秒482 2

本 　 庄 3 2分5秒435 9

八 　 束 6 2分13秒869 14

雑 　 賀 7 2分21秒359 17

総合得点表 混成リレー（オープン種目）

得点計算方法
　１位：10点　　２位：8点　　３位：6点　　４位：4点
　５位： 3点　　６位：2点　　７位：1点　　８位：1点

※綱引きについては、勝ちチームの地区にそれぞれ 10点、
　　　　　　　　　　負けチームの地区にそれぞれ 5点とする。

※参加体協すべての中から、総合タイムが 1位
の地区を特別表彰する
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令和5年度 公益財団法人松江体育協会特別会員

取扱い団体 口数 特　　　別　　　会　　　員

陸 上 38 金山　滉⑦　野坂　裕⑦　長野　博⑥　藤原　博③　青戸勝正③　吉岡貞一③　吾郷譲次③　小松原和子③
広瀬利行③

卓 球 35 松江市卓球連盟�

水 泳 15 松江水泳連盟⑮

サ ッ カ ー 45 鹿島FC①　デルソーレ FC①　松江市役所サッカー部①　siesta①　STREAM F.C. ①　SC松江①　RBWS①
学園FC①　島根大学サッカー部①　松江工業高等専門学校①　一般社団法人島根県サッカー協会松江支部�

スポーツ少年団 5 松江市スポーツ少年団⑤

剣 道 42 松江市剣道連盟�

軟 式 野 球 58
田中　裕④　松本一仁③　上山恭一③　春名敏成②　三島幹子③　福間洋二②　木山征人②　土谷　聡②
玉木博章②　林　康隆②　来海陽平②　森山直樹②　宮崎雄介②　山田健司②　井上　栄②　吉岡敏彰②
野津達人④　米山　隆④　伊藤寿昭③　山根卓也②　石原大也②　三浦英二②　松本　朗②　黒田達也②

バ レ ー ボ ー ル 37 松江バレーボール協会�

相 撲 15 小村友夫①　槙原　顯①　青山　実①　金岡春孝①　河内　敏①　吉岡真一①　金津栄司①　羽根田飛鳥①
青山洋嘉①　寺本幸雄①　入江範雄①　井戸内修①　吉岡達矢①　上野誠喜①　加納郁雄①

バ ス ケ ッ ト 52

野津多智夫①　山本哲也①　長谷川美利①　山根秀雄①　藤村　昇①　塩川　寛①　越野伸夫②　多久和正司①
岡田俊明①　園山喜一郎①　二村　眞①　城北MBC①　城北バーテックス①　内中原B-KIDS①
雑賀中央レイカーズ①　中央ヘルメス①　古志原ケイジャーズ①　法吉レインボーズ①
乃木シューティングスターズ①　忌部玉湯スターフォックス①　忌部WIN KIDS①
古江ミニバスチャレンジクラブ男子①　島根マリンファイターズ MBC①　東出雲DASH☆STARS男子①
東出雲DASH☆STARS女子①　安来MBC女子①　安来MBC男子①　松江市バスケットボール協会�

ソ フ ト テ ニ ス 48 松江市ソフトテニス連盟�

柔 道 52 松江地区柔道連盟�

弓 道 26 松江弓友会　島根大学　松江高専　松江北高　松江工業高　松江商業高　皆美が丘女子高　松江東高
開星中学・高校

ヨ ッ ト 15 松江ヨット協会⑮

テ ニ ス 16 松江テニス協会⑯

ソ フ ト ボ ー ル 28 松江市ソフトボール協会�

ア ー チ ェ リ ー 15 松江アーチェリー協会⑮

ス キ ー 16 山本　謙①　渡部紀美①　和泉幸男①　原田輝夫①　小笠原孝雄①　渡辺正敏①　齋藤重德①　田淵　亮①
小川万里子①　藤原達郎①　大浜忠良①　川島　均①　木幡健悟①　田中栄二①　小川純成①　坂田憲治①

中 体 連 5 松江市中学校体育連盟⑤

体 操 28 松江市体操連盟�

ハ ン ド ボ ー ル 27 松江ハンドボール協会�

バ ド ミ ン ト ン 25 宮本久雄⑤　高麗久義⑤　日笠和雄⑤　野津良文③　小林　茂③　福島久雄②　山本　正②

アマチュアボクシング 18 松江市アマチュアボクシング協会⑱

自 転 車 15 松江自転車連盟⑮

な ぎ な た 15 松江市なぎなた連盟⑮

ボ ウ リ ン グ 15 松江ボウリング協会⑮

少 林 寺 拳 法 22 松江中部�

カ ヌ ー 28 松江カヌー協会�

ボ ー ト 15 松江ボート協会⑮

フ ェ ン シ ン グ 48 松江市フェンシング協会�

ゲ ー ト ボ ー ル 21 野津収三③　山本千恵②　細井利美②　石飛充代②　仲井美奈枝①　金坂　隆②　安喰義光②　宮廻聖子①
矢野由美子①　角田　有①　石飛　博②　金阪雅司②

空 手 道 22 松江地区空手道連盟�

ス ケ ー ト 24 松江市スケート協会�

レ ス リ ン グ 58 松江地区レスリング協会�

太 極 拳 66 西村　敏⑪　西村典子⑩　畠中純子⑩　神谷トモ代⑤　宮田孝子⑤　宮本久美子⑤　河村百合子⑤　重吉伸一⑤
重吉睦美⑤　福間久光⑤
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令和6年度 公益財団法人松江体育協会特別会員

取扱い団体 口数 特　　　別　　　会　　　員

陸 上 38 金山　滉⑤　野坂　裕⑤　長野　博④　藤原　博④　青戸勝正④　吉岡貞一④　吾郷譲次④　小松原和子④
廣瀬利行④

卓 球 29 松江市卓球連盟�

水 泳 16 松江水泳連盟⑯

サ ッ カ ー 46 鹿島FC①　デルソーレ FC①　松江市役所サッカー部①　siesta①　STREAM F.C. ①　SC松江①　RBWS①
学園FC①　島根大学サッカー部①　松江工業高等専門学校①　一般社団法人島根県サッカー協会松江支部�

スポーツ少年団 5 松江市スポーツ少年団本部⑤

剣 道 39 松江市剣道連盟�

軟 式 野 球 56

松本一仁③　上山恭一③　春名敏成③　三島幹子③　福間洋二②　井上　栄②　木山征人②　土谷　聡②
玉木博章②　林　康隆②　来海陽平②　森山直樹②　山田健司②　吉岡敏彰②　宮崎雄介②　野津達人②
米山　隆②　伊藤寿昭②　山根卓也②　石原大也②　永谷悌耶②　願永幸忠②　三浦英二②　松本　朗②
山本　勝②　黒田達也②

バ レ ー ボ ー ル 37 松江バレーボール協会�

相 撲 17 小村友夫②　槙原　顯②　青山　実①　金岡春孝①　河内　敏①　吉岡真一①　金津栄司①　羽根田飛鳥①
青山洋嘉①　寺本幸雄①　入江範雄①　井戸内修①　吉岡達矢①　上野誠喜①　加納郁雄①

バ ス ケ ッ ト 44

山本哲也①　長谷川美利①　山根秀雄①　藤村　昇①　塩川　寛①　越野伸夫①　高梨和裕①　園山喜一郎①
伊藤沙織①　多久和正司①　二村　眞①　吉儀佳真①　城北MBC①　内中原B-KIDS①　中央ヘルメス①
津田ブラックパインズ①　津田スターフレンズ①　法吉レインボーズ①　忌部玉湯スターフォックス①
忌部WIN KIDS①　古江ミニバスチャレンジクラブ男子①　古江ミニバスチャレンジクラブ女子①
東出雲DASH☆STARS男子①　東出雲DASH☆STARS女子①　ファニーボーン①
松江市バスケットボール協会⑲

ソ フ ト テ ニ ス 48 松江市ソフトテニス連盟�

柔 道 56 松江市柔道連盟�

弓 道 25 松江弓友会　島根大学　松江高専　松江北高　松江工業高　松江商業高　松江東高　皆美が丘女子高
開星中学・高校

ヨ ッ ト 16 幸野孝治④　高尾雄治④　加藤修治④　菊池耕三④

テ ニ ス 17 松江テニス協会⑰

ソ フ ト ボ ー ル 27 松江市ソフトボール協会�

ア ー チ ェ リ ー 14 松江アーチェリー協会⑭

ス キ ー 17
山本　謙①　渡部紀美①　和泉幸男①　原田輝夫①　小笠原孝雄①　渡辺正敏①　斎藤重德①　田淵　亮①
小川万里子①　藤原達郎①　大浜忠良①　川島　均①　木幡健悟①　田中栄二①　小川純成①　坂田憲治①
岩田　績①

中 体 連 5 松江市中学校体育連盟⑤

体 操 17 松江市体操連盟⑰

ハ ン ド ボ ー ル 26 松江ハンドボール協会�

バ ド ミ ン ト ン 25 宮本久雄⑩　高麗久義③　福島久雄③　小林　茂③　細木明美③　日笠和雄③　

アマチュアボクシング 18 松江市アマチュアボクシング協会⑱

自 転 車 15 松江自転車連盟⑮

な ぎ な た 15 松江市なぎなた連盟⑮

ボ ウ リ ン グ 16 松江ボウリング協会⑯

少 林 寺 拳 法 22 松江中部�

カ ヌ ー 29 松江カヌー協会�

漕 艇 17 松江漕艇協会⑰

フ ェ ン シ ン グ 55 松江市フェンシング協会�

ゲ ー ト ボ ー ル 18 林　芳臣②　野津収三②　細井利美②　金坂　隆②　福島　貢②　宮廻聖子①　矢野由美子①　角田　有①
三宅正隆①　石飛　博②　金阪雅司②

空 手 道 24 松江地区空手道連盟�

ス ケ ー ト 24 松江市スケート協会�

レ ス リ ン グ 71 松江地区レスリング協会�

太 極 拳 66 西村　敏⑮　畠中純子⑮　西村典子⑥　神谷トモ代⑤　宮本久美子⑤　宮田孝子⑤　河村百合子⑤　重吉伸一⑤
重吉睦美⑤
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種目団体名 実　施　内　容 対象・人数 事業実施日 会　　　場

松江市陸上競技協会
松江陸上教室活性化事業
駅伝選手育成強化事業

小学生1年～ 6年生（70名）
中・高・一般（約25名）

令和5年4月1日～令和6年3月31日（30日）
令和5年4月1日～令和6年3月31日（30日）

松江市営陸上競技場等
松江市営陸上競技場等

松 江 市 卓 球 連 盟 松江選抜強化練習会（小・中学生）小・中学生（延べ 198名） 令和5年11月～令和6年1月（7日）松江市総合体育館

（一社）島根県サッカー協会
松 江 支 部

U-12、11 トレーニングセンター 5・6年生（48名） 令和5年4月8日～令和6年3月11日（47日）
松江総合運動公園補助競技場
松江市総合体育館多目的運動場

松 江 市 剣 道 連 盟

松江市剣道合同稽古（錬成）会
松江市剣道講習会
松江市中学生合同稽古会
松江市居合道稽古会
武道振興大会への選手派遣

小学生（100名）・中学生（100名）・高校生（40名）・一般（50名）（延べ 1,000名）
指導者・社会人（延べ 40名）
100名　延べ 250名
小・大学生・一般（計13名・延べ 60名）
小・中・高・一般（42名）

令和5年4月1日～令和6年3月31日（24日）
令和5年4月1日～令和6年3月31日（2日）
令和5年4月1日～令和6年3月31日（5日）
令和5年4月1日～令和6年3月31日（5日）
令和5年9月3日（1日）

島根県立武道館

島根県立武道館、松江市立玉湯学園体育館
島根県立武道館
島根県立武道館

松江市軟式野球連盟
強化練習及び強化試合・遠征試合
審判・指導者講習会
学童・少年強化大会・野球教室・講習会（幼・小・中学生対象）

選手（350名）
審判員・選手・指導者・保護者（300名）
選手・指導者（350名）

令和5年4月1日～令和6年3月31日（40日）
令和5年4月1日～令和6年3月31日（8日）
令和5年4月～令和6年3月（8日）

市営球場、深田球場、玉湯球場他
市営球場・玉湯球場、玉湯体育館他
市営球場、深田球場、玉湯球場他

松江バレーボール協会
松江バレーボール教室
Ｖリーグ選手を招いてのバレーボール講習会

小学生・中学生（31名）
小学生・中学生（127名）

令和5年4月1日～令和6年3月31日（41日）
令和5年8月5日～ 6日（2日）

松江市立第一中学校体育館
松江市矢田体育館

松江市ソフトテニス連盟 ジュニアソフトテニススクール 小学生（37名） 令和5年4月1日～令和6年3月31日（73日） 松江市運動公園テニスコート、北公園テニスコート他

松江地区柔道連盟
小学生合同練習会・指導者講習会
中学生選手強化事業（県外遠征）
高等学校生選手強化事業（県外遠征・合宿・試合）

小学生（50名）・指導者（18名）
中学生（94名）
高校生（833名）

令和5年6月・10月・令和6年2月（6日）
令和5年4月～令和6年3月（18日）
令和5年4月～令和6年3月（23日）

島根県立武道館他
兵庫・徳島・高知・愛媛・和歌山・奈良
鳥取・島根・岡山・山口・愛媛・福岡

松 江 市 弓 道 連 盟
地方審査直前講習会
弓道強化練習会

高校生・一般（71名）
中・高校生（68名）

令和5年11月11日（1日）
令和5年12月24日～令和6年1月28日（3日）

島根県立武道館弓道場

松江市ソフトボール協会
審判員・記録員伝達研修会
チーム指導者研修会

協会登録公認審判員・公認記録員等（30名）
協会公認指導者・監督・コーチ等（24名）

令和6年3月10日
令和6年3月23日

西津田会館・西津田野球場
城西公民館

松 江 市 体 操 連 盟 松江体操教室　ジュニアクラブ育成事業 小学生4年～ 6年生（6名） 令和5年5月7日～令和6年3月17日（100日程度） 松江市総合体育館サブアリーナ他

松江ハンドボール協会 県外遠征 高校生・指導者（34名） 令和5年5月3日～ 4日（2日） 岡山県真庭市

松江市バドミントン協会 強化遠征試合 小・中学生（11名） 令和6年3月30日～4月1日（3日）水島緑地公園体育館他

松江市アマチュアボクシング協会 スポーツ指導者育成講習会 指導者（30名） 令和5年7月（2日） 松江市シュガーナックルボクシングジム

松江市少林寺拳法協会 講習会 希望する拳士・幹部拳士（21名）令和5年9月23日～ 24日（2日）にこにこ交流館・加茂B&海洋センター

松 江 カ ヌ ー 協 会
シニア・ジュニア堀川通年練習会
県内外川練習
県外遠征

指導者及び選手（10名）
指導者及び選手（10名）
指導者及び選手（10名）

令和5年4月1日～令和6年3月31日（28日）
令和5年4月1日～令和6年3月31日（5日）
令和5年11月4 ～ 5日

堀川
江の川・斐伊川・岡山県旭川
岡山県岡山市（旭川）

松江市フェンシング協会 松江フェンシングクラブ活動 指導者（8名）・小・中学生（12名）令和5年4月1日～令和6年3月31日（96回） 松江工業高等学校フェンシング場他

松江地区空手道連盟 空手道講習会 小・中・高・一般（100名） 令和5年6月4日、令和6年2月25日（2日） 島根県立武道館

松江市スケート協会 陸トレ・ダンスレッスン ダンス指導者1名日本スケート連盟指導者１名選手12名 令和5年5月21日～令和5年12月23日（19日） 湖遊館・斐川第1・第2体育館

松江地区レスリング協会 県外遠征・大会参加 幼・小・中学生（15名） 令和5年4月1日～令和6年3月31日（14日） 三重県四日市市総合体育館他

松 江 太 極 拳 協 会
指導員育成講習会
伝統武術・武器術教室
ジュニアカンフー選手強化・合宿・遠征

指導員・アシスタント（18名）
協会所属の伝統武術の愛好者（55名）
松江太極拳協会に所属するカンフー愛好者（約35名）

毎月第四日曜日・指導実技研修（23日）
毎週1回定例4教室・特別講習会（159日）
令和5年度選手強化研修・強化練習・遠征合宿（45日）

松江太極拳協会練習場
総合福祉センター・竹矢公民館・太極拳協会練習場
海洋センター・朝酌小学校

令和5年度 松江市スポーツ振興基金事業一覧
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種目団体名 実　施　内　容 対象・人数 事業予定期日 会　　　場

松江市陸上競技協会
松江陸上教室活性化事業
駅伝選手育成強化事業

小学生1年～ 6年生（70名）
中・高・一般（約25名）

令和6年4月1日～令和7年3月31日（30日）
令和6年4月1日～令和7年3月31日（30日）

松江市営陸上競技場等
松江市営陸上競技場等

松 江 市 卓 球 連 盟
小学生普及事業
松江選抜強化練習会

小、中学生（延べ 500名）
令和６年5月～令和７年3月（2回）
令和6年5月～令和7年3月（8回）

松江市総合体育館・松江海洋センターほか

（一社）島根県サッカー協会
松 江 支 部

U-12、11 トレーニングセンター 5・6年生（50名程度） 令和6年4月～令和7年3月（45日）
松江総合運動公園補助競技場
松江市総合体育館多目的広場

松 江 市 剣 道 連 盟

松江市剣道合同稽古（錬成）会
松江市剣道連盟講習会
松江市中学生合同稽古会
松江市居合道稽古会
武道振興大会への選手派遣

小学生（70名）・中学生（60名）・高校生（30名）・一般（50名）延べ 1,000名
指導者・社会人（延べ 40名）
100名　延べ 600名
小・大学生・一般（計10名・延べ 30名）
小・中・高・一般（30名）

令和6年4月1日～令和7年3月31日（25日）
令和6年4月1日～令和7年3月31日（2日）
令和6年4月1日～令和7年3月31日（6日）
令和6年4月1日～令和7年3月31日（3日）
令和6年9月1日（1日）

島根県立武道館

島根県立武道館、玉湯中学校体育館

島根県立武道館

松江市軟式野球連盟
強化練習及び強化試合・遠征試合
審判・指導者講習会
学童・少年強化大会・野球教室・講習会（幼・小・中学生対象）

選手（350名）
審判員・選手・指導者・保護者（280名）
選手・指導者（350名）

令和6年4月1日～令和7年3月31日（40日）
令和6年4月1日～令和7年3月31日（8日）
令和6年4月～令和7年3月（8日）

市営球場、深田球場、玉湯球場他
市営球場・玉湯球場、玉湯体育館他
市営球場、深田球場、玉湯球場他

松江バレーボール協会
松江バレーボール教室
Ｖリーグ選手を招いてのバレーボール講習会

小学生・中学生（20名）
小学生・中学生（120名）

令和6年4月1日～令和7年3月31日（40日）
令和6年8月初旬（2日）

松江市立第一中学校体育館ほか
松江市矢田体育館

松江市バスケットボール協会 松江ミニバスケットボール教室
小学生男女1・2年生（300名）
3・4年生（200名）5・6年生（200名）

令和6年6月～令和7年3月（全14回）
市内小学校体育館
市内公共体育館（予定）

松江市ソフトテニス連盟 ジュニアソフトテニススクール　 小学生（45名） 令和6年4月1日～令和7年3月31日（110日）
松江市運動公園テニスコート
北公園テニスコート他

松 江 市 柔 道 連 盟
小学生合同練習会・指導者講習会
中学生選手強化事業（県外遠征）
高等学校生選手強化事業（県外遠征・合宿・試合）

小学生（50名）・指導者（18名）
中学生（90名）
高校生（800名）

令和6年6月・10月・令和7年2月（6日）
令和6年4月～令和7年3月（18日）
令和6年4月～令和7年3月（23日）

島根県立武道館他
兵庫・徳島・高知・愛媛・和歌山・奈良
鳥取・島根・岡山・山口・愛媛・福岡

松 江 市 弓 道 連 盟
地方審査直前講習会
弓道強化練習会

中、高校生・一般（80名）
中、高校生（150名）

令和6年11月2日（1日）
令和6年12月22日～令和7年2月2日（3日）

島根県立武道館弓道場

松江市ソフトボール協会
審判員・記録員伝達研修会
チーム指導者研修会

協会登録公認審判員・公認記録員等（約25名）
協会公認指導者・監督・コーチ等（約25名）

令和7年3月上旬（1日）
令和7年3月中旬（1日）

西津田会館・西津田野球場
城西公民館

松江ハンドボール協会 県外遠征 高校生・指導者（24名） 令和6年5月3日～ 5月6日（4日）岡山県真庭市

松江市バドミントン協会 強化遠征試合 小・中学生（20名） 令和7年3月（3日） 倉敷市中央体育館他

松江市アマチュアボクシング協会 スポーツ指導者育成講習会 指導者（30名） 令和6年7月（2日） 松江市シュガーナックルボクシングジム

松江市少林寺拳法協会 講習会 中学生以上（25名） 令和6年9月21日～令和6年9月22日（2日） 城西公民館、加茂B＆G海洋センター

松 江 カ ヌ ー 協 会

シニア・ジュニア堀川通年練習会
県内外川練習
桃太郎杯カヌースラローム大会
ジュニアカヌースラローム岡山大会

指導者及び選手（11名）
指導者及び選手（11名）
指導者及び選手（10名）
指導者及び選手（9名）

令和6年4月1日～令和7年3月31日（37日）
令和6年4月1日～令和7年3月31日（9日）
令和6年11月2、3日（2日）
令和6年5月11、12日（2日）

堀川・宍道湖
江の川・斐伊川・岡山（旭川）

岡山県岡山市（旭川）

松江市フェンシング協会 松江フェンシングクラブ活動 指導者（7名）・小・中学生（17名）令和6年4月1日～令和7年3月31日（140回） 松江工業高等学校フェンシング場他

松江地区空手道連盟 強化練習会 小・中・高・一般（30 ～ 60名）令和6年4月1日～令和7年3月31日（2 ～ 3日） 松江市内体育館等

松江市スケート協会 陸トレ・ダンスレッスン ダンス指導者1名日本スケート連盟指導者１名選手１０名 令和6年4月～令和7年3月（22日）湖遊館・斐川第1・第２体育館

松江地区レスリング協会 県外遠征・大会参加 幼・小・中学生（約20名） 令和6年4月1日～令和7年3月31日（40日）

松 江 太 極 拳 協 会
指導員育成講習会
伝統武術・武器術教室
カンフー選手強化・合宿・遠征

指導員・アシスタント（14名）
協会所属の伝統武術の愛好者（35名）
松江太極拳協会に所属するカンフー愛好者（30名）

毎月第三日曜日・指導実技研修（10回）（20日）
毎週1回定例4教室・特別講習会（160日）
令和6年度選手強化研修・強化練習・遠征合宿

松江太極拳協会練習場
総合福祉センター・竹矢公民館・太極拳協会練習場
海洋センター・朝酌小体育館・サンレイク

令和6年度 松江市スポーツ振興基金事業一覧
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令和6年　新年総会表彰者

※令和6年1月8日表彰者の皆様

特別功労賞

優秀選手・チーム（全国）

優秀選手・チーム（西日本・中国）

功労賞（松江体育協会） 優秀指導者・功労者（地域体協）
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競　　技 種　別 種　　　　目 選手名 順位

陸 上 競 技 成年女子 800m 渡　部　鈴　夏 7位

テ ニ ス 成年男子 角　　　陽　太 5位

レ ス リ ン グ
成年男子 フリースタイルレスリング57kg級 澤　谷　　　孟 3位

女 子 女子レスリング53kg級 坂　根　海琉子 3位

自 転 車 競 技 女 子 スクラッチ・レース 藤　井　美　紀 6位

柔 道 少年男子

［開　星　高　校］
吉岡　　祥
畝本　泰聖
山岡　大悟
寺田　圭吾
藤本　暖留

5位

バ ド ミ ン ト ン 成年女子

［山陰合同銀行］
田部　真唯
三輪　音巴
伊藤　朱里

5位

な ぎ な た 成年女子 試合競技 ［島　根　選　抜］
安喰　　愛 5位

　第78回国スポに島根県選手団として、本市から以下に掲載の方々が出場、各競技熱戦の結果、成
績は総合第41位でした。

国民スポーツ大会出場監督・選手一覧（松江市関係）

競　　技 種 別 種　　　目 監督
選手 氏　　名

ス キ ー

少 女 ジャイアントスラローム 選手 奥村　　都

成男B
クロスカントリー

選手 高野　弘之

成男C 選手 岩見　慎也

冬　季　大　会　山形県（2月14日～ 21日）

◆ 出　場　者　名　簿 ◆

◆ 今大会での優勝者及び入賞者 ◆
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競　　技 種 別 種　　　目 監督
選手 氏　　名

ソフトテニス

成 男
－ 選手 高木　智也

－ 選手 上田　哲平

少 男

－ 監督 野津　洋吉

－ 選手 尾島　涼太

－ 選手 永見　　翔

－ 選手 細田　侑利

－ 選手 福田　絢斗

－ 選手 勝田　珠晏

ライフル射撃

成男女
少男女 － 監 督 野津　武志

成 男 CFP 選 手 植田　　超

成 女 AR60W 選 手 松尾明優奈

少 男 BR60J 選 手 小山　怜也

成 男
FR60PR 選 手 加藤　浩二

AR60 選 手 高橋　祐賢

少 女
BR60WJ 選 手 長友　真穂

BP60WJ 選 手 草場　胡美

－ － コーチ 木原　一也

剣 道
成 男

－ 監 督
選 手 深石　裕樹

－ 選 手 富松　俊介

－ 選 手 高木　昌累

－ － コーチ 森脇　　誠

クレー射撃 成 年
トラップ 選 手 布野　和隆

スキート 選 手 長岡　　剛

競　　技 種 別 種　　　目 監督
選手 氏　　名

水泳（競泳）少男B バタフライ 100m 選 手 杉浦　　亘

水泳（競泳）
水泳（OWS）

少男B
男 子

自由形400m
OWS 選手 野田　蒼心

水泳（競泳）
少女A バタフライ 200m 選手 伊藤　帆乃

－ － コーチ 島根　　潤

水泳（飛込）少 男
－ 監督 吉田　理知

飛板飛込・高飛込 選手 青木　波琉

水 泳（AS）少 女

－ 監督 竹内久美子

デュエット
選手 柏木　志津

選手 後藤　まこ

ローイング

少 年 監督 佐藤　秀人

成 年
男子ダブルスカル 選手 目次　悠斗

男子シングルスカル 選手 松川　晟夕

少 年 女子舵手付クォドルプル

選手 中島　詠美

選手 兼本　葵衣

選手 原田緋那子

選手 吉原　れい

選手 荒河万優子

選手 稲葉　仁子

－ － コーチ 太田　啄磨

－ － コーチ 角脇　　嵐

テ ニ ス

成 男
－ 監督 細木　秀樹

－ 選手 角　　陽太

少年男女 － 監督 中田　広貴

少 男
－ 選手 木村　優生

－ 選手 中田龍汰郎

－ － コーチ 徳永　恵美

会期前実施競技　佐賀県（9月5日～ 10月1日）
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競　　技 種 別 種　　　目 監督
選手 氏　　名

陸 上

－ － 監督 石倉　一希

－ － 監督 上田　健一

成 男

100m
4×100mR
4×400mR

選手 松浦　大雅

110mH 選手 山本　俊介

成 女

800m
4×400mR 選手 渡部　鈴夏

ハンマー投 選手 佐野　陽菜

少 男

100m
4×100mR
4×400mR

選手 枝木　　蓮

5000mW 選手 福間　誠也

少 女

100m
4×100mR
4×400mR

選手 永岡　璃紗

100m
4×100mR 選手 高橋あおい

－ － コーチ 森田　正利

ホ ッ ケ ー 少 女

－ コーチ 奥山　幹也

－ コーチ 早戸　美優

－ トレーナー 堀江　貴文

バレーボール 成 男

－ 選手 高内　敬介

－ 選手 廣田　祐樹

－ 選手 鳥屋　啓二

－ 選手 青山　右京

－ 選手 富山　雄旭

－ 選手 西尾紀一郎

－ コーチ 山内　準司

レスリング
成男女子 － 監督 澤谷　隆成

成 男 － 選手 澤谷　　孟

競　　技 種 別 種　　　目 監督
選手 氏　　名

レスリング

成 男 － 選手 二俣　友明

少 男 － 選手 山本大二朗

女 子 － 選手 坂根海琉子

自 転 車 女 子
チームスプリント

スクラッチ
500m タイムトライアル

ロードレース
選手 藤井　美紀

軟 式 野 球 成 男

－ 監督
選手 沼田　勇気

－ 選手 板倉　和樹

－ 選手 川上　　透

－ 選手 佐伯　勇哉

－ 選手 持田　健太

－ 選手 坂越　隆真

－ 選手 山本　脩平

－ 選手 曽田　優作

－ コーチ 金本　一希

－ コーチ 小谷　翔太

相 撲 成 男 － 選手 池田　晃大

馬 術

－ － ホース
マネージャー 門脇ユウジ

成 男 ダービー
国体総合馬術 選 手 石田　侑奇

少 年

標準障害飛越
トップスコア
団体障害飛越

選手 梶谷友里奈

スピードアンドハンディネス
団体障害飛越 選手 武田明日華

フェンシング
成 男 フルーレ・エペ

監督
選手 石原　雄平

選手 藤原大二朗

－ － コーチ 永井　　遼

本　大　会　佐賀県（10月5日～ 15日）
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今後の皆様のご活躍をお祈り申し上げます。

競　　技 種 別 種　　　目 監督
選手 氏　　名

柔 道

成 男

－ 選手 畝本　伊吹

－ 選手 南波　大成

－ 選手 田窪　成将

－ 選手 上田　虎徹

少 男

－ 監督 下田　　尚

－ 選手 吉岡　　祥

－ 選手 畝本　泰聖

－ 選手 山岡　大悟

－ 選手 寺田　圭吾

－ 選手 藤本　暖留

－ － コーチ 砂流　潤一

バドミントン

成 女

－ 監督 丸岡　智子

－ 選手 田部　真唯

－ 選手 三輪　音巴

－ 選手 伊藤　朱里

少 男

－ 監督 和田隆之介

－ 選手 黒川　真哉

－ 選手 太田尾希空

－ － コーチ 田部実智代

－ － トレーナー 松本　康佑

競　　技 種 別 種　　　目 監督
選手 氏　　名

弓 道 成 女
－ 選手 伊藤　知子

－ コーチ 小原　裕幸

スポーツクライミング 成 男
－ 選手 阪井　貴登

－ 選手 阪井佑治郎

空 手 道

－ － 監督 野津　賢士

成 男 組手中量級 選手 足立　時嗣

成 女
組手

選手 足立優未花

少 男 選手 原田　琉音

な ぎ な た 成 女 演技競技
試合競技 選手 安喰　　愛

ゴ ル フ

成 男 － 選手 門脇　龍輔

女 子
－ 選手 狩野　明美

－ 選手 杠　　芭菜

少 男 － 選手 小澤　一天

トライアスロン

成 男
－ 監督 西村　元宏

－ 選手 深野　雄大

成 女

－ 監督 下田真由美

－ 選手 山田　　梓

－ 選手 松本　華奈
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令和６年度松江市スポーツ指導者講習会

　令和6年9月23日（月）に松江市総合体育館（サブアリーナ）で「ダイナミックストレッチ」
～ウォーミングアップでパフォーマンス UP ! ～と題して、スポーツ指導者講習会を開催しまし
た。
　今年度は、島根大学医学部附属病院　リハビリテーション部　理学療法士の田中　和喜先生、
永尾　悠先生を講師にお迎えし、こどもたちのパフォーマンスアップにつながるダイナミック
ストレッチについて講義と実技を行いました。
　参加者からは、「自己流の理解で実施するより、解説・体験があって良かった」、また「講義
と実技のバランスが良くて、しっかり体を動かせました。できるところから実践していきたい
です」などの反響があり、実りの多い時間となりました。

～講義編～

～実技編～
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令和6年度 公益財団法人松江体育協会賛助会員

令和6年度ご加入をいただいた企業・団体、個人の皆様は次のとおりです。
（令和6年11月30日現在）順不同

宍道　元

野津　千恵子

藤原　敬廣

原　郁子

菅野　泰暎

泰　徳和

津森　寿一

津森　邦夫

土谷　清治

杉谷　誠

平井　啓子

原　正義

和久利　満

高木　福三郎

荒川　敏徳

糸原　操

仙田　一美

深井   克寿

矢倉　百合子

岩佐　義信

信籐　泰之

古藤　和則

髙野　伸介

高木　峰子

土屋　高明

山内　政司

野津　守

佐治　洋史

友定　雅紀

富田　英司

福山　定富

林　真樹

狩野　勝

英田　雄三

青木　一男

野津　美加佐

野津　多智夫

足立　保

山田　猛

齋藤　重德

金山　正樹

田辺　武志

恩田　学

引野　佳彰

落合　昭久

角田　祐子

錦織　央祐

川崎　由貴

松浦　由佳

永見　尚睦

松本　載景

木村　真奈美

菅井　優

西村　拓海

川津　葉子

新庄　正典

角　清司

講武　直樹

山根　幸二

能海　広明

森江　和文

中村　勢次郎

吉岡　武志

須山　敏之

佐藤　広樹

松本　健

安部　耕太郎

安達　瑛

石川　崇

山野　聡子

松尾　晃士

小塚　豊

杉谷　雄二

田淵　亮

田村　和治

牧野　真之

岡本　治郎

高橋　浩三

中島　治男

中塩　邦昭

企業・団体

個　　　人

松江法吉ジャガーズ さむらい 北陽ビル管理株式会社

松江フィフティーズ SB連盟 イノベーション（NTTSB同好会） 松江ヨット協会

マリシクラブシニア マリシクラブ壮年・一般男子 合資会社一文字家

松江ハイシニアクラブ 法吉体育協会 八雲体育協会

松江フィフティーズ・OB・ハイシニア 球知クラブ 松江スキー協会

地産工房 有限会社三島商事 津田体育協会

社会福祉法人みずうみ 有限会社宮本食肉店 宍道体協ホープス

金津　義彦

古藤　啓一

余村　公彦

原　成美

小山　厚

佐目　元昭

安部　隆

菅井　公治

野津　幸雄

山本　哲也

尾添　和人

湯町　信夫

山本　靖也

竹林　楓華

田中　由巳

他  無記名会員44名
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1. 4 仕事はじめ
1. 8 令和6年公益財団法人松江体育協会新

年総会開催（島根県民会館）
 来賓・役員・加盟団体関係者約200名

が参加。功労者・優秀選手・チームを
表彰し、本会の発展とスポーツの振興
に寄与することを誓った。

1.22 公益財団法人島根県スポーツ協会創立
100周年記念式典

 （ホテル一畑：上定会長、湯町専務）
1.29 第 5 回総務企画委員会（第 3 回創立

100周年記念事業準備委員会）
 （松江市総合体育館会議室）
 創立100周年記念事業について
2. 8 公益財団法人松江体育協会創立100周

年記念事業にかかる説明会
 こどものためのスポーツ見本市につい

て、冠大会について
2.16 公益財団法人島根県スポーツ協会表彰

並びに岡田善富賞選考委員会
 （島根県立プール：湯町専務）
2.18 市民体育祭卓球大会

 （松江市総合体育館：湯町専務）
3. 8 第1回普及強化委員会（松江市総合体

育館会議室）
 加盟団体育成事業補助金の配分につい

て、松江市スポーツ振興基金事業補助
金の配分について、加盟年会費並びに
特別会員会費の割当について

3. 8 公益財団法人島根県スポーツ協会競技
力向上セミナー（島根県民会館中ホー
ル：湯町専務）

3.11 第1回財務委員会（松江市総合体育館
会議室）

 創立100周年記念事業について
3.11 公益財団法人島根県スポーツ協会第2

回総務企画委員会（島根県立プール：

事 務 局 だ よ り

湯町専務）
3.13 第6回総務企画委員会（松江市総合体

育館会議室）
 理事会提出議案について、理事会報告

事項について協議
3.18 公益財団法人島根県スポーツ協会第4

回理事会（サンラポーむらくも：湯町
専務）

3.25 第78回国民スポーツ大会（第79回冬
季大会）中国ブロック大会島根県実行
委員会設立総会（サンラポーむらくも：
湯町専務）

3.29 第6回理事会（松江市役所第一常任委
員会室）

 規則改正について、特定資産 特定事
業基金積立預金の取り崩しについて、
令和6年度事業計画及び収支予算につ
いて、創立100周年記念事業について

4.17 第2回松江市総合体育館改修整備管理
運営事業者選定委員会（アドバイザ
リーボード会議（概要説明））（松江市
役所第一常任委員会室：湯町専務）

4.24 第3回松江市総合体育館改修整備管理
運営事業者選定委員会（アドバイザ
リーボード会議（プレゼン））（松江市
役所防災センター：湯町専務）

4.26 令和6年度監査会（松江体育協会事務所）
 令和5年度公益財団法人松江体育協会

事業報告及び決算
5. 3 公益財団法人松江体育協会創立100周

年記念協賛事業
 第47回松江市中学校野球選手権大会

（松江市営野球場：湯町専務）
5. 8 第1回総務企画委員会（松江市総合体

育館会議室）
 令和5年度事業報告及び決算につい

て、公益財団法人松江体育協会名称変
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更について、令和6年度定時評議員会
の招集について

5.17 公益財団法人島根県スポーツ協会第１
回総務企画委員会（島根県立プール：
湯町専務）

5.23 第1回理事会開催（松江市役所第二常
任委員会室）

 令和5年度事業報告及び決算につい
て、公益財団法人松江体育協会名称変
更について、令和6年度定時評議員会
の招集について

5.24 公益財団法人島根県スポーツ協会第1
回理事会（島根県民会館：湯町専務）

5.30 定時評議員会開催（松江市役所第一常
任委員会室）

 令和5年度事業報告並びに貸借対照表
及び正味財産増減計算書・財産目録の
承認について、公益財団法人松江体育
協会名称変更について、辞任に伴う理
事候補者の選任について

6.10 公益財団法人島根県スポーツ協会定時
評議員会

 （ホテル白鳥：上定会長、湯町専務、
山本事務局長）

6.20 松江体育協会創立100周年事業「こど
ものためのスポーツ見本市」にかかる
説明会

 （松江市総合体育館会議室）
 当日の準備および運営方法にかかる最

終確認について
6.25 第2回理事会開催（書面表決）

 選任に伴う理事候補者の推薦について
6.25 令和7年度全国高等学校総合体育大会

松江市実行委員会設立総会・第1回総会
 （島根県市町村振興センター：湯町専

務、山本事務局長）
6.30 松江体育協会創立100周年記念「こど

ものためのスポーツ見本市」
 （松江市総合体育館：上定会長、松浦

副会長、森脇副会長、山本副会長、湯

町専務、山本事務局長）
7.12 松江歴史館企画展「松江のスポーツ今

昔」オープニング式典
 （松江歴史館：松浦副会長、湯町専務）
7.12 第3回理事会（書面表決）

 決議の省略による評議員会の招集につ
いて

7.15 公益財団法人松江体育協会創立100
周年記念 第54回市民体育祭松江市バ
レーボール大会

 （松江市総合体育館：湯町専務）
8. 1 第1回総合体育館周辺エリア未来ビ

ジョン検討会議（松江市役所防災セン
ター：湯町専務）

8.29 第1回松江市スポーツ推進審議会（松
江市役所第二常任委員会室：湯町専務）

8.30 第1回松江市地域スポーツコミッショ
ン設立準備委員会

 （松江市役所第二常任委員会室：湯町
専務）

9.10 島根県公益財団法人定期検査（松江体
育協会事務所）

9.20 公益財団法人松江体育協会創立100周
年記念事業第1回実行委員会

 （松江市総合体育館会議室）
9.23 令和6年度松江市スポーツ指導者講習

会（松江市総合体育館サブアリーナ）
9.25 第1回松江市中学校部活動在り方検討

委員会（松江市民活動センター：湯町
専務）

10. 6 第39回市民体育祭「地区対抗大運動
会」

 （松江市営陸上競技場：上定会長、松
浦副会長、山本副会長、湯町専務、山
本事務局長）

10.14 公益財団法人松江体育協会創立100周
年記念協賛事業

 山陰地区気功太極拳表演交流大会（松
江市総合体育館：湯町専務）

10.16 第2回総合体育館周辺エリア未来ビ
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ジョン検討会議
 （松江市役所第二常任委員会室：湯町

専務）
10.17～18　東京出張
 松江体育協会創立100周年記念講演協

議（日本スポーツ少年団本部、益子事
務所：湯町専務）

11. 4 公益財団法人松江体育協会創立100周
年記念協賛事業

 令和6年度松江市武道大会（島根県立
武道館弓道場：湯町専務）

11. 5 第2回松江市スポーツ推進審議会（松
江市役所第一常任委員会室：湯町専務）

11. 7 第2回松江市地域スポーツコミッショ
ン設立準備委員会

 （松江市役所第二常任委員会室：湯町
専務）

11.15 第2回松江市中学校部活動の在り方検
討委員会（島根県市町村振興センター：
湯町専務）

11.24 松江体育協会創立100周年記念協賛事
業第49回松江市民体操デー

 （松江市総合体育館：湯町専務）
 令和6年度三島杯 第5回しまね空手道

親善大会（第35回松江地区空手道選
手権大会）

 （松江市総合体育館：湯町専務）
12.12 第2回総務企画委員会及び創立100周

年記念事業第2回実行委員会
 （松江市総合体育館会議室）

公益財団法人松江体育協会ホームページにて、体協の足跡をはじめ、

加盟団体の年間活動、市民体育祭の成績、大会・行事を掲載しております。

その他情報も掲載しておりますのでアクセスしてください。

https：//www.matsue-taikyo.com

第53号　松江体協会報
令和7年1月　発行

公益財団法人松江体育協会
〒690-0826 松江市学園南1丁目21-1 松江市総合体育館内
 TEL 0852-24-7227  FAX 0852-24-7231
 E-mail：matsue-taikyo@able.ocn.ne.jp

（公財）松江体育協会事務局

山本靖也　　竹林楓華　　田中由巳
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創立100周年記念ロゴマークコンセプト

ロゴのテーマは「永遠の探求」。 正円を組み合わせた無限の
形は組織の歴史と未来が一体となり永遠に続くことを示唆し
ます。異なる要素として混じり合う２つの色は、敬意と協調、
絶え間ない進化をするというイメージです。真っ直ぐな線
は、鍛錬に励むアスリートの探求心を表現しています。
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